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Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker -
jeugdbeweging
Organisatie
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker
Adres: Leonard De Laviestraat 5A 9041 GENT
Telefoon: +32 474581187
E-mail: info@chirooostakker.be
Website: https://chiromeisjesoostakker.chirosite.be/
Facebook: https://www.facebook.com/chirooostakker
Instagram: https://www.instagram.com/chiromeisjesoostakker/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro Sint-Amandus Meisjes Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Onze jeugdbeweging is er voor alle 6-18 jarigen een ganse
jaar lang elke zondagnamiddag. In de zomer gaan we samen op een tiendaags
tentenkamp met z'n allen.

De vereniging doet inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro St. Amandus Meisjes
Adres: Leonard De Laviestraat 5 9041 GENT
Wijk: Oostakker
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Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39 9052 Gent

Telefoon:

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Borluutjoggers - -

Omeschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /
Categorie: Atletiek
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:
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Woensdag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw
- taal

Organisatie
Naam: Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw
Adres: Krijgslaan 20-22 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 25 29
E-mail: info@af-ovl.be
Website: https://af-ovl.be/

Facebook: https://www.facebook.com/Alliance-fran%C3%A7aise-van-Oost-
Vlaanderen-139704462759645/?ref=bookmarks

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw - taal

Omschrijving: Cursussen Frans in kleine groepen, gericht op
communicatieve vaardigheden (in de eerste plaats spreekvaardigheid), creatieve
en ludieke werkvormen, inspelen op het aanvangsniveau en op de werkelijke
noden van de cursisten.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag

Locatie
Naam: Alliance francaise Oost-Vlaanderen
Adres: Krijgslaan 20-22 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Reddingsclub Aegir Gent - redden

Organisatie
Naam: Reddingsclub Aegir Gent
Adres: Poortbilk 5 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@aegir-gent.be
Website: http://www.aegir-gent.be
Facebook: http://www.facebook.com/aegirgent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omeschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een
recreatieve manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder
begeleiding vanaf het moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 a 8
jaar). Ook reddingscompetities en bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het
zwemmen zelf kan je hier niet leren.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



