
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Allegro Dance Company - -
Organisatie

Naam: Allegro Dance Company

Adres: Berkenhof 1  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@allegrodc.be

Website: https://www.allegrodc.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Allegro Dance Company - -

Omschrijving: Dansschool Allegro Dance Company. Er worden diverse stijlen 
aangeboden gaande van ballet tot breakdance, van urban tot modern jazz…

De dansschool staat erom bekend niet alleen het plezier van het dansen over te 
brengen maar ook kwalitatieve lessen aan te bieden.

instagram: allegro_dance_company

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Planeet Mars

Adres: Land van Waaslaan 78  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - boksen
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS

Adres: Muldersveld 11  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - boksen

Omschrijving: 6-12j : op woensdag en zaterdag

+12j : op maandag, woensdag en zaterdag

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - kickboksen
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS

Adres: Muldersveld 11  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - kickboksen

Omschrijving: Filipijnse krijgskunsten

+12jaar; Maandag, Woensdag, Vrijdag en Zaterdag

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS

Adres: Muldersveld 11  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag

+12 jaar:  Ma, Woe, Do en Zat

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek

Adres: Wolfputstraat 106  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - eskrima
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS

Adres: Muldersveld 11  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - eskrima

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag

+12 jaar: alle  dagen behalve de vrijdag

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 60

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse

Adres: Geelgorsstraat 30  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: board@ghentlacrosse.be

Website: http://www.ghentlacrosse.com/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers 
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan 
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel 
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten. 

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Compagnie Amai - -
Organisatie

Naam: Compagnie Amai

Adres: Meibloemstraat 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: compagnieamai@hotmail.com

Website: http://www.compagnieamai.com

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Compagnie Amai - -

Omschrijving: Improvisatietheater niveau 1, 2

In Niveau 1 leer je de basis van improvisatie. En dat op een speelse en leuke 
manier, onder leiding van een ervaren lesgever. Je stapt uit je hoofd, leert te 
genieten van falen en hoe je 'Ja! En?' zegt.

In Niveau 2 ga je dieper in op alle basistechnieken van improvisatietheater. Je 
krijgt nog meer persoonlijke feedback en wordt bijgestuurd. Zo leer je een breed 
arsenaal aan personages en scènes neerzetten. Ideaal als je gebeten bent door 
het improvirus en echt wil doorzetten. Deze lessen zijn voor spelers die Niveau 1 
hebben gevolgd.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek

Adres: Meibloemstraat 18  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent

Adres: Sint-Kwintensberg 86  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: groepsleiding@sjimakabe.be

Website: http://www.sjimakabe.be

Facebook: https://www.facebook.com/sjimakabe

Instagram: https://www.instagram.com/sjimakabe/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Scouts en Gidsen Sjim Akabe Gent - jeugdbeweging

Omschrijving: Scoutsgroep voor kinderen en jongeren met een mentale 
beperking, onderverdeeld in 4 leeftijdsgroepen (takken). 

Elke 2 weken op zondagnamiddag van 14u00 tot 17u30. 

Zomerkamp in juli. 

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Scouts en gidsen Sjim Akabe Gent

Adres: Sint-Kwintensberg 86  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Glas - handwerk
Organisatie

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bries@gentglas.com

Website: https://www.gentglas.com/nl/intro/

Facebook: https://www.facebook.com/GentGlasVZW/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Glas - handwerk

Omschrijving: -- Hands on Hot Glas -- *VOLZET*

➤ Wat: Ga aan de slag met HEET GLAS! Duw en trek aan het glas en creëer je 
eigen glazen sculpturen. In deze beginnersworkshop leer je de basisprincipes van 
het werken met heet glas. Verzamel je ideeën en enthousiasme en neem deel 
aan deze wonderlijke maand vol verkenning en experiment, met als kers op de 
taart een uniek kunstwerk als eindresultaat.

➤ Prijs: De prijs van deze workshop is €225 (incl. BTW). Voor personen tussen de 
14 en 30 jaar geldt de kortingsprijs van €200 (incl. BTW).

➤ Inschrijven: Wens je meer informatie of wil je graag inschrijven? Stuur een e-
mail naar bries@gentglas.com of bezoek onze website: 

https://www.gentglas.com/schedule/handsonhotglas-okt-nov

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 9 tot 99

Dag: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Glas - handwerk
Organisatie

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bries@gentglas.com

Website: https://www.gentglas.com/nl/intro/

Facebook: https://www.facebook.com/GentGlasVZW/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Glas - handwerk

Omschrijving: --Making Pumpkins-- 

➤ Wat:

Heb je onze prachtige glazen pompoenen gezien? Wil je er zelf een maken? Wij 
hebben het antwoord! In deze privé workshop maak je je eigen prachtige glazen 
pompoen. Met de hulp van twee instructeurs ga je door het proces met hun 
directe hulp, waarbij je je kleuren kiest, je pompoen vormgeeft en je unieke 
stengel maakt voor je eigen aangepaste pompoen.

➤ Prijs: €100 (incl. BTW.) 

➤Inschrijven: Wens je meer informatie of wil je graag inschrijven? Stuur een e-
mail naar bries@gentglas.com of bezoek onze website: 
https://www.gentglas.com/workshop-subscriptions/touching-glass-making-
pumpkins-nl

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Glas - handwerk
Organisatie

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bries@gentglas.com

Website: https://www.gentglas.com/nl/intro/

Facebook: https://www.facebook.com/GentGlasVZW/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Glas - handwerk

Omschrijving: -- Glass Jewels -- ➤ Wat: Ben jij dol op sieraden shoppen en 
altijd op zoek naar de beste accessoires bij je outfit? Maak nu je eigen juwelen! In 
deze introductieworkshop leer je de basis van het ontwerpen van glazen 
sieraden. Je kan kiezen uit een selectie upcycled glasstukken in verschillende 
kleuren en vormen om je eigen sieraad te creëren. Je ontwerpt en maakt een 
uniek stuk met de hulp van een instructeur door middel van basistechnieken van 
werken met koud glas en fuseren. En het beste? Je kan je creaties dezelfde dag 
nog mee naar huis nemen! Je kan je individueel inschrijven, of als groep.

➤ Prijs: Standaardprijs: 47€ (incl. BTW.) &

Korting voor -30 jaar oud: 42€ (incl. BTW.)

➤Inschrijven: Wens je meer informatie of wil je graag inschrijven? Stuur een e-
mail naar bries@gentglas.com of bezoek onze website: 
https://www.gentglas.com/workshop-subscriptions/touching-glass-glass-jewels-nl

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Glas - handwerk
Organisatie

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bries@gentglas.com

Website: https://www.gentglas.com/nl/intro/

Facebook: https://www.facebook.com/GentGlasVZW/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Glas - handwerk

Omschrijving: -- Collage It -- 

➤ Wat: Droom jij van een herfstlandschap of een winterwonderland? Maak in 
deze introductieworkshop een prachtige glazen compositie! U leert de basis van 
een vlak-glasontwerp om jouw eigen unieke glassamenstelling te creëren. Je kiest 
uit een selectie van upcycled glasstukken in verschillende kleuren en vormen om 
je kunstwerk te creëren met de hulp van de instructeur. Je leert basistechnieken 
voor glasschilderen, koud werken en koudsmelten. En het beste? Je kan je creatie 
dezelfde dag nog mee naar huis nemen!

➤ Prijs: Standaardprijs: 47€ (incl. BTW.) & Korting voor -30 jaar oud: 42€ (incl. 
BTW.) 

➤Inschrijven: Wens je meer informatie of wil je graag inschrijven? Stuur een e-
mail naar bries@gentglas.com of bezoek onze website: 
https://www.gentglas.com/workshop-subscriptions/touching-glass-collage-itnl

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Locatie
Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Glas - handwerk
Organisatie

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: bries@gentglas.com

Website: https://www.gentglas.com/nl/intro/

Facebook: https://www.facebook.com/GentGlasVZW/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Glas - handwerk

Omschrijving: --- Touching Glass: Shaping Glass ---

In deze introductieworkshop zul je kennis maken met het manipuleren van heet 
glas en creëer je een unieke en kleurrijke presse-papier. 

---

Standaard prijs: €47 ---

Korting tarief voor personen tussen 14 en 30 jaar: €42

---

Ga naar onze website voor meer info of om je in te schrijven: 

https://www.gentglas.com/nl/introductie-workshops

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Gent Glas

Adres: Huidevetterken 24  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


