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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere

Omeschrijving: In reeksen van telkens 5 sessies werken we rond
therapeutische thema’s (bv. zelfbeeld, grenzen, verlies, toekomst, waarden,
faalangst, piekeren, ...).

Via verschillende creatieve werkvormen leer je jezelf beter kennen. We gaan aan
de slag met talenten en kwaliteiten maar ook met wat minder goed loopt. We
leren gevoelens en gedachten beter uiten en leren technieken om meer rust te
vinden en in contact te komen en te durven blijven met jezelf.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 17
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen
Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - andere

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - andere
Omschrijving: Tijdens dit traject leren we bij over zintuigen en prikkels.
Samen met ‘de prikkeldieren’ gaan we op zoek naar ons eigen prikkelprofiel.
We leren over onder- en overprikkeling en wat rust kan brengen.
We doen dit door spelletjes, creatieve opdrachten en kringmomenten.

Aan het einde van de reeks is er de mogelijkheid voor ouders om in een extra
sessie terugkoppeling te krijgen over wat zoon of dochter geleerd en gedeeld
hebben.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 11

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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Allegro Dance Company - -

Organisatie
Naam: Allegro Dance Company
Adres: Berkenhof 1 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@allegrodc.be
Website: https://www.allegrodc.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Allegro Dance Company - -

Omschrijving: Dansschool Allegro Dance Company. Er worden diverse stijlen
aangeboden gaande van ballet tot breakdance, van urban tot modern jazz...

De dansschool staat erom bekend niet alleen het plezier van het dansen over te
brengen maar ook kwalitatieve lessen aan te bieden.

instagram: allegro_dance_company
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Planeet Mars
Adres: Land van Waaslaan 78 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Gent Rugby Football Club - rugby

Organisatie
Naam: Gent Rugby Football Club
Adres: Strandlaan 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@rugby.gent
Website: http://www.gent-rugby.be
Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun,
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 77

Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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WTC - Heirnis Gent - wielrennen

Organisatie
Naam: WTC - Heirnis Gent
Adres: Lozevisserstraat 43 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: dirk2010@telenet.be
Website: admin-admin-wtc-heirnis-gent.jouwweb.be
Facebook:
Instagram: /
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: WTC - Heirnis Gent - wielrennen
Omschrijving: Mountainbike en Cycloritten voor wielertoeristen
Wielertoeristenclub van alle leeftijdscategorieén; er is ook een "Kidswerking".

We fietsen zowel tijdens de zomer- als het winterseizoen. We laten onze leden
ook de keuze of ze fietsen op de baan (cyclo) of in het terrein (VTT) tijdens de
seizoenen.Trainingen worden door de club zelf niet voorzien.

Wij, als Wielertoeristenclub volgen de wielerkalender van “Cycling Vlaanderen”

(deze kalender is terug te vinden op de website Cycling Vlaanderen en van
Cyclobike.be - http://cyclobike.be/kalenders.htm

ledereen is vrij te kiezen welke rit hij uitkiest om te rijden, maar wie de club volgt
kan het meest aantal “laureaatschappen” verdienen! (zie website cyclobike -
laureaatschappen)

Categorie: Wielsport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
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Naam: Taverne NORBE
Adres: August Van Lokerenstraat 18 9050 Gent
Wijk: Ledeberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 12

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 12 tot 21
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Exclusief voor sporters met een verstandelijke beperking
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 14
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege Basisschool
Adres: Heiveldstraat 127A 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omeschrijving: Basket
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 21 tot 99
Dag:

Dinsdag Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Campus Heiveld
Adres: Heiveldstraat 117 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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BBC Falco Gent - basket

Organisatie
Naam: BBC Falco Gent
Adres: Goed ten Pauw 48 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 227 66 47
E-mail: secretariaat@bbcfalcogent.be
Website: http://www.bbcfalcogent.be
Facebook: https://www.facebook.com/bbcfalcogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: BBC Falco Gent - basket
Omschrijving: Competitief en recreatief. 4 gratis proeftrainingen mogelijk.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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VZW KIif - knutselen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIlif - knutselen

Omeschrijving: In ons beeldend atelier gaan we aan de slag met
verschillende materialen en technieken: collages, fotografie, schildertechnieken,
textiel, klei, papierpulp, ... .

We zorgen voor een aangename afwisseling en voldoende uitdaging, maar
vinden het ook belangrijk dat projecten worden afgewerkt. Zo kan het dus zijn
dat we een aantal weken aan 1 project werken. Dit hangt af van jullie tempo en
jullie goesting. We stemmen ook graag af waar de nieuwsgierigheid en interesses
van onze deelnemers liggen.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 11 tot 18
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg
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