Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

@ jora il

Woensdag

Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem
Adres: Eeklostraat 144 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Al Istigama Jeugd - jeugdwelzijnswerk

Organisatie
Naam: Al Istigama Jeugd
Adres: Ooievaarstraat + KAARDERIJSTRAAT 29 9000 GENT 149 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: al-istigama@hotmail.com
Website: http://alistigama.be
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/alistigama.gent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Al Istigama Jeugd - jeugdwelzijnswerk

Omeschrijving: Al Istigama Jeugd heeft als doel de sociale cohesie te
bevorderen in de wijk door activiteiten op gang te zetten waar jongeren van de
vereniging aan de basis liggen. Het centrum heeft 3 peilers voor ogen: educatie
(vorming en lessen), jeugdwerk (ontspanning, sport, activiteiten) en externe
partners (samenwerken)

Jeugdwerk: Elke zaterdag is er sport, woensdag instuif en tijdens de
schoolvakanties voorzien wij dagelijks leuke recreatieve- activiteiten.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 23

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie

Naam: Al Istigama Jeugd
Adres: Ooievaarstraat 149 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Gitaar Training Studio - -

Organisatie
Naam: Gitaar Training Studio
Adres: Dok-Noord 3C 101 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@gitaarlesgent.be
Website: http://www.gitaarlesgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/GitaarlesGent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gitaar Training Studio - -
Omschrijving: Gitaarlessen voor jong en oud, alle niveaus.

Gratis proefles. Geen notenleer of voorkennis nodig om te starten. In groep of
privé-lessen.

Dok-Noord 3 C/bus 101. Vraag je gratis kennismakingsles aan via de website of
bel ons. Tot snel!

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Gitaar Training Studio
Adres: Dok-Noord 3 ¢/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Jeugddienst

Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw -
overige jeugdverenigingen
Organisatie
Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw
Adres: Salamanderstraat 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: degentsezeevogels@gmail.com
Website: http://www.gentsetrekvogels.com
Facebook: https://www.facebook.com/degentsezeevogels/
Instagram: https://www.instagram.com/degentsezeevogels/
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jeugdvakanties Gentse Trekvogels vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Kampen aan zee, met overnachting! Een week vol
activiteiten, in thema’s zoals dans en expressie, reis rond de wereld en zoveel
meer! Bekijk zeker onze website voor meer informatie rond onze paas- en
zomerkampen.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 12

Dag:

Locatie
Naam: Gentse Trekvogels Jeugdvakanties
Adres: Handbalstraat 15 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28 9000 Gent

Telefoon: +32 9 22579 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Naam: Okinawa Kwai - karate

Omeschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieén en
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de
verdedigingsmethoden van het karate.

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen.

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Dag:

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong & WS

Dinsdag

Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



