
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Al Istiqama Jeugd - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: Al Istiqama Jeugd
Adres: Ooievaarstraat + KAARDERIJSTRAAT 29 9000 GENT 149  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 485 94 10 29 
E-mail: al-istiqama@hotmail.com
Website: http://alistiqama.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Al Istiqama Jeugd - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: Al Istiqama Jeugd heeft als doel de sociale cohesie te bevorderen in de wijk 
door activiteiten op gang te zetten waar jongeren van de vereniging aan de basis liggen. Het 
centrum heeft 3 peilers voor ogen: educatie (vorming en lessen), jeugdwerk (ontspanning, 
sport, activiteiten) en externe partners (samenwerken)

Jeugdwerk: Elke zaterdag is er sport, woensdag instuif en tijdens de schoolvakanties voorzien 
wij dagelijks leuke recreatieve- activiteiten.
Categorie: Jeugdverenigingen jeugdwelzijnswerk

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 23

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Al Istiqama Jeugd

Adres: Ooievaarstraat 149  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30  te 9032 Gent
Telefoon:   
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6 
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje, 
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de 
stick in het doel van de tegenstander te schieten. 
Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)
Categorie: Balsporten -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 60

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30  te 9032 Gent
Telefoon:   
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6 
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje, 
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de 
stick in het doel van de tegenstander te schieten. 
Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)
Categorie: Balsporten -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit
Adres: Verkortingstraat 55  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 238 26 30  
E-mail: info@polariteit.be
Website: https://www.polariteit.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.
Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 'Body&Mind' 
activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...
Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 
gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid je leven met 
deze makkelijke dans !
3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !
Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...
Categorie: Dans tango

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg


