
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Aikikai Gent vzw

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Telefoon: +32 475 90 04 24

E-mail: jo.sedeyn@gmail.com

Website: http://www.aikidogent.info

Facebook: https://www.facebook.com/gentaikikai

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+

Op zaterdagvoormiddag,

maandag- en woensdagavond.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 100

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

LEJO vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: LEJO vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Telefoon: +32 92232154

E-mail: info@lejo.be

Website: http://www.lejo.be

Facebook: https://www.facebook.com/LEJOisdemax/

Instagram: https://www.instagram.com/lejoversterktjongeren/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: LEJO vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: vrijetijdswerking voor jongeren in een maatschappelijk 
kwetsbare positie, focus in Gent vooral op tienerouders en hun hun gezinnen.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lejo vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Topacademie Sifu Walter Toch - kung-fu
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shaolin.be

Website: http://www.shaolin.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - kung-fu

Omschrijving: Shaolin kung-fu en 

Wing chun kung-fu. 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Topacademie Sifu Walter Toch - qigong
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shaolin.be

Website: http://www.shaolin.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - qigong

Omschrijving: Qi-gong en healing.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shaolin.be

Website: http://www.shaolin.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan

Omschrijving: Tai chi, Tai ji quan. healing en gezondheid + zelfverdediging. 
inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0

Wing- Chun  / Kung-Fu /Dim- Mak of drukpunten in zelfverdediging

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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Topacademie Sifu Walter Toch - 
zelfverdediging

Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shaolin.be

Website: http://www.shaolin.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging

Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN

inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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LEJO vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: LEJO vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Telefoon: +32 92232154

E-mail: info@lejo.be

Website: http://www.lejo.be

Facebook: https://www.facebook.com/LEJOisdemax/

Instagram: https://www.instagram.com/lejoversterktjongeren/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: LEJO vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: T KOT is  een rust/activeringsmomenten of anders gezegd 
“safe space” voor Tienerouders en hun kinderen.

Elke woensdag tussen 14u en 17u staat ’T KOT , open voor Tienerouders en hun 
kinderen. Een plek om gewoon te zijn,  een babbeltje te slaan of samen een spel 
te spelen.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 20

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lejo vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie 
de Kunstbrug Gent - -

Organisatie
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent

Adres: Braemkasteelstraat 26  9050 Gent

Telefoon: +32 92302121

E-mail: ac.dekunstbrug@stad.gent

Website: https://www.dekunstbrug.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -

Omschrijving: In de lessen muziekgeschiedenis ontdek je de wereld van de 
klassieke muziek, vanaf haar ontstaan tot de dag van vandaag. Je maakt kennis 
met de grootmeesters en het grote spectrum aan muziekstijlen die ze hebben 
ontwikkeld, en dit, steeds binnen een cultuur -historisch kader. Je doet nieuwe 
luisterervaringen op, je neemt deel aan meerdere concertbezoeken waarbij je 
persoonlijke smaak verruimd wordt.

Deze opleiding loopt over 3 schooljaren en is geschikt voor iedereen vanaf 15 
jaar. Je volgt wekelijks 2 lesuren.

Er is geen voorkennis/ vooropleiding vereist.

 

Kom gerust eens langs om kennis te maken op vrijdag van 19u00 tot 21u00 in 
Academie de Kunstbrug-Gentbrugge.

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd
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Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Academie de Kunstbrug Gentbrugge (hoofdschool)

Adres: Braemkasteelstraat 26  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge
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DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie 
de Kunstbrug Gent - -

Organisatie
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent

Adres: Braemkasteelstraat 26  9050 Gent

Telefoon: +32 92302121

E-mail: ac.dekunstbrug@stad.gent

Website: https://www.dekunstbrug.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DKO – deeltijds kunstonderwijs -  Academie de Kunstbrug Gent - -

Omschrijving: Kortlopende opleiding muziekgeschiedenis

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Academie De Kunstbrug Gentbrugge (watertoren)

Adres: Watertorenstraat 5  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge
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LEJO vzw - -
Organisatie

Naam: LEJO vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Telefoon: +32 92232154

E-mail: info@lejo.be

Website: http://www.lejo.be

Facebook: https://www.facebook.com/LEJOisdemax/

Instagram: https://www.instagram.com/lejoversterktjongeren/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: LEJO vzw - -

Omschrijving: Vrijetijdswerking voor jongeren in een kwetsbare situatie, met 
een focus op jongeren uit de jeugdhulp. 

Op dinsdag een activiteitenwerking met heel uiteenlopende dingen om te doen. 
Op vrijdag een open huis waar van alles kan ontstaan. 

Samen maken we avond!

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lejo vzw

Adres: Antwerpsesteenweg 701  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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