
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Creanaut - andere
Organisatie

Naam: Creanaut

Adres: Ottergemsesteenweg 247  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: hallo@creanaut.be

Website: http://www.creanaut.be

Facebook: https://www.facebook.com/creanaut/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Creanaut - andere

Omschrijving: WAT: Creavonturen (workshops op aanvraag)

WANNEER: op aanvraag aangepast aan de agenda van je kind en jou

OVER CREANAUT

Creanaut is een plek waar je ongeremd en met autonomie kan spelen, 
onderzoeken en experimenteren. 

Creanaut stimuleert het denken en het groeiproces van je kind door kunst en 
creativiteit aan te reiken. Er is ruimte om in een individueel én 
gemeenschappelijk proces te stappen om zo de behoeften van je kind en wat er 
speelt te onderzoeken en vorm te geven in woord en beeld.

Ik bekijk waar de moeilijkheden zich situeren en stimuleer om uitdagingen aan te 
gaan, zodat er stapsgewijs nieuwe ervaringen worden aangereikt en je kind in 
een persoonlijk proces stapt met ruimte en tijd voor de individuele noden zodat 
inzichten zich kunnen ontvouwen.

Ontplooiing van je kind staat centraal zowel in relatie tot zichzelf als tot de 
omgeving door gebruik te maken van creativiteit en kunstbeleving. 
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We maken ruimte om te ervaren,  te zoeken en experimenteren, creatief te 
beleven, te verbeelden , te spelen,….

Je kind krijgt openingen aangereikt om te kiezen, zichzelf te zijn met al z’n 
kleuren en deze in alle authenticiteit te onderzoeken.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Creanaut

Adres: Driesstraat 24  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: GYMFIT : Het bewust worden van de bewegingen van het 
lichaam en de controle hierover staat centraal. Zowel lenigheid als ontwikkeling 
van spieren komen aan bod. Ideaal voor (ex)gymnasten, (paal)dansens die willen 
werken aan hun lenigheid en kracht.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 50

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Damesturnen : Zin om wat aan beweging te doen, de spieren 
los te maken, je conditie op peil te houden? We starten met een basis en bouwen 
progressief op.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 40 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: KLEUTERGYMNASTIEK : Kleutergym les biedt een breed scala 
aan motorische grondvormen van bewegen. Het zorgt dat het kind op vele 
vlakken motorisch vaardig wordt. Kinderen die op kleutergym les hebben 
gezeten, bewegen zich op latere leeftijd soepel en behendig.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - -
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - -

Omschrijving: KLEUTERDANS : In kleuterdans wordt gewerkt op de 
motorische ontwikkeling: het bewust worden van de ruimte en de ontdekking van 
hun eigen lichaam op een speelse manier. 

Alle kleuters vanaf het 3de kleuter zijn welkom.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: RITMIEK NEXT : In deze groep kunnen volwassenen terecht 
die op eigen tempo en in een ongedwongen sfeer willen werken aan conditie, 
kracht en lenigheid. Tuigtechniek komt aan bod. Deze groep staat open voor alle 
leeftijden en niveaus. Voor het eerst kennismaken en reeds turnervaring uit een 
ander domein of danservaring of draad van vroeger terug oppikken, alles kan!

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
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Creanaut - andere
Organisatie

Naam: Creanaut

Adres: Ottergemsesteenweg 247  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: hallo@creanaut.be

Website: http://www.creanaut.be

Facebook: https://www.facebook.com/creanaut/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Creanaut - andere

Omschrijving: Talentgesprek voor kinderen - talentcoaching

Talentgesprek : wat mag je verwachten?

_____

 

Ik ben ervan overtuigd dat wanneer jij en je omgeving weten wat je talenten zijn, 
je uitdagingen kan kiezen die echt bij je passen.

Dit doe ik door de focus te leggen op wat wel goed gaat en waar jij blij van wordt. 
Op die manier vertrekken we vanuit de aanwezige sterktes en kwaliteiten, 
waardoor het kind meer zelfzeker wordt.

In het talentenlabo gaan we op onderzoek naar wat je kind graag doet.

Talentenlabo is er voor kinderen die:

. willen leren om positiever te denken over zichzelf

. willen weten wat ze graag doen
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. opnieuw vertrouwen willen hebben in hun keuzes

Met een talenteninterview beklemtoon je het positieve van elk gezinslid. Focus op 
talenten, niet op problemen.

Je gaat naar huis met een talentkaart, die je een speciale plek kan geven. 

Individueel aanbod

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 13

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Creanaut

Adres: Driesstraat 24  9050 Gent

Wijk: Ledeberg
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Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Aikikai Gent vzw

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Telefoon: +32 475 90 04 24

E-mail: jo.sedeyn@gmail.com

Website: http://www.aikidogent.info

Facebook: https://www.facebook.com/gentaikikai

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+

Op zaterdagvoormiddag,

maandag- en woensdagavond.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 100

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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Gent Rugby Football Club - rugby
Organisatie

Naam: Gent Rugby Football Club

Adres: Strandlaan 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rugby.gent

Website: http://www.gent-rugby.be

Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor 
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke 
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun, 
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste  
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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TC De Krijte - tennis
Organisatie

Naam: TC De Krijte

Adres: Krijtestraat 60  9041 Gent

Telefoon: +32 9 251 53 92

E-mail: tcdkinfo@gmail.com

Website: http://www.tcdekrijte.be

Facebook: https://www.facebook.com/TC-De-Krijte-396000100457517/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TC De Krijte - tennis

Omschrijving: Tennisschool Attak: motorische vaardigheden (3+), tennis 
(5+), conditietraining, wedstrijdtraining.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Krijte Tennisclub

Adres: Krijtestraat 60  9041 Gent

Wijk: Oostakker
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Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 19

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Forza Ritmica Gent - turnen
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - turnen

Omschrijving: Ritmiek - recreatief

Categorie: Gym

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - 
jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Simone Duboisstraat 100  9041 Gent

Telefoon: 

E-mail: lourdesjongens@gmail.com

Website: https://www.chirolourdes.be

Facebook: https://www.facebook.com/ChiroLourdes/

Instagram: https://www.instagram.com/chirolourdesjongens/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker - jeugdbeweging

Omschrijving: Chiro OLV Lourdes organiseert wekelijks zondagwerking en in 
de grote vakantie ons jaarlijkse bivak. Elke afdeling gaat ook tijdens het jaar eens 
op weekend. Onze verenigingen doet inspanningen voor kinderen en jongeren 
met financieel minder draagkracht

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Chiro OLV Lourdes Jongens Oostakker

Adres: Eksaardserijweg 25  9041 Gent

Wijk: Oostakker


