
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Aikikai Gent vzw

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Telefoon: +32 475 90 04 24

E-mail: jo.sedeyn@gmail.com

Website: http://www.aikidogent.info

Facebook: https://www.facebook.com/gentaikikai

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+

Op zaterdagvoormiddag,

maandag- en woensdagavond.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 100

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

KSA Ledeberg - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: KSA Ledeberg

Adres: De Naeyerdreef 2  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@ksaledeberg.be

Website: http://www.ksaledeberg.be/

Facebook: https://www.facebook.com/KSA-Ledeberg-
1585960474997126/?fref=ts

Instagram: https://www.instagram.com/ksaledeberg/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: KSA Ledeberg - jeugdbeweging

Omschrijving: Wij zorgen ervoor dat je iedere Zaterdag kan spelen & 
ravotten! 

Vereniging met oog voor personen uit de kansarmoede.

Als er 1 week vakantie is dan gaat de werking op zaterdag door. Bij 2 weken 
vakantie en de zomervakantie is er geen werking op zaterdag. Er worden dan wel 
andere activiteiten zoals kamp voorzien.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: KSA Ledeberg

Adres: De Naeyerdreef 2  9050 Gent
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Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dameskoor Furiosa - -
Organisatie

Naam: Dameskoor Furiosa

Adres: Gundlichstraat 12  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: 

Website: https://www.artemusicale.be

Facebook: https://www.facebook.com/DameskoorFuriosa/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Dameskoor Furiosa - -

Omschrijving: Dameskoor: Elke week komen we 1x samen om onze 
repertoire te oefenen en zo op te bouwen naar een concert of wedstrijd. Dit 
kunnen Kerstconcerten zijn, eigen Furiosaconcerten of zelfs wedstrijden in 
binnen- en buitenland. Denk maar aan de wedstrijden in Kontich, Kerkrade,…

Categorie: Muziek

Doelgroep: Meisjes

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Heilig Hartkerk

Adres: Eeklostraat 7  9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


