
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Theater-en Filminstituut Brouns - -
Organisatie

Naam: Theater-en Filminstituut Brouns

Adres: Peter Benoitlaan 146  9050 Gent

Telefoon: +32 9 231 55 37

E-mail: info@stijnbrouns.be

Website: http://www.stijnbrouns.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Theater-en Filminstituut Brouns - -

Omschrijving: Theateropleiding in avondschool (3 jaar), geen voorkennis 
vereist, wel toelatingsproef. 

Toneel is hoofdvak en verschillende andere vakken. 

Verschillende groepen volgens leeftijd.

De cursus gaat door elke avond van maandag t.e.m. vrijdag - naar keuze en / of 
jaarlijkse beschikbaarheid. De 1ste jaars volgen les aan 2u / week, de 2de jaars 
aan 2u / week en de 3de jaars aan 4u / week.

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Coletakerk / De Theaterkathedraal

Adres: Sint-Coletastraat 10  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

To Walk Again vzw - basket
Organisatie

Naam: To Walk Again vzw

Adres: Nederrij 133  2200 Herentals

Telefoon: +32 14 24 65 55

E-mail: activiteiten@towalkagain.be

Website: https://www.towalkagain.be/g-aanbod/

Facebook: https://www.facebook.com/towalkagain

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: To Walk Again vzw - basket

Omschrijving: Rolstoelbasket voor jongeren & jongvolwassenen met een 
fysieke beperking.

Instagram: @towalkagain

facebook: vzw to walk again

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Uz Gent (Sporthal)

Adres: De Pintelaan 185  9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Het Beroepenhuis vzw - STEM
Organisatie

Naam: Het Beroepenhuis vzw

Adres: Doornzelestraat 86-92  9000 Gent

Telefoon: +32 93308550

E-mail: info@beroepenhuis.be

Website: https://www.beroepenhuis.be

Facebook: https://www.facebook.com/beroepenhuis

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Sterke prijskorting op activiteiten voor houders van een 
UiTPAS met kansentarief.

Activiteit
Naam: Het Beroepenhuis vzw - STEM

Omschrijving: Creaclub Technica (STEM-academie), uitdagende en creatieve 
techniekworkshops voor meisjes én jongens van 9 tot 12 jaar: 3D-tekenen, 3D-
printen, programmeren, ontwerpen …

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Het Beroepenhuis

Adres: Doornzelestraat 86  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


