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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je
wapent voor de 'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het
dagelijks leven.

Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.
ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: sporthal GUSB
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido
Omschrijving: 8-12 jaar: woensdag 14u-15 u, zaterdag 15u-16u
12-16 jaar: woensdag 15u-16u, zaterdag 10u-11u
+16 jaar: dinsdag 20.u30 - 22 uur
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Dinsdag | Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je
wapent voor de 'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het
dagelijks leven.

Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.
ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag Donderdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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ViGe Waasland - goalbal

Organisatie
Naam: ViGe Waasland
Adres: Voskenslaan 50 9000 Gent
Telefoon: +32 479 49 43 08
E-mail: vigewaasland@msn.com
Website: http://www.vigewaasland.be
Facebook: http://www.facebook.com/ViGeWaasland
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omeschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele
beperking, maar ook validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een
verduisterde bril op speelt en dus niks kan zien. Ook de balsporten torbal en
showdown worden door de club aangeboden.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 70

Dag:

Maandag

Locatie
Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei
Adres: Voskenslaan 60 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One -
jeugdhuis
Organisatie

Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One

Adres: Opgeéistenlaan 455 9000 Gent

Telefoon:

E-mail: info@minus-one.be

Website: https://www.minus-one.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwminusone/

Instagram: https://www.instagram.com/minus.one/

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Jongeren Ontmoetingscentrum Minus One - jeugdhuis

Omschrijving: Open Huis: chillplek, bezoek- en sportactiviteiten, sport...
Meisjestijd: Safespace, chillplek...
Skateplek
Zie bijlage op mail

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JOC Minus One
Adres: Opgeéistenlaan 455 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest



