
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

AFS GEO - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: AFS GEO

Adres: Hendrik Consciencestraat 52  2800 Mechelen

Telefoon: +32 15 79 50 10

E-mail: comite.geo@afs.org

Website: https://www.afsvlaanderen.be/

Facebook: https://www.facebook.com/afsgeo

Instagram: https://www.instagram.com/afsgeo/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: AFS GEO - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: AFS GEO is onderdeel van een non-profit, 
vrijwilligersorganisatie die deel uitmaakt van een wereldwijd netwerk dat 
jongeren en gezinnen via interculturele leerervaringen een open blik op een 
multiculturele samenleving en geglobaliseerde wereld wil bieden. Wij organiseren 
verschillende activiteiten voor zowel zend- en gastjongeren als gastfamilies 
doorheen het jaar door. Voor tieners en jongeren. Ook projecten voor +18 
jarigen.  Ook kan iedereen bij ons gastgezin worden.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: AFS GEO

Adres: Zonnebloemstraat 9  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Golfschool Gent - golf
Organisatie

Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Telefoon: +32 92228888

E-mail: info@golfschool-gent.be

Website: https://www.golfschool-gent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Golfschool Gent - golf

Omschrijving: Individuele en groepslessen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oiterpe - turnen
Organisatie

Naam: Oiterpe

Adres: Beeldhouwersstraat 38  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@oiterpe.be

Website: http://www.oiterpe.be

Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oiterpe - turnen

Omschrijving: Turnen, vanaf 6 jaar meer focus op leningheid, kracht en 
techniek.

Uitdagend voor iedereen, maar zonder competitiedruk.

6 - 7 jaar: dinsdag 18u - 19u

8 - 11 jaar: dinsdag 19u - 20u

+12 jaar: zaterdag 17u - 19u

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Keiskant

Adres: Keiskantstraat 3  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oiterpe - turnen
Organisatie

Naam: Oiterpe

Adres: Beeldhouwersstraat 38  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@oiterpe.be

Website: http://www.oiterpe.be

Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oiterpe - turnen

Omschrijving: Peuters en kleuters ontwikkelen hun motoriek met beweging, 
spelletjes en dansjes

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 2 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oiterpe - -
Organisatie

Naam: Oiterpe

Adres: Beeldhouwersstraat 38  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@oiterpe.be

Website: http://www.oiterpe.be

Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oiterpe - -

Omschrijving: Afwisseling tussen choreografie, techniek en improvisatie.

Vanaf 6 jaar kan je twee keer per week dansen, bij verschillende lesgevers. Vanaf 
12 jaar kan je les volgen in de stijlen jazz/modern en hedendaagse dans. Vanaf 
15 jaar werken we met niveaus per stijl. A is het basisniveau, B voor 
halfgevorderden/gevorderden.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oiterpe - -
Organisatie

Naam: Oiterpe

Adres: Beeldhouwersstraat 38  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@oiterpe.be

Website: http://www.oiterpe.be

Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oiterpe - -

Omschrijving: Afwisseling tussen choreografie, techniek en improvisatie.

Kleuterdans vanaf het 2e kleuterklasje. 

Vanaf 6 jaar kan je twee keer per week dansen, bij verschillende lesgevers. Vanaf 
12 jaar kan je les volgen in de stijlen jazz/modern en hedendaagse dans. Vanaf 
15 jaar werken we met niveaus per stijl. A is het basisniveau, B voor 
halfgevorderden/gevorderden.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Vuurtoren

Adres: Oude-Abdijstraat 11  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

JES vzw - jeugdwelzijnswerk
Organisatie

Naam: JES vzw

Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent

Telefoon: +32 9 233 88 05

E-mail: gent@jes.be

Website: https://www.jes.be

Facebook: https://m.facebook.com/JESGent/

Instagram: https://www.instagram.com/jesgent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: JES vzw - jeugdwelzijnswerk

Omschrijving: JES biedt in Gent vorming aan jonge vrijwilligers, oa cursussen 
animator, hoofdanimator en instructor in het jeugdwerk. Organisatie 
avontuurlijke activiteiten, STEAM en aanbod gericht op jonge nieuwkomers, JW 
binnen Overkop, vindplaatsgericht JW STHam en het project PleinPatrons in 
STHam.

Buiten de vrije tijd biedt JES ook trajecten aan voor jongeren uit het (deeltijds) 
onderwijs binnen NAFT, ALF vorming, stage-uitval en POWER. We begeleiden 
binnen JOBTEAM ook jongeren met een grote afstand tot de arbeidsmarkt.

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel 
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 26

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: JES vzw

Adres: Dok-Noord 4 F 9000 Gent



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oiterpe - fitness
Organisatie

Naam: Oiterpe

Adres: Beeldhouwersstraat 38  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@oiterpe.be

Website: http://www.oiterpe.be

Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oiterpe - fitness

Omschrijving: Arobics 20u-21u

Kracht & stretching 21u-22u

De twee lessen zijn prima combineerbaar.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Özburun - jeugdhuis
Organisatie

Naam: Özburun

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: vzw.ozburun@hotmail.com

Website: http://www.ozburun.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzwozburun1

Instagram: https://www.instagram.com/vzwozburun/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Özburun - jeugdhuis

Omschrijving: Özbürün is een jeugdhuis voor jongeren uit de buurt

Buiten de zomervakantie zijn we elke dag open. 

De werking is gratis.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Özburun vzw

Adres: Opgeëistenlaan 455  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


