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ADRENALINE - zwemmen

Organisatie
Naam: ADRENALINE
Adres: Heiveldstraat 328 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: vzwadrenaline@gmail.com
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: ADRENALINE - zwemmen

Omschrijving: Elke zondag kan je van 12.15u tot 13.45u zwemmen in
zwembad Strop (Stropstraat 31, 9000 Gent). Op dat moment is het zwembad
afgesloten voor vrouwen door vzw Adrenaline. Wij ontvangen alle vrouwen en
jongeren van 0 en 99 jaar (jongens tot 9 jaar). De toegangsprijs is €8 per keer dat
je langsgaat. Op dit moment worden er nog geen zwemlessen gegeven, het is
enkel vrij zwemmen. Contactpersoon hiervoor is Zeynep Goktepe. Dit is haar
nummer als je meer info wilt: +32 485 98 12 05

Categorie: Watersport
Doelgroep: Meisjes
Leeftijden: van O tot 99
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Ginga Mundo Belgica - capoeira

Organisatie
Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52 9840 De Pinte
Telefoon:
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebook: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omeschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is
ontstaan in Brazilié, toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten)
om zich sterk te houden. Dit was verboden door de slavenmeester, en daarom
vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee mensen spelen het capoeiraspel in
een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een rij muzikanten is. Het
spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op muziek.
Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en
draaitrappen.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: School De Boomgaard
Adres: Bommelstraat 24 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Chiro Sint Jan Berchmans - jeugdbeweging

Organisatie
Naam: Chiro Sint Jan Berchmans
Adres: Kerkhofstraat 2 9030 Gent
Telefoon:
E-mail: hoofdleidingsjb@gmail.com
Website: https://www.chirosjb.be/
Facebook: https://www.facebook.com/chirosjb/
Instagram: https://www.instagram.com/chiro_sjb/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Chiro Sint Jan Berchmans - jeugdbeweging
Omschrijving: Chiro voor jongeren uit de buurt (van allerlei achtergronden).

We geven doorheen het schooljaar (bijna) elke zondag Chiro van 14ul5-18u. In
de grote vakantie (en feestdagen) is er geen Chiro maar in de maand augustus is
er een kamp van 10 dagen.

Inspanningen voor kinderen en jongeren met financieel minder draagkracht
Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Chiro St Jan Berchmans
Adres: Mariakerkeplein 3A 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Bewust Bewegen - yoga

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - yoga
Omschrijving: Tao Yoga

Yogalessen alle niveaus

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad
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Bewust Bewegen - gigong

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - gigong
Omeschrijving: Qigonglessen
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad



