
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handboogmaatschappij De Lei - 
schietsporten

Organisatie
Naam: Handboogmaatschappij De Lei

Adres: Gaverlandstraat 63  9031 Gent

Telefoon: +32 9 282 54 95

E-mail: dirk_vw@skynet.be

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handboogmaatschappij De Lei - schietsporten

Omschrijving: Tijdens zomerseizoen: van eind april tot en met september.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Hbs Handboogmaatschappij De Lei

Adres: Goubaulaan   9000 Gent

Wijk: Drongen
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Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

't klein kanon - -
Organisatie

Naam: 't klein kanon

Adres: Heiveldstraat 32  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@tkleinkanon.be

Website: http://www.tkleinkanon.be

Facebook: https://www.facebook.com/TheatertKleinKanon

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: 't klein kanon - -

Omschrijving: theatergezelschap voor jongeren vanaf 12 jaar

Categorie: Theater en woord

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Telefoon: +32 9 238 26 30

E-mail: info@polariteit.be

Website: https://www.polariteit.be

Facebook: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.

Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 
'Body&Mind' activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...

Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 

gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid 
je leven met deze makkelijke dans !

3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !

Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent
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Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

DULCISONA - koor
Organisatie

Naam: DULCISONA

Adres: Louis Van Houttestraat 78  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@dulcisona.be

Website: https://www.dulcisona.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DULCISONA - koor

Omschrijving: een gemengd koor: mannen en vrouwen vanaf 18 jaar 

klassieke muziek

repetitie wekelijks op maandag van 20u15 - 22u15 in de zwarte doos in 
Gentbrugge

dirigente= Marian Steyaert

Categorie: Muziek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwarte Doos

Adres: Dulle-Grietlaan 12  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge
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Oba Guiné - -
Organisatie

Naam: Oba Guiné

Adres: Neermeerskaai 230  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: obaguine@live.be

Website: https://www.obaguine.jouwweb.be

Facebook: https://www.facebook.com/VZW-GRUPO-OBA-GUINE-
263438983671081/?ref=bookmarks

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oba Guiné - -

Omschrijving: Braziliaanse ritmes aanleren

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oba Guiné - -
Organisatie

Naam: Oba Guiné

Adres: Neermeerskaai 230  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: obaguine@live.be

Website: https://www.obaguine.jouwweb.be

Facebook: https://www.facebook.com/VZW-GRUPO-OBA-GUINE-
263438983671081/?ref=bookmarks

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oba Guiné - -

Omschrijving: Forró: populaire dansstijl uit het noordoosten van Brazilië

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan
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Oba Guiné - -
Organisatie

Naam: Oba Guiné

Adres: Neermeerskaai 230  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: obaguine@live.be

Website: https://www.obaguine.jouwweb.be

Facebook: https://www.facebook.com/VZW-GRUPO-OBA-GUINE-
263438983671081/?ref=bookmarks

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oba Guiné - -

Omschrijving: Bolero en Samba de Gafieira: Braziliaanse salondans

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
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Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
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Oba Guiné - capoeira
Organisatie

Naam: Oba Guiné

Adres: Neermeerskaai 230  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: obaguine@live.be

Website: https://www.obaguine.jouwweb.be

Facebook: https://www.facebook.com/VZW-GRUPO-OBA-GUINE-
263438983671081/?ref=bookmarks

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oba Guiné - capoeira

Omschrijving: Braziliaanse gevechtsport

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Buurtsporthal Melopee

Adres: Kompasplein 2  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan


