
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (dames en heren). 

Je kan bij ons terecht als je kan zwemmen, vanaf 6 jaar voor de pre-competitie en 
vanaf 8 jaar voor de competitie.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Zwembad Rooigem

Adres: Peerstraat 1  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (Dames en Heren).

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - 
polo

Organisatie
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw

Adres: Melkerijstraat 34  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: secretaris@kgzv.be

Website: http://www.kgzv.be

Facebook: https://www.facebook.com/KGZVwaterpolo

Instagram: https://www.instagram.com/waterpolo_gent/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke  Gentse zwemvereniging vzw - polo

Omschrijving: Waterpolo. 

Trainingsuren per leeftijdscategorie vind je terug op onze website. De 
jeugdploegen zijn gemengd, meisjes en jongens spelen samen in de U10, U12, 
U14, U16 en U18.

De club neemt deel aan de Belgische competitie waterpolo met zowel jeugd- als 
seniorteams (dames en heren).

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 45

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg
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Golfschool Gent - golf
Organisatie

Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Telefoon: +32 92228888

E-mail: info@golfschool-gent.be

Website: https://www.golfschool-gent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Golfschool Gent - golf

Omschrijving: Individuele en groepslessen.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Golfschool Gent

Adres: Keiskantstraat 5  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek

voor gevorderden.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Rollerman - inline skaten
Organisatie

Naam: Rollerman

Adres: Bouwmeestersstraat 63  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rollerman.be

Website: http://www.rollerman.be/

Facebook: https://www.facebook.com/rollerman/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Rollerman - inline skaten

Omschrijving: Rollerbladen, skeeleren, inline skaten.

tijdens de maanden juni, juli, augutus, september elke dinsdag avond (17.30-
18.30 kids // 19.00-21.00 volwassenen) : inline skate activiteiten op het 
buitensport terrein van de Rozebroeken.

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: Unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


