
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Aikikai Gent vzw
Adres: Sint-Denijslaan 251  te 9000 Gent
Telefoon: +32 475 90 04 24 +32 477 33 53 06 
E-mail: jo.sedeyn@gmail.com
Website: http://www.aikidogent.info
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gentaikikai
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+
Op zaterdagvoormiddag,
maandag- en woensdagavond.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 100

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Badjas - squash
Organisatie

Naam: Badjas
Adres: Dendermondsesteenweg 397  te 9040 Gent
Telefoon:   
E-mail: badjasvzw@gmail.com
Website: https://badjas.gent/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Badjas - squash

Omschrijving: Squashlessen alsook squash spelen van maandag t.e.m zaterdag .

Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Batjas

Adres: Dendermondsesteenweg 397  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - hiphop
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96  
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - hiphop

Omschrijving: Breakdance : 6-18 jaar
Hip hop: vanaf 14 jaar
House Dance, Dancehall Ragga en Regaetton vanaf 14 jaar

https://twitter.com/DeIngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/ 
Uitpas
Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Jeugdwerking Kubat's
Adres: Antoon Sanderusstraat 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 489878203 
E-mail: selim.kubat@hotmail.be
Website: 
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -ham).
Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11  te 9041 Gent
Telefoon:  +32 486 06 75 67 
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website: 
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar:  Ma, Woe, Do en Zat
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek

Adres: Wolfputstraat 106  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

New Capitol - zelfverdediging
Organisatie

Naam: New Capitol
Adres: Sint-Annaplein 62  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 475 62 68 57 
E-mail: newcapitol@skynet.be
Website: http://www.capitolacademy.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan verdedigingssporten: 
kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting, budokaido, savate, thaiboks, 
topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo, zelfverdeging voor dames en kickboksen voor 
dames.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Capitol Academy

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SNS Sport Na School - squash
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 472 25 14 00 
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - squash

Omschrijving: Squashen met SNS, het kan!
Voor de uren zie www.sportnaschool.be.
Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SNS Sport Na School - hiphop
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 472 25 14 00 
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - hiphop

Omschrijving: Op woensdag:
-16j URBAN 18u-19u 
-16j FUNK 19u-20u
+ 16j URBAN 19u-20u
+ 16j FUNK 20u-21u
Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Pure Dance

Adres: Land van Waaslaan 72  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Stadium Coupure - squash
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625  te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93  
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - squash

Omschrijving: Squash.

Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Team Mahanakhon - Muay Thai
Organisatie

Naam: Team Mahanakhon
Adres: Serafijnstraat 57  te 9000 Gent
Telefoon:  0477 82 10 21 
E-mail: teammahanakhon@outlook.com
Website: 
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Mahanakhon-Gent-2061380100750780/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Team Mahanakhon - Muay Thai

Omschrijving: Een Muaythai club: we geven les in Muaythai, thaiboks en kickboks. Al onze 
trainers beschikken over een erkend diploma, waaronder trainer B VTS en 10 Khan 
Muaythai. Iedereen is welkom bij ons en alles verloopt in een sportieve respectvolle manier.
trainingen jeugd: woensdag 18.00u - 19.30u en zondag van 10.00u tot 11.30u.
trainingen volwassenen: dinsdag en vrijdag 19.00u - 20.30u, woensdag 19.30 - 21.00u
Categorie: Gevechtssport Muay Thai

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Averroes

Adres: Meibloemstraat 88  9000 GENT

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging

Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN
inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 486 39 61 90 
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop

Omschrijving: Urban Mix I  17u00-18u00

Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 14

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: De Regenboog

Adres: Sint-Sebastiaanstraat 8  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

ViGe Waasland - goalbal
Organisatie

Naam: ViGe Waasland
Adres: Voskenslaan 50  te 9000 Gent
Telefoon: +32 479 49 43 08 +32 478 71 11 31 
E-mail: vigewaasland@msn.com
Website: http://www.vigewaasland.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ViGeWaasland
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele beperking, maar ook 
validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een verduisterde bril op speelt en dus 
niks kan zien. Ook de balsporten torbal en showdown worden door de club aangeboden.
Categorie: Balsporten goalbal

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 70

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei

Adres: Voskenslaan 60  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Zuid


