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Jungle Skills - -

Organisatie
Naam: Jungle Skills
Adres: Ter Laakt 8 9070 Heusden
Telefoon:
E-mail: info@jungleskills.be
Website: https://www.instagram.com/jungleskillsvzw/
Facebook: https://www.facebook.com/jungleskills
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jungle Skills - -
Omschrijving: Multiball: lessenreeks algemene balvaardigheid
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 7
Dag:

Woensdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Gent Rugby Football Club - rugby

Organisatie
Naam: Gent Rugby Football Club
Adres: Strandlaan 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@rugby.gent
Website: http://www.gent-rugby.be
Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun,
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 77

Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Ghent Gargoyles vzw - -

Organisatie
Naam: Ghent Gargoyles vzw
Adres: Henri Pirennelaan 51 9050 Gentbrugge
Telefoon:
E-mail: ghentgargoyles@gmail.com
Website: http://www.ghentgargoyles.be
Facebook: http://www.facebook.com/GhentGargoyles/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ghent Gargoyles vzw - -
Omschrijving: De grootste zwerkbalclub van Belgié!
Altijd welkom op 3 gratis trainingen (16+):
-woensdag op Hou Ende Trou (20u-22u)

-zaterdag op Blaarmeersen (10u-13u)
Initiaties en evenementen op aanvraag (ook -16j)

https://www.facebook.com/GhentGargoyles
https://www.instagram.com/ghentgargoyles
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 40
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen
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Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Chin Do Jang - taekwondo

Organisatie
Naam: Chin Do Jang
Adres: Lijnwaadstraat 47 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: veronique.casters@gmail.com
Website: http://www.chindojang.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/chindojanggent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Chin Do Jang - taekwondo
Omschrijving: Taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Padel 4U2 Gent - padel

Organisatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 26 66
E-mail: info@padel4u2.be
Website: http://www.padel4u2.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Padel 4U2 Gent - padel

Omeschrijving: Racketsport padel: combinatie tussen tennis en squah.
Laagdrempelig. Gratis kennismaking mogelijk.

Zaterdag en zondag aangepaste openingsuren: 10u-18u

Zomervakantie geen afzonderlijke openingsuren, dus dezelfde als tijdens het
jaar.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Danshuis De Ingang - hiphop

Organisatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - hiphop
Omschrijving: Breakdance : 6-18 jaar

Hip hop: vanaf 14 jaar

House Dance, Dancehall Ragga en Regaetton vanaf 14 jaar

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/
Uitpas

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag

Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op:
www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Ghent Lacrosse - -

Organisatie
Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 60
Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SKILLS vzw - -

Organisatie
Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 9070 Destelbergen
Telefoon:
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebook: https://www.facebook.com/vzwskills
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omeschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse
manier aandacht besteed aan de oog-hand/voet cooérdinatie, het bewust en
gericht leren werpen en vangen en het spelenderwijs kennismaken met
balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen ontwikkelen de motorische
vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een balsport wil
beoefenen.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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Ghent Lacrosse - -

Organisatie
Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebook: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers
per team of 6 spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan
het uiteinde een netje, waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel
is om de bal met behulp van de stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 16

Dag:

Woensdag Vrijdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Taekwondo Academy KOC CLUB GENT -
taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT
Adres: Wondelgemstraat 148A 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: kocclubgent@hotmail.com
Website: https://nl-nl.facebook.com/Jeugdwerking
Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdwerking/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo, een Koreaanse nationale sport met gevechts- en
traptechnieken.

Eerste les is vrijblijvend en gratis.

Ons club KOC CLUB GENT is aangesloten bij BLOSO ,en bij Vlaamse Taekwondo
Bond (Union National Belgische Taekwondo Unie, UNBTU)

maandag: 18u-20u (-12 jaar en +12 jaar), woensdag: 19u-21u (+12 jaar), vrijdag:
17u-19u (-12 jaar en +12 jaar)

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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SNS Sport Na School - hiphop

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: SNS Sport Na School - hiphop
Omschrijving: Op woensdag:

-16j URBAN 18u-19u

-16j FUNK 19u-20u

+ 16j URBAN 19u-20u

+ 16j FUNK 20u-21u
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Pure Dance
Adres: Land van Waaslaan 72 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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SNS Sport Na School - taekwondo

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo is het gebruik van hand en voet, met als doel
zelfverdediging en verbeteren van de persoonlijkheid.

19u30-21u
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Ko Jika Kendo Club - kendo

Organisatie
Naam: Ko Jika Kendo Club
Adres: Tweekapellenstraat 111 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: kojika@abkf.be
Website: http://www.kojika.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ko Jika Kendo Club - kendo
Omschrijving: Trainingsdagen: Maandag (volwassenen)
Woensdag (jeugd)
Vrijdag (volwassenen en jeugd)
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Taekwon-Do sportclub "Chon-ji" -
taekwondo

Organisatie

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji"

Adres: Grote Baan 86 103 9100 Sint-Niklaas

Telefoon:

E-mail: chon-ji@taekwondo.gent

Website: http://www.taekwondo.gent

Facebook: https://www.facebook.com/taekwondosportschool.gent/

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji" - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-Do

Maandag

*18u30-19u30 : 8 tot 12 jaar

*19u30-21u

Woensdag
*17u30-18ul5
*18u30-19u30
*19u30-21u

: +12jaar

: 4 tot 7 jaar
: 8 tot 12 jaar

: +12 jaar

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag

Woensdag
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Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Kendo laido Jodo Gent - kendo

Organisatie
Naam: Kendo laido Jodo Gent
Adres: Spinmolenplein 76 9000 Gent
Telefoon: +32 9 236 26 16
E-mail: kendo.gent@abkf.be
Website: http://www.kigent.be

Facebook: https://www.facebook.com/Kendo-laido-Jodo-Gent-vzw-
44351511445/

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kendo laido Jodo Gent - kendo

Omeschrijving: Kendo (donderdag), iaido (donderdag en zondag) en jodo
(dinsdag).

De eerste twee trainingen zijn gratis (ook het materiaal).
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Dinsdag Donderdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - hiphop
Omeschrijving: Urban Mix | 17u00-18u00
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 14
Dag:

Maandag

Locatie
Naam: De Regenboog
Adres: Sint-Sebastiaanstraat 8 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Gantoise vzw - -

Organisatie
Naam: Gantoise vzw
Adres: Noorderlaan 25 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hockey@gantoise.be
Website: http://www.gantoise.be
Facebook: https://www.facebook.com/gantoisehockey2020/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gantoise vzw - -
Omeschrijving: Padel

3 padelterreinen op Noorderlaan 10 en 3 padelterreinen op Noorderlaan 25

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Gantoise vzw - Noorderlaan 25
Adres: Noorderlaan 25 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Taekwondo Academy Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy Gent
Adres: Paul van Tieghemlaan 20 9030 Gent
Telefoon:
E-mail:
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Taekwondo Academy Gent - taekwondo
Omeschrijving: taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Dinsdag Donderdag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



