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Jeugddienst

Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Aikikai Gent vzw
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Telefoon: +32 475 90 04 24
E-mail: jo.sedeyn@gmail.com
Website: http://www.aikidogent.info
Facebook: https://www.facebook.com/gentaikikai
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+
Op zaterdagvoormiddag,
maandag- en woensdagavond.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 100
Dag:

Maandag Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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De Hoefslag - -

Organisatie
Naam: De Hoefslag
Adres: Klossestraat 64 9052 Gent
Telefoon: +32 9 220 11 29
E-mail: info@dehoefslag.be
Website: https://www.dehoefslag.be
Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal
Adres: Klossestraat 64 9052 Gent
Wijk: Zwijnaarde
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Gent Rugby Football Club - rugby

Organisatie
Naam: Gent Rugby Football Club
Adres: Strandlaan 18 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@rugby.gent
Website: http://www.gent-rugby.be
Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun,
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 77

Dag:

Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Padel 4U2 Gent - padel

Organisatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 26 66
E-mail: info@padel4u2.be
Website: http://www.padel4u2.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Padel 4U2 Gent - padel

Omeschrijving: Racketsport padel: combinatie tussen tennis en squah.
Laagdrempelig. Gratis kennismaking mogelijk.

Zaterdag en zondag aangepaste openingsuren: 10u-18u

Zomervakantie geen afzonderlijke openingsuren, dus dezelfde als tijdens het
jaar.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Omeschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: Ma, Woe, Do en Zat
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag Zaterdag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek
Adres: Wolfputstraat 106 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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New Capitol - zelfverdediging

Organisatie
Naam: New Capitol
Adres: Sint-Annaplein 62 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: newcapitol@skynet.be
Website: http://www.capitolacademy.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omeschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan
verdedigingssporten: kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting,
budokaido, savate, thaiboks, topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo,
zelfverdeging voor dames en kickboksen voor dames.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Capitol Academy
Adres: Sint-Annaplein 62 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Jeugdwerking Kubat's
Adres: Antoon Sanderusstraat 33 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: selim.kubat@hotmail.be
Website:
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/kubats_gym/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -
ham).

Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 16
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Bewust Bewegen - gigong

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - gigong
Omeschrijving: Qigonglessen
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad
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Topacademie Sifu Walter Toch - qgigong

Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - gqigong

Omeschrijving: Qi-gong en healing.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKolIM8H3tTO
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Topacademie Sifu Walter Toch -
zelfverdediging

Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging
Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN

inclusie

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKolM8H3tTO0
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99
Dag:

Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Outpost Gent - computergames

Organisatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Telefoon: +32 09 245 44 84
E-mail:

Website:
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&ltemid=5

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Outpost Gent - computergames

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh &
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een
bordspel spelen.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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