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Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier - aikido

Organisatie
Naam: Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier
Adres: Gasmeterlaan 115 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 3577
E-mail: hubp.rabot@vzwjong.be
Website: https://www.vzwjong.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier - aikido

Omschrijving: Aikido lessen olv Ben Schepens, 2e DAN Aikido. Geen ervaring
vereist, witte sportkledij

Elke woensdag 17u30 - 19u
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Buurtsporthal Tondelier
Adres: Tondelierlaan 6 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest



No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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Florastappers Gent - -

Organisatie
Naam: Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 9050 Gent
Telefoon: +32 9 231 48 64
E-mail: info@florastappersgent.be
Website: http://www.florastappersgent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Florastappers Gent - -

Omschrijving: Wandelclub: startplaatsen en meer info: zie website.
Verschillende afstanden mogelijk.

Inclusie
Categorie: Wandelen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: WD Florastappers Gent
Adres: Jozef Wautersstraat 17 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren zie www.sportnaschool.be.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren: zie website www.sportnaschool.be .
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS fithess Rooigem
Adres: Rooigemlaan 2C 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Organisatie
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG)
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@lbsg.be
Website: http://www.lbsg.be
Facebook: https://www.facebook.com/LBSGent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Omeschrijving: Club voor langebaanschaatsen, marathonschaatsen en nordic
skating. Zowel recreatie als competitie. Van oktober tot en met april elk jaar een
cursus "start to skate" voor beginners. Check onze website www.lbsg.be voor
meer informatie.

Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: lJsbaan Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Chin Do Jang - taekwondo

Organisatie
Naam: Chin Do Jang
Adres: Lijnwaadstraat 47 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: veronique.casters@gmail.com
Website: http://www.chindojang.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/chindojanggent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Chin Do Jang - taekwondo
Omschrijving: Taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
20ul5-21ul5
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 65
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op:
www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie website www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
Uren: zie www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie site www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar

uren: zie de website www.sportnaschool.be

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Oxygen Fitness Dok Noord
Adres: Dok-Noord 3B/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Taekwondo Academy KOC CLUB GENT -
taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT
Adres: Wondelgemstraat 148A 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: kocclubgent@hotmail.com
Website: https://nl-nl.facebook.com/Jeugdwerking
Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdwerking/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo, een Koreaanse nationale sport met gevechts- en
traptechnieken.

Eerste les is vrijblijvend en gratis.

Ons club KOC CLUB GENT is aangesloten bij BLOSO ,en bij Vlaamse Taekwondo
Bond (Union National Belgische Taekwondo Unie, UNBTU)

maandag: 18u-20u (-12 jaar en +12 jaar), woensdag: 19u-21u (+12 jaar), vrijdag:
17u-19u (-12 jaar en +12 jaar)

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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SNS Sport Na School - taekwondo

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo is het gebruik van hand en voet, met als doel
zelfverdediging en verbeteren van de persoonlijkheid.

19u30-21u
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je
wapent voor de 'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het
dagelijks leven.

Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.
ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: sporthal GUSB
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido
Omschrijving: 8-12 jaar: woensdag 14u-15 u, zaterdag 15u-16u
12-16 jaar: woensdag 15u-16u, zaterdag 10u-11u
+16 jaar: dinsdag 20.u30 - 22 uur
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Dinsdag | Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie
Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je
wapent voor de 'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het
dagelijks leven.

Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.
ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

Maandag Donderdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Oiterpe - fithess

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - fithess
Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Taekwon-Do sportclub "Chon-ji" -
taekwondo

Organisatie

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji"

Adres: Grote Baan 86 103 9100 Sint-Niklaas

Telefoon:

E-mail: chon-ji@taekwondo.gent

Website: http://www.taekwondo.gent

Facebook: https://www.facebook.com/taekwondosportschool.gent/

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji" - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-Do

Maandag

*18u30-19u30 : 8 tot 12 jaar

*19u30-21u

Woensdag
*17u30-18ul5
*18u30-19u30
*19u30-21u

: +12jaar

: 4 tot 7 jaar
: 8 tot 12 jaar

: +12 jaar

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag

Woensdag
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Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Aikido Gent - Go Ryu Dojo - aikido

Organisatie

Naam: Aikido Gent - Go Ryu Dojo

Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Telefoon:

E-mail: dries@aikidogent.be
Website: http://www.aikido.gent

Facebook: https://www.facebook.com/aikidogent

Instagram: https://www.instagram.com/aikidogent.be

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Aikido Gent - Go Ryu Dojo - aikido

Omschrijving: aikido
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99
Dag:

Dinsdag

Donderdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Organisatie
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@stkg.be
Website: https://www.stkg.be
Facebook: https://www.facebook.com/shorttrackgent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Omeschrijving: Shorttrack is snelschaatsen op een 111m baan (hockeypiste).
Het omvat een mengeling van techniek, tactiek en behendigheid. 3 gratis
proeflessen.

Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag

Locatie
Naam: IJsbaan Kristallijn

Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Gekko - kano

Organisatie
Naam: Gekko
Adres: Yachtdreef 1A 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: jeugd@gekko.gent
Website: https://www.gekko.gent/kajakkampen-jeugd/

Facebook: https://www.facebook.com/Gekko-Gentse-kano-en-
kajakorganisatie-100191994700744/

Instagram:

UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Gekko - kano

Omschrijving: Kanovaren wordt gedaan in een open boot (ook wel canadees
genoemd), geschikt voor 2 of meer personen maar er wordt ook solo gevaren.
Kanovaren is trager dan kajakken.Er kan zowel op vlak als op stromend water
(wildwater klasse 2-3) worden gevaren met een kano.

Een kano wordt voortbewogen met een steekpeddel (enkel blad).
Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Locatie

Naam: Gentse Kano- en Kajakorganisatie Gekko
Adres: Yachtdreef 1A 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Bushido Kwai Wondelgem - aikido

Organisatie
Naam: Bushido Kwai Wondelgem
Adres: Dellaertsdreef 26 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 253 94 79
E-mail: willy@bushido-kwai.be
Website: https://www.bushido-kwai.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - aikido
Omschrijving: 6-14 jaar: op zaterdag van 14 tot 15.30hr
14+: op zaterdag van 15.30 tot 18.hr, maandag van 19.30 tot 21.30hr
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 85

Dag:

Maandag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem
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Stadium Coupure - fitness

Organisatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebook: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness

Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op
feestdagen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 88
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Gentse Schaatsclub Kristallijn - -

Organisatie
Naam: Gentse Schaatsclub Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: claudiav@skynet.be
Website: http://www.gskristallijn.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gentse Schaatsclub Kristallijn - -
Omschrijving: Schaatsbaan open van derde weekend september tot mei.
Recreatief kinderen:
Kinderbeurten (4-15) op dinsdag en zaterdag.
Recreatief volwassenen:
Initiatie volwassenen en ijsdansen (15+): op vrijdag en zondag.
Competitieschaatsen solisten (4+): alle dagen behalve donderdag.

Synchroon schaatsen kinderen en (jong) volwassenen : woensdag/vrijdag/
zaterdag en zondag

Showteam (16 - 30): zondagavond
Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: lJsbaan Kristallijn
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Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Health City - fithess

Organisatie
Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Health City - fitness
Omeschrijving: Fitness
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Locatie
Naam: Health city
Adres: Korenmarkt 3 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Taekwondo Academy Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy Gent
Adres: Paul van Tieghemlaan 20 9030 Gent
Telefoon:
E-mail:
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Taekwondo Academy Gent - taekwondo
Omeschrijving: taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Dinsdag Donderdag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



