
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Aikikai Gent vzw
Adres: Sint-Denijslaan 251  te 9000 Gent
Telefoon: +32 475 90 04 24 +32 477 33 53 06 
E-mail: jo.sedeyn@gmail.com
Website: http://www.aikidogent.info
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gentaikikai
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+
Op zaterdagvoormiddag,
maandag- en woensdagavond.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 100

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent

Adres: Sint-Denijslaan 251  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Badjas - squash
Organisatie

Naam: Badjas
Adres: Dendermondsesteenweg 397  te 9040 Gent
Telefoon:   
E-mail: badjasvzw@gmail.com
Website: https://badjas.gent/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Badjas - squash

Omschrijving: Squashlessen alsook squash spelen van maandag t.e.m zaterdag .

Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 21

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Batjas

Adres: Dendermondsesteenweg 397  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bushido Kwai Wondelgem - eskrima
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem
Adres: Dellaertsdreef 26  te 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 253 94 79 +32 477 67 63 73 
E-mail: willy@bushido-kwai.be
Website: https://www.bushido-kwai.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - eskrima

Omschrijving: Oosterse zelfverdediging  
Eskrima: 1st vrijdag van de maand, 20.00 tot 22.00 uur  (Vanaf 16 jaar).
Categorie: Gevechtssport eskrima

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 85

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Jeugdwerking Kubat's
Adres: Antoon Sanderusstraat 33  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 489878203 
E-mail: selim.kubat@hotmail.be
Website: 
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -ham).
Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199  te 9032 Gent
Telefoon:   
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops voor (jonge) 
kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de gerechten. We gebruiken 
zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediënten en werken ook rond de typische feesten. Op 
deze manier willen we kinderen weer dichter bij het ritme van de natuur brengen. 

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-partner.
Categorie: Cursussen koken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11  te 9041 Gent
Telefoon:  +32 486 06 75 67 
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website: 
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar:  Ma, Woe, Do en Zat
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek

Adres: Wolfputstraat 106  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - eskrima
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11  te 9041 Gent
Telefoon:  +32 486 06 75 67 
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website: 
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - eskrima

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: alle  dagen behalve de vrijdag
Categorie: Gevechtssport eskrima

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

New Capitol - zelfverdediging
Organisatie

Naam: New Capitol
Adres: Sint-Annaplein 62  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 475 62 68 57 
E-mail: newcapitol@skynet.be
Website: http://www.capitolacademy.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan verdedigingssporten: 
kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting, budokaido, savate, thaiboks, 
topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo, zelfverdeging voor dames en kickboksen voor 
dames.
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Capitol Academy

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Reddingsclub Aegir Gent - redden
Organisatie

Naam: Reddingsclub Aegir Gent
Adres: Poortbilk 5  te 9032 Gent
Telefoon:  +32 465 09 42 68 
E-mail: info@aegir-gent.be
Website: http://www.aegir-gent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/aegirgent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een recreatieve 
manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder begeleiding vanaf het 
moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 à 8 jaar). Ook reddingscompetities en 
bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het zwemmen zelf kan je hier niet leren.
Categorie: Watersport redden

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SNS Sport Na School - squash
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 472 25 14 00 
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - squash

Omschrijving: Squashen met SNS, het kan!
Voor de uren zie www.sportnaschool.be.
Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Stadium Coupure - squash
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625  te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93  
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - squash

Omschrijving: Squash.

Categorie: Balsporten squash

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tafeltennisclub Baarle - tafeltennis
Organisatie

Naam: Tafeltennisclub Baarle
Adres: Baarledorpstraat 90  te 9031 Drongen
Telefoon: +32 92812642 +32 477350678 
E-mail: info@ttcbaarle.be
Website: http://www.ttcbaarle.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/ttcbaarle
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tafeltennisclub Baarle - tafeltennis

Omschrijving: Recreatief tafeltennis voor jeugd en volwassenen.
Op donderdag jeugd van 19u tot 20u30, volwassenen van 20u30 tot 23u.
Op vrijdag (zie kalender op website) vrij spel van 20 tot 23 uur.
Categorie: Balsporten tafeltennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 90

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Ontmoetingscentrum Baarle

Adres: Baarledorpstraat 90  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis
Organisatie

Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel
Adres: Wildebrake 75  te 9041 Gent
Telefoon: +32 93553312 +32 486478501 
E-mail: info@ttcob.be
Website: http://www.ttcob.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/ttcob
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tafeltennisclub Oude Bareel - tafeltennis

Omschrijving: Recreatief tafeltennis. 
Kinderen moeten enige coördinatie hebben en boven tafel kunnen kijken voor ping pong
Categorie: Balsporten tafeltennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Parochiaal Centrum Oude Bareel

Adres: Beelbroekstraat 2  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Tafeltennisclub TTC QLT Gent - tafeltennis
Organisatie

Naam: Tafeltennisclub TTC QLT Gent
Adres: Johannes Hartmannlaan 4  te 9040 Sint-Amandsberg
Telefoon:  +32 480 63 28 55 
E-mail: info@ttcgent.be
Website: https://qlt.be/ttc-qlt-gent
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/ttcgent/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Tafeltennisclub TTC QLT Gent - tafeltennis

Omschrijving: Tafeltennis voor jong en oud, zowel recreatief als in competitieverband.

Categorie: Balsporten tafeltennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 90

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: TTC QLT

Adres: Johannes Hartmannlaan 4  9040 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging

Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN
inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Categorie: Gevechtssport zelfverdediging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TTC Rooigem Gent vzw - tafeltennis
Organisatie

Naam: TTC Rooigem Gent vzw
Adres: Smalle Heerweg 153  te 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 236 10 10  
E-mail: ttcrooigemgent@gmail.com
Website: http://www.ttcrooigem.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/ttcrooigemgent
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TTC Rooigem Gent vzw - tafeltennis

Omschrijving: Tafeltennis: recreatief en competitief. 
6-18 jaar: op woensdag en zaterdag. 
18+: op donderdag
Categorie: Balsporten tafeltennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Tafeltennisclub Rooigem

Adres: Rooigemlaan 180  9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem


