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Kookanje - koken

Organisatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer
dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 12
Dag:

Locatie
Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 9032 GENT
Wijk: Wondelgem
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TC Racso - tennis

Organisatie
Naam: TC Racso
Adres: Koedreef 5 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 328 94 97
E-mail: rats@rasco.be
Website: http://www.racso.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: TC Racso - tennis

Omschrijving: Kidstennis (3-12), tienertennis (13-16),en studenttennis (16+)
en volwassenen.

Recreatie en competitie
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 99
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Batjas
Adres: Dendermondsesteenweg 397 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Aikikai Gent vzw - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Aikikai Gent vzw
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Telefoon: +32 475 90 04 24
E-mail: jo.sedeyn@gmail.com
Website: http://www.aikidogent.info
Facebook: https://www.facebook.com/gentaikikai
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Aikikai Gent vzw - zelfverdediging
Omschrijving: Aikido voor jongeren 12+
Op zaterdagvoormiddag,
maandag- en woensdagavond.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 100
Dag:

Maandag Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Zuid
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TC Borluut - tennis

Organisatie
Naam: TC Borluut
Adres: Witbakkerstraat 16C 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: algemeen@tcborluut.be
Website: http://www.tcborluut.be
Facebook: https://www.facebook.com/tcborluut
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: TC Borluut - tennis

Omeschrijving: Tennisclub: tennis (5+) Happy4 (3.5-5) en mini tennis (5-8) op
woensdag of zaterdag.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut
Adres: Kleine Gentstraat 46 9051 Gent
Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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TC De Krijte - tennis

Organisatie
Naam: TC De Krijte
Adres: Krijtestraat 60 9041 Gent
Telefoon: +32 9 251 53 92
E-mail: tcdkinfo@gmail.com
Website: http://www.tcdekrijte.be
Facebook: https://www.facebook.com/TC-De-Krijte-396000100457517/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: TC De Krijte - tennis

Omschrijving: Tennisschool Attak: motorische vaardigheden (3+), tennis
(5+), conditietraining, wedstrijdtraining.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: De Krijte Tennisclub
Adres: Krijtestraat 60 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Sportdienst Gent - tennis

Organisatie
Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebook: https://www.facebook.com/GentSport/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - tennis

Omschrijving: Tennis Kinderen en jongeren
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Leeftijdsgroepen: Kids (blauw en rood) - Tieners - Tieners plus - Jeugd - Junioren.

Voor de tenniscursussen kunnen zowel beginnende als gevorderde spelers zich
laten inschrijven. Op basis van het niveau delen we de deelnemers tijdens de
eerste lessen in, in gelijkwaardige groepen. Elke les is een leuke mix waarbij
zowel coordinatie, techniek, eenvoudige tactiek en spelletjes aan bod komen.

Meer info:

https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 18

Dag:

Woensdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: Tennis- En Squashhal Blaarmeersen

Adres: Campinglaan 13 9000 Gent
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Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Martial Arts - CCS - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - zelfverdediging
Omeschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: Ma, Woe, Do en Zat
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag Zaterdag

Locatie
Naam: Centrum Mozaiek
Adres: Wolfputstraat 106 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Martial Arts - CCS - eskrima

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website:
Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - eskrima
Omeschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: alle dagen behalve de vrijdag
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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New Capitol - zelfverdediging

Organisatie
Naam: New Capitol
Adres: Sint-Annaplein 62 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: newcapitol@skynet.be
Website: http://www.capitolacademy.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omeschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan
verdedigingssporten: kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting,
budokaido, savate, thaiboks, topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo,
zelfverdeging voor dames en kickboksen voor dames.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Capitol Academy
Adres: Sint-Annaplein 62 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Organisatie
Naam: Jeugdwerking Kubat's
Adres: Antoon Sanderusstraat 33 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: selim.kubat@hotmail.be
Website:
Facebook:
Instagram: https://www.instagram.com/kubats_gym/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -
ham).

Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 16
Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Team Mahanakhon - Muay Thai

Organisatie
Naam: Team Mahanakhon
Adres: Serafijnstraat 57 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: teammahanakhon@outlook.com
Website:

Facebook: https://www.facebook.com/Mahanakhon-Gent-
2061380100750780/

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Team Mahanakhon - Muay Thai

Omschrijving: Een Muaythai club: we geven les in Muaythai, thaiboks en
kickboks. Al onze trainers beschikken over een erkend diploma, waaronder
trainer B VTS en 10 Khan Muaythai. ledereen is welkom bij ons en alles verloopt
in een sportieve respectvolle manier.

trainingen jeugd: woensdag 18.00u - 19.30u en zondag van 10.00u tot 11.30u.

trainingen volwassenen: dinsdag en vrijdag 19.00u - 20.30u, woensdag 19.30 -
21.00u

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: Jeugdhuis Averroes
Adres: Meibloemstraat 88 9000 GENT

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

gent: il



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

Gantoise vzw - tennis

Organisatie
Naam: Gantoise vzw
Adres: Noorderlaan 25 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: hockey@gantoise.be
Website: http://www.gantoise.be
Facebook: https://www.facebook.com/gantoisehockey2020/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gantoise vzw - tennis
Omeschrijving: Tennis:

Kleutertennis +3 jaar. Kidstennis + 6 jaar op woensdag en zaterdag. +12 jaar
tennis op alle dagen.

Tennisstages en-kampen tijdens de paas-, zomer- en herfstvakantie (tot 16 jaar).
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 3 tot 16
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Gantoise vzw - Noorderlaan 25
Adres: Noorderlaan 25 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

TC Oostakker - tennis

Organisatie
Naam: TC Oostakker
Adres: Edmond Ronsestraat 58 9041 Gent
Telefoon: +32 9 251 61 41
E-mail: info@tcoostakker.be
Website: http://www.tcoostakker.be/
Facebook: https://www.facebook.com/TCoostakker/
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info): Tennisclub die zich toespitst op recreatieve spelers op
laag niveau. Enkel open van april-september omdat er alleen maar
buitenterreinen zijn.

Activiteit
Naam: TC Oostakker - tennis
Omschrijving: Tennisclub.
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Locatie
Naam: Tennisterreinen TC Oostakker
Adres: Edmond Ronsestraat 58 9041 Gent
Wijk: Oostakker
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Bewust Bewegen - gigong

Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres:
Telefoon:
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bewust Bewegen - gigong
Omeschrijving: Qigonglessen
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Ruimte Resonans
Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad
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Topacademie Sifu Walter Toch - qgigong

Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - gqigong

Omeschrijving: Qi-gong en healing.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKolIM8H3tTO
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Topacademie Sifu Walter Toch -
zelfverdediging

Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Telefoon:
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - zelfverdediging
Omschrijving: Zelfverdediging WING CHUN

inclusie

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKolM8H3tTO0
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99
Dag:

Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Bushido Kwai Wondelgem - eskrima

Organisatie
Naam: Bushido Kwai Wondelgem
Adres: Dellaertsdreef 26 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 253 94 79
E-mail: willy@bushido-kwai.be
Website: https://www.bushido-kwai.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - eskrima
Omschrijving: Oosterse zelfverdediging
Eskrima: 1st vrijdag van de maand, 20.00 tot 22.00 uur (Vanaf 16 jaar).
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 85
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem



