Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Arcadians Cricket Club Ghent - cricket
Organisatie
Naam: Arcadians Cricket Club Ghent
Adres: Lovelddreef 7 te 9880 Aalter
Telefoon: +32 47594 40 99
E-mail: rakesh@btiles.be
Website: http://www.arcadians-cricket.net
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Arcadians Cricket Club Ghent - cricket

Omschrijving: Oefensessies (van april tot september): op Donderdagen
van 18:30 tot 20:30 op homeground
Wedstrijden op zondagen

Indoor training (van januari tot maart): op zondagen
van 10:00 tot 13:30 op Bloso-Centrum
Zuiderlaan 14, 9000 Gent

Categorie: Balsporten cricket
Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 55
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Claeys Bouuaert Park

Adres: Notenstraat 3 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Bewust Bewegen - gigong
Organisatie
Naam: Bewust Bewegen
Adres: te
Telefoon: +32 497 46 92 19
E-mail: hilde.broeckhove@gmail.com
Website: http://www.bewustbewegen.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Bewust Bewegen - gigong

Omschrijving: Qigonglessen

Categorie: Gym qigong

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Ruimte Resonans

Adres: Zuidstationstraat 20 9000 GENT
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Gantoise vzw - -
Organisatie

Naam: Gantoise vzw
Adres: Noorderlaan 25 te 9000 Gent
Telefoon: +32 468 25 26 44
E-mail: hockey@gantoise.be
Website: http://www.gantoise.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gantoisehockey2020/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gantoise vzw - -

Omschrijving: Padel
3 padelterreinen op Noorderlaan 10 en 3 padelterreinen op Noorderlaan 25

Categorie: Balsporten -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g
Gekko - kajak

Organisatie
Naam: Gekko
Adres: Yachtdreef 1A te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: jeugd@gekko.gent
Website: https://www.gekko.gent/kajakkampen-jeugd/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/Gekko-Gentse-kano-en-kajakorganisatie-
100191994700744/

UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gekko - kajak

Omschrijving: Kajakpolo
jeugdtraining: woensdag 18u30-19u30

Categorie: Watersport kajak
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 8 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Gentse Kano- en Kajakorganisatie Gekko
Adres: Yachtdreef 1A 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g
Gekko - kajak

Organisatie
Naam: Gekko
Adres: Yachtdreef 1A te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: jeugd@gekko.gent
Website: https://www.gekko.gent/kajakkampen-jeugd/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/Gekko-Gentse-kano-en-kajakorganisatie-
100191994700744/

UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gekko - kajak

Omschrijving: Binnen het Start-to-kayak programma op zaterdag worden de basistechnieken
van het kajakken aangeleerd. Na een 10-tal lessen kun je de proeven afleggen die tot het A-
brevet leiden. Er is opleiding voorzien voor jeugd (vanaf 12 jaar) en voor volwassenen. Op
woensdag kan je kajakpolo leren spelen. In de winter leren we je in een zwembad rollen met
de kajak, en tijdens de zomer organiseren we jeugdkajakkampen in Gent en een
wildwaterkamp in Frankrijk.

Categorie: Watersport kajak
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Gentse Kano- en Kajakorganisatie Gekko
Adres: Yachtdreef 1A 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g
Gekko - kajak

Organisatie
Naam: Gekko
Adres: Yachtdreef 1A te 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: jeugd@gekko.gent
Website: https://www.gekko.gent/kajakkampen-jeugd/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/Gekko-Gentse-kano-en-kajakorganisatie-
100191994700744/

UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gekko - kajak

Omschrijving: Kajakkampen bij gekko:

Als kajakclub bieden wij in de zomer ook kajakkampen aan voor jongeren. Hiervoor hoef je
geen lid van de kajakclub te worden. voor meer info over onze kajakkampen ga naar:
https://www.gekko.gent/kajakkampen-jeugd/

Categorie: Watersport kajak
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 10 tot 16

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

Gentse Roei- en Sportvereniging / UH23 / - roeien
Organisatie

Naam: Gentse Roei- en Sportvereniging / UH23 /
Adres: Vissersdijk 1 te 9000 Gent

Telefoon: +32 494 44 49 91

E-mail: rowing@gentsers.be

Website: http://www.gentsers.be
Facebookpagina:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Gentse Roei- en Sportvereniging / UH23 / - roeien

Omschrijving: Competitief roeien.

Categorie: Watersport roeien

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 9 tot 30

Dag:

maandag dinsdag - donderdag ---

Locatie

Naam: Roeiclub GRS
Adres: Vissersdijk 1 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Ghent Gargoyles vzw - -
Organisatie

Naam: Ghent Gargoyles vzw
Adres: Henri Pirennelaan 51 te 9050 Gentbrugge
Telefoon: +32 476548261
E-mail: ghentgargoyles@gmail.com
Website: http://www.ghentgargoyles.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/GhentGargoyles/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Gargoyles vzw - -

Omschrijving: De grootste zwerkbalclub van Belgié!
Altijd welkom op 3 gratis trainingen (16+):
-woensdag op Hou Ende Trou (20u-22u)

-zaterdag op Blaarmeersen (10u-13u)

Initiaties en evenementen op aanvraag (ook -16j)

https://www.facebook.com/GhentGargoyles
https://www.instagram.com/ghentgargoyles

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 40
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk:



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje,
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de
stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 16 tot 60
Dag:
maandag dinsdag - donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Ghent Lacrosse - -
Organisatie

Naam: Ghent Lacrosse
Adres: Geelgorsstraat 30 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: board@ghentlacrosse.be
Website: http://www.ghentlacrosse.com/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/GhentLacrosse/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ghent Lacrosse - -

Omschrijving: Lacrosse is een teamsport die wordt gespeeld met 10 spelers per team of 6
spelers (box lacrosse/ sixes). Elke speler draagt een stick met aan het uiteinde een netje,
waarin de speler de bal houdt. De bedoeling van het spel is om de bal met behulp van de
stick in het doel van de tegenstander te schieten.

Blaarmeersen, Veld A (volwassenen) of Veld E (Jeugd)

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 16
Dag:
maandag dinsdag - donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan
Adres: Strandlaan 18 9000 GENT
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Health City - fitness
Organisatie

Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Health City - fitness
Omschrijving: Fitness
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ‘
Jungle Skills - -

Organisatie
Naam: Jungle Skills
Adres: Ter Laakt 8 te 9070 Heusden
Telefoon: +32 497 762 614
E-mail: info@jungleskills.be
Website: https://www.instagram.com/jungleskillsvzw/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/jungleskills
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Jungle Skills - -

Omschrijving: Multiball: lessenreeks algemene balvaardigheid

Categorie: Balsporten -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 4 tot 7

Dag:

maandag dinsdag - donderdag vrijdag --

Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ‘

Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak
Organisatie
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG
Adres: Yachtdreef 1 te 9000 Gent
Telefoon: +32 92313199
E-mail: coaching@kccg.be

Website: https://stad.gent/sport/sportinfrastructuur/overzicht-
sportaccommodaties/koninklijke-cano-club-gent

Facebookpagina:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG - kajak

Omschrijving: Kajak recreatief of intensief als (competitie)sport. Toffe sfeer. Steeds op zoek
naar jeugd. Instappen jeugd: het hele jaar door.
mailtje naar coaching@kccg.be.

Categorie: Watersport kajak

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Locatie

Naam: Koninklijke Cano Club Gent KCCG
Adres: Yachtdreef 1 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Koninklijke Roeivereniging Club Gent - roeien
Organisatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent
Adres: Yachtdreef 2 te 9000 Gent
Telefoon: 09 222 56 39 0495 27 48 69
E-mail: info@krcg.be
Website: http://Www.krcg.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/krcgent/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent - roeien
Omschrijving: Recreatief en Competitief Roeien
Categorie: Watersport roeien
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 99
Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

Koninklijke Roeivereniging Sport Gent KRSG - roeien
Organisatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Sport Gent KRSG
Adres: Kanodreef 1 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 54 28 60
E-mail: info@krsg.be
Website: https://www.krsg.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/krsportgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Roeivereniging Sport Gent KRSG - roeien

Omschrijving: Roeien.
Voorwaarde: minimum 50 m kunnen zwemmen.

Categorie: Watersport roeien
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag:

Locatie

Naam: Koninklijke Roeivereniging Sport Gent Krsg
Adres: Kanodreef 1 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje
Adres: Kolegemstraat 199 te 9032 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kookanje.be
Website: https://www.kookanje.be/
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops voor (jonge)
kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de gerechten. We gebruiken
zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediénten en werken ook rond de typische feesten. Op
deze manier willen we kinderen weer dichter bij het ritme van de natuur brengen.

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-partner.

Categorie: Cursussen koken
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
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No Limits Fitness - fitness
Organisatie

Naam: No Limits Fitness
Adres: Brugsesteenweg 585 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95
E-mail: info@nolimitsfitness.be
Website: http://www.nolimitsfitness.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: No Limits Fitness - fitness
Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: No Limits Fitness Center
Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches N awis
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Oiterpe - fitness
Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 te 9040 Gent
Telefoon: +32 472 3424 64
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Oiterpe - fitness

Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g & WS
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Reddingsclub Aegir Gent - redden
Organisatie
Naam: Reddingsclub Aegir Gent
Adres: Poortbilk 5 te 9032 Gent
Telefoon: +32 465 09 42 68
E-mail: info@aegir-gent.be
Website: http://www.aegir-gent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/aegirgent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een recreatieve
manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder begeleiding vanaf het
moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 a 8 jaar). Ook reddingscompetities en
bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het zwemmen zelf kan je hier niet leren.

Categorie: Watersport redden
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

SKILLS vzw - -
Organisatie

Naam: SKILLS vzw
Adres: Admiraalhof 29 te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 495 48 51 32
E-mail: info@vzwskills.be
Website: http://www.vzwskills.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzwskills
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SKILLS vzw - -

Omschrijving: Balsportmix/multimove; Er wordt op een leuke en speelse manier aandacht
besteed aan de oog-hand/voet codrdinatie, het bewust en gericht leren werpen en vangen
en het spelenderwijs kennismaken met balsporten, racketsporten en slagsporten. Kinderen
ontwikkelen de motorische vaardigheden. De ideale voorbereiding voor wie graag een
balsport wil beoefenen.

Categorie: Balsporten -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 5 tot 8
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Hogeschool Gent
Adres: Sint-Denijslaan 251 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches .
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SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met nadruk op training
op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...). Krachttraining is voor deze
leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren zie www.sportnaschool.be.

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met nadruk op training
op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...). Krachttraining is voor deze
leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren: zie website www.sportnaschool.be .

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: JIMS fitness Rooigem
Adres: Rooigemlaan 2C 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches .
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SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: GROEPSLESSEN zie website www.sportnaschool.be
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
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SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
Uren: zie www.sportnaschool.be

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: GROEPSLESSEN zie site www.sportnaschool.be
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fietsen
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fietsen

Omschrijving: Je mag zoals de echten op de steile wielerpiste gaan racen onder dekundige
begeleidng. (tot 30maart). 18-20 uur

Categorie: Wielsport fietsen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Vlaams Wielercentrum Eddy Merckx
Adres: Zuiderlaan 8 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge‘-“' ‘ ,

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
uren: zie de website www.sportnaschool.be

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Oxygen Fitness Dok Noord
Adres: Dok-Noord 3B/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

Stadium Coupure - fitness
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness
Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op feestdagen.
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 88

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Topacademie Sifu Walter Toch - gigong
Organisatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 te 9050 Gent
Telefoon: +32 4779117 43
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - qigong

Omschrijving: Qi-gong en healing.

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKolM8H3tTO
Categorie: Gym gigong
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 13 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 te 9031 Gent
Telefoon: +32 486 39 61 90
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Omschrijving: Total Body Workout
20ul15-21ul5

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 65
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 te 9031 Gent
Telefoon: +32 486 39 61 90
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



