
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

VZW Klif - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: VZW Klif

Adres: Victor Braeckmanlaan   9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@vzwklif.be

Website: https://www.praktijkglas.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: VZW Klif - gezelschapsspelen

Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen 
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in 
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Praktijk Glas

Adres: Victor Braeckmanlaan 94  9040 GENT

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kookanje.be

Website: https://www.kookanje.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops 
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de 
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediënten en 
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer 
dichter bij het ritme van de natuur brengen. 

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 GENT

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Buddhakado Gent - karate
Organisatie

Naam: Buddhakado Gent

Adres: Herlegemstraat 93  9040 Gent

Telefoon: +32 9 336 37 46

E-mail: gent@buddhakado.be

Website: http://www.gent.budokai-do.be/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/BuddhakadoBelgium/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Buddhakado Gent - karate

Omschrijving: Buddhakado - Full Contact Karate.

fb: BuddhakadoBelgium

Instra: Buddhakado

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent

Adres: Beelbroekhof 15  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shito-kai-gent.be

Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!

Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

▪︎ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 
19-20u30 voor +12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

▪︎ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

▪︎ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 
11-12u30 voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent

Adres: Doornstraat 55 B 9940 Evergem

Telefoon: +32 9 258 01 23

E-mail: akiyama@telenet.be

Website: http://www.akiyama.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate. 

Geen trainingen tijdens de schoolvakanties.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Academie Voor Beeldende Kunst

Adres: Offerlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent

Adres: Doornstraat 55 B 9940 Evergem

Telefoon: +32 9 258 01 23

E-mail: akiyama@telenet.be

Website: http://www.akiyama.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Fluvius

Adres: Bomastraat 11  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jean Jaurès - schaken
Organisatie

Naam: Jean Jaurès

Adres: Reigerstraat 8  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: scjeanjaures@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jean Jaurès - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Elke dinsdagavond 20u-24u van 1 september tot 30 juni,

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Turn- en Dansclub GV Gent

Adres: Streepbosstraat 15  9031 Gent

Telefoon: 

E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be

Website: http://www.gvgent.be

Facebook: http://www.facebook.com/gvgent

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping

Omschrijving: Ropeskipping - Basis 17u00-18u00

              Gevorderden 18u00-19u00

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug

Adres: Trekweg 1  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sipiro - ropeskipping
Organisatie

Naam: Sipiro

Adres: Kleine Gentstraat 41  9051 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@sipiro.be

Website: http://www.sipiro.be

Facebook: https://www.facebook.com/SIPIRO-Rope-Skipping-Club-
119387784739275/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sipiro - ropeskipping

Omschrijving: Ropeskipping: recreatief en competitief. 

Meer info over lestijden en leeftijdsgroepen op de website. http://www.sipiro.be/

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS Sint-Pietersinstituut

Adres: Meersstraat 131B  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Organisatie

Naam: Forza Ritmica Gent

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Telefoon: +32 9 269 01 07

E-mail: info@forzaritmica.be

Website: http://www.forzaritmica.be

Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 19

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen

Adres: Lange Violettestraat 277A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Karate Mariakerke - karate
Organisatie

Naam: Karate Mariakerke

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 86 06

E-mail: katrien.kielemoes@telenet.be

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Karate Mariakerke - karate

Omschrijving: Karate club voor kinderen, jongeren en volwassenen

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 80

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek

voor gevorderden.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent

Adres: Batterijstraat 32  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: m-demeyer@hotmail.com

Website: http://www.budogent.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Shotokan karate met nadruk op conditietraining en kumite

Maandag van 18u-19u15

Woensdag van 18u-19u30

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - 
karate

Organisatie
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent

Adres: Belzeelse Kerkweg 96  9940 Evergem

Telefoon: 

E-mail: rskcg@telenet.be

Website: http://www.facebook.com/rskcg

Facebook: https://www.facebook.com/gojukaigent/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate

Omschrijving: In onze school leer je de traditionele Goju-Ryu Karate  
beheersen en veel meer! Wij zijn een kleine groep waardoor wij meer aandacht 
kunnen geven aan je persoonlijke ontwikkeling als karateka. De trainingen 
verlopen in een familiale sfeer. Wie in aanmerking komt kan 80% korting krijgen.

Kinderen en jongeren vanaf 10 jaar.

In sommige gevallen mag ook jonger.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakclub Zwijnaarde - schaken
Organisatie

Naam: Schaakclub Zwijnaarde

Adres: Hutsepotstraat 29  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: rudy.demuynck@hotmail.com

Website: http://www.Schaakclubzwijnaarde.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakclub Zwijnaarde - schaken

Omschrijving: Schaakclub: ontspannend, correct samen schaken

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Woonzorgcentrum Zwijnaarde

Adres: Hutsepotstraat 29  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Gentse Rollerparade - inline skaten
Organisatie

Naam: De Gentse Rollerparade

Adres: Bouwmeestersstraat 63  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@degentserollerparade.be

Website: https://www.degentserollerparade.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Gentse Rollerparade - inline skaten

Omschrijving: Rollertocht start aan de parking aan de watersportbaan. 
Longboarders, steppers en fietsen kunnen ook meedoen. 

De Gentse Rollerparade is een project van Rollerman in samenwerking De Stad 
Gent, De Politie van Gent, De Brandweer van Gent, De Lijn, Star2longboard. 

5 zaterdagavonden tijdens de zomermaanden. Data online te bekijken: eerste 
tocht van 20.00-21.00 // tweede tocht van 21.15- 23.30

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent

Adres: Yachtdreef 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Rollerman - inline skaten
Organisatie

Naam: Rollerman

Adres: Bouwmeestersstraat 63  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rollerman.be

Website: http://www.rollerman.be/

Facebook: https://www.facebook.com/rollerman/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Rollerman - inline skaten

Omschrijving: Rollerbladen, skeeleren, inline skaten.

tijdens de maanden juni, juli, augutus, september elke dinsdag avond (17.30-
18.30 kids // 19.00-21.00 volwassenen) : inline skate activiteiten op het 
buitensport terrein van de Rozebroeken.

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez - 
schaken

Organisatie
Naam: Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kgsrl.be

Website: http://www.kgsrl.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez - schaken

Omschrijving: Schaakclub.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: Unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken
Organisatie

Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw

Adres: Frederik Burvenichstraat 56  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: paulwagemans1939@gmail.com

Website: http://scgentbrugge.weebly.com

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Buurtcentrum De Vaart

Adres: Emiel Hullebroeckplein 1  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent

Adres: Batterijstraat 32  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: m-demeyer@hotmail.com

Website: http://www.budogent.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Familiale shotokan Karateclub die reeds 20 jaar bestaat.

Nadruk op vechttechnieken en ontwikkelen van totale conditie. 

4 gediplomeerde lesgevers met competitie ervaring.

Maandag van 18u-19u15

Woensdag van 18u-19u30

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De 3 torens Gent - schaken
Organisatie

Naam: De 3 torens Gent

Adres: Rijsenbergstraat 40  9000 Gent

Telefoon: +32 93246195

E-mail: luc.oosterlinck1957@gmail.com

Website: http://jeugdschaakclub-de-drie-torens-gent.webnode.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/272139819798497

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De 3 torens Gent - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 20

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Basisschool Gaspar De Coligny

Adres: Rijsenbergstraat 40  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

ViGe Waasland - goalbal
Organisatie

Naam: ViGe Waasland

Adres: Voskenslaan 50  9000 Gent

Telefoon: +32 479 49 43 08

E-mail: vigewaasland@msn.com

Website: http://www.vigewaasland.be

Facebook: http://www.facebook.com/ViGeWaasland

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele 
beperking, maar ook validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een 
verduisterde bril op speelt en dus niks kan zien. Ook de balsporten torbal en 
showdown worden door de club aangeboden.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 70

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei

Adres: Voskenslaan 60  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakacademie Edgard Colle - schaken
Organisatie

Naam: Schaakacademie Edgard Colle

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 42 57

E-mail: jeugd@kgsrl.be

Website: https://www.kgsrl.be

Facebook: https://www.facebook.com/schaakkring.gent/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakacademie Edgard Colle - schaken

Omschrijving: Ons lokaal is open om te schaken op vrijdagavond en 
zaterdagnamiddag. De lessen gaan door op zondagmorgen (9u30 tot 11u45). 
Hiervoor check je best onze kalender via Kalender (kgsrl.be) , we spelen immers 
niet iedere zondag.

Gent is van oudsher een toonaangevende schaakstad in België. Onze club is nog 
steeds de grootste van het land. Aan ons om die eer hoog te houden en ieder 
talent tot zijn recht te laten komen.

De lessen hebben we opgedeeld in 2 blokken: via de stappenmethode vanaf 6 à 
7 jaar (alle stappen) en via drie modules voor de iets oudere jeugd en 
volwassenen (vanaf 16 jaar tot dementie). Onze club voorziet alle 6 de stappen. 
Naast de lessen voorzien we toernooibegeleiding, competities, toernooien op 
zich, voordrachten van grootmeesters, noem maar op zolang het rond schaken 
draait.

Wie interesse heeft kan altijd vrijblijvend de sfeer komen opsnuiven, al dan niet 
inclusief een partij.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Outpost Gent - gezelschapsspelen
Organisatie

Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Telefoon: +32 09 245 44 84

E-mail: 

Website: 
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&Itemid=5

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Outpost Gent - gezelschapsspelen

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook 
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals 
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh & 
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een 
bordspel spelen.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent

Adres: Ottergemsesteenweg 13  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent

Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke

Telefoon: 

E-mail: secretaris@shinbugent.be

Website: https://shinbugent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent

Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke

Telefoon: 

E-mail: secretaris@shinbugent.be

Website: https://shinbugent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate 7-12jaar

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem


