
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji 
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe

Adres: Bijlokestraat 65  9070 Destelbergen

Telefoon: +32 9 238 35 10

E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com

Website: http://www.taijischool.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Qi gong

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: St-Janscollege Oude Bareel

Adres: Antwerpsesteenweg 988  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op 
handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gent Rugby Football Club - rugby
Organisatie

Naam: Gent Rugby Football Club

Adres: Strandlaan 18  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@rugby.gent

Website: http://www.gent-rugby.be

Facebook: https://www.facebook.com/Gent.Rugby/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gent Rugby Football Club - rugby

Omschrijving: Rugby is de teamsport bij uitstek waar men open staat voor 
iedereen, van alle sportieve niveaus en achtergrond. Door de diverse fysieke 
vereisten van de verschillende posities kan iedereen rugby spelen. Dik of dun, 
groot of klein: iedereen kan uitblinken in deze sport. .

De kleedkamers bevinden zich in ons clubhuis, ter hoogte van de atletiekpiste  
Blaarmeersen (kant van het strand).

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen Strandlaan

Adres: Strandlaan 18  9000 GENT

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji 
quan

Organisatie
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe

Adres: Bijlokestraat 65  9070 Destelbergen

Telefoon: +32 9 238 35 10

E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com

Website: http://www.taijischool.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan

training: Maandag van 19u15-20u15

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Turnzaal

Adres: Beelbroekstraat 33A  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jean Jaurès - schaken
Organisatie

Naam: Jean Jaurès

Adres: Reigerstraat 8  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: scjeanjaures@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jean Jaurès - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Elke dinsdagavond 20u-24u van 1 september tot 30 juni,

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 77

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Padel 4U2 Gent - padel
Organisatie

Naam: Padel 4U2 Gent

Adres: Emanuel Hielstraat 108  9050 Gent

Telefoon: +32 9 230 26 66

E-mail: info@padel4u2.be

Website: http://www.padel4u2.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Padel 4U2 Gent - padel

Omschrijving: Racketsport padel: combinatie tussen tennis en squah. 
Laagdrempelig. Gratis kennismaking mogelijk.

Zaterdag en zondag aangepaste openingsuren: 10u-18u

Zomervakantie geen afzonderlijke openingsuren, dus dezelfde als tijdens het 
jaar.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Padel 4U2 Gent

Adres: Emanuel Hielstraat 108  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Danshuis De Ingang - zumba
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Telefoon: +32 9 220 82 96

E-mail: dans@de-ingang.be

Website: https://www.de-ingang.be

Facebook: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - zumba

Omschrijving: Zumba is een fitnessprogramma dat gebruikt maakt van de 
Latijns-Amerikaanse dansen, zoals Salsa, Merengue, Samba en Cumbia.

https://twitter.com/DeIngang

https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8  9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakclub Zwijnaarde - schaken
Organisatie

Naam: Schaakclub Zwijnaarde

Adres: Hutsepotstraat 29  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: rudy.demuynck@hotmail.com

Website: http://www.Schaakclubzwijnaarde.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakclub Zwijnaarde - schaken

Omschrijving: Schaakclub: ontspannend, correct samen schaken

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Woonzorgcentrum Zwijnaarde

Adres: Hutsepotstraat 29  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SNS Sport Na School - zumba
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be

Website: http://www.sportnaschool.be/

Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - zumba

Omschrijving: Op leuke muziek shaken en zweten...

Verschillende momenten, voor uren zie www.sportnaschool.be

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez - 
schaken

Organisatie
Naam: Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kgsrl.be

Website: http://www.kgsrl.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Gentse Schaakkring Ruy Lopez - schaken

Omschrijving: Schaakclub.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 21

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken
Organisatie

Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw

Adres: Frederik Burvenichstraat 56  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: paulwagemans1939@gmail.com

Website: http://scgentbrugge.weebly.com

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakclub Gentbrugge vzw - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Buurtcentrum De Vaart

Adres: Emiel Hullebroeckplein 1  9050 Gent

Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Futsal Besiktas - zaalvoetbal
Organisatie

Naam: Futsal Besiktas

Adres: Ooievaarstraat 125  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: cagkantop@hotmail.com

Website: https://www.futsalbesiktas.be/

Facebook: https://www.facebook.com/futsalbesiktasgent/

Instagram: https://www.instagram.com/futsalbesiktasgent/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Futsal Besiktas - zaalvoetbal

Omschrijving: Zaalvoetbal kan ook soms plaatsvinden in andere sporthallen 
in Gent.

Op zondag spelen we wedstrijden.

Instagram: futsal besiktas

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 11 tot 17

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De 3 torens Gent - schaken
Organisatie

Naam: De 3 torens Gent

Adres: Rijsenbergstraat 40  9000 Gent

Telefoon: +32 93246195

E-mail: luc.oosterlinck1957@gmail.com

Website: http://jeugdschaakclub-de-drie-torens-gent.webnode.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/272139819798497

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De 3 torens Gent - schaken

Omschrijving: Schaakclub

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 20

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Basisschool Gaspar De Coligny

Adres: Rijsenbergstraat 40  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Schaakacademie Edgard Colle - schaken
Organisatie

Naam: Schaakacademie Edgard Colle

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 42 57

E-mail: jeugd@kgsrl.be

Website: https://www.kgsrl.be

Facebook: https://www.facebook.com/schaakkring.gent/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Schaakacademie Edgard Colle - schaken

Omschrijving: Ons lokaal is open om te schaken op vrijdagavond en 
zaterdagnamiddag. De lessen gaan door op zondagmorgen (9u30 tot 11u45). 
Hiervoor check je best onze kalender via Kalender (kgsrl.be) , we spelen immers 
niet iedere zondag.

Gent is van oudsher een toonaangevende schaakstad in België. Onze club is nog 
steeds de grootste van het land. Aan ons om die eer hoog te houden en ieder 
talent tot zijn recht te laten komen.

De lessen hebben we opgedeeld in 2 blokken: via de stappenmethode vanaf 6 à 
7 jaar (alle stappen) en via drie modules voor de iets oudere jeugd en 
volwassenen (vanaf 16 jaar tot dementie). Onze club voorziet alle 6 de stappen. 
Naast de lessen voorzien we toernooibegeleiding, competities, toernooien op 
zich, voordrachten van grootmeesters, noem maar op zolang het rond schaken 
draait.

Wie interesse heeft kan altijd vrijblijvend de sfeer komen opsnuiven, al dan niet 
inclusief een partij.

Categorie: Denksport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 6 tot 99



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Schaakhuis Caïssa

Adres: Abrahamstraat 46  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kassoemai - afrikaanse dans
Organisatie

Naam: Kassoemai

Adres: Klinkkouterstraat 83  9040 Gent

Telefoon: +32 483 35 59 06

E-mail: kassoemai@hotmail.com

Website: http://www.kassoemai.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kassoemai - afrikaanse dans

Omschrijving: Afrikaanse dans op verschillende niveaus

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Steinerschool Teunisbloem

Adres: Elyzeese Velden 8  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shaolin.be

Website: http://www.shaolin.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan

Omschrijving: Tai chi, Tai ji quan. healing en gezondheid + zelfverdediging. 
inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0

Wing- Chun  / Kung-Fu /Dim- Mak of drukpunten in zelfverdediging

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Stadium Coupure - zumba
Organisatie

Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure Links 625  9000 Gent

Telefoon: +32 09 266 18 93

E-mail: stadium.coupure@stadium.be

Website: http://www.stadium.be

Facebook: https://www.facebook.com/StadiumCoupure

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - zumba

Omschrijving: Zumba.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Stadium Coupure

Adres: Coupure 625  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association

Adres: Kasteelwegel 25  9040 Gent

Telefoon: +32 9 229 18 60

E-mail: freddy.dhont@skynet.be

Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd 
op handelingen uit de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese 
geneeskunde. Het is wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid 
bevordert, de concentratie en de coördinatie verbetert en het immuunsysteem 
versterkt.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen


