
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Buddhakado Gent - karate
Organisatie

Naam: Buddhakado Gent
Adres: Herlegemstraat 93  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 336 37 46  
E-mail: gent@buddhakado.be
Website: http://www.gent.budokai-do.be/
Facebookpagina: https://nl-nl.facebook.com/BuddhakadoBelgium/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Buddhakado Gent - karate

Omschrijving: Buddhakado - Full Contact Karate.

fb: BuddhakadoBelgium
Instra: Buddhakado
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bushido Kwai Wondelgem - eskrima
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem
Adres: Dellaertsdreef 26  te 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 253 94 79 +32 477 67 63 73 
E-mail: willy@bushido-kwai.be
Website: https://www.bushido-kwai.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - eskrima

Omschrijving: Oosterse zelfverdediging  
Eskrima: 1st vrijdag van de maand, 20.00 tot 22.00 uur  (Vanaf 16 jaar).
Categorie: Gevechtssport eskrima

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 85

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Gentse Rollerparade - inline skaten
Organisatie

Naam: De Gentse Rollerparade
Adres: Bouwmeestersstraat 63  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 478 39 66 71 
E-mail: info@degentserollerparade.be
Website: https://www.degentserollerparade.be/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Gentse Rollerparade - inline skaten

Omschrijving: Rollertocht start aan de parking aan de watersportbaan. Longboarders, 
steppers en fietsen kunnen ook meedoen. 
De Gentse Rollerparade is een project van Rollerman in samenwerking De Stad Gent, De 
Politie van Gent, De Brandweer van Gent, De Lijn, Star2longboard. 
5 zaterdagavonden tijdens de zomermaanden. Data online te bekijken: eerste tocht van 
20.00-21.00 // tweede tocht van 21.15- 23.30
Categorie: Wielsport inline skaten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent

Adres: Yachtdreef 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

DUIKCLUB SEPIA GENT - duiken
Organisatie

Naam: DUIKCLUB SEPIA GENT
Adres: Heemstraat 6  te 9032 Gent
Telefoon: +32 9 362 09 48 +32 478 36 78 90 
E-mail: info@sepiagent.be
Website: http://www.sepiagent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: DUIKCLUB SEPIA GENT - duiken

Omschrijving: Opleiding tot gebrevetteerd duiker

Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 88

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gantoise vzw - tennis
Organisatie

Naam: Gantoise vzw
Adres: Noorderlaan 25  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 468 25 26 44 
E-mail: hockey@gantoise.be
Website: http://www.gantoise.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gantoisehockey2020/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gantoise vzw - tennis

Omschrijving: Tennis:
Kleutertennis +3 jaar. Kidstennis + 6 jaar op woensdag en zaterdag. +12 jaar tennis op alle 
dagen.
Tennisstages en-kampen tijdens  de paas-, zomer- en herfstvakantie (tot 16 jaar).
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 16

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Gantoise vzw - Noorderlaan 25

Adres: Noorderlaan 25  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gentse Universitaire Duikclub - duiken
Organisatie

Naam: Gentse Universitaire Duikclub
Adres: Sisalstraat 9  te 9000 Gent
Telefoon:   
E-mail: info@gudvzw.be
Website: http://www.gudvzw.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gentse Universitaire Duikclub - duiken

Omschrijving: Duikclub verbonden aan de Univeristeit Gent (voormalige studenten, 
studenten, personeel en familie)
Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Karate Mariakerke - karate
Organisatie

Naam: Karate Mariakerke
Adres: Driepikkelstraat 30  te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 86 06  
E-mail: katrien.kielemoes@telenet.be
Website: 
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Karate Mariakerke - karate

Omschrijving: Karate club voor kinderen, jongeren en volwassenen

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 80

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg
Adres: Magerstraat 63A  te 9070 Destelbergen
Telefoon:  +32 475 78 02 63 
E-mail: info@karategent.be
Website: http://www.karategent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg
Adres: Magerstraat 63A  te 9070 Destelbergen
Telefoon:  +32 475 78 02 63 
E-mail: info@karategent.be
Website: http://www.karategent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent
Adres: Doornstraat 55  B te 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 258 01 23 +32 473511782 
E-mail: akiyama@telenet.be
Website: http://www.akiyama.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate. 
Geen trainingen tijdens de schoolvakanties.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Academie Voor Beeldende Kunst

Adres: Offerlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent
Adres: Doornstraat 55  B te 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 258 01 23 +32 473511782 
E-mail: akiyama@telenet.be
Website: http://www.akiyama.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Fluvius

Adres: Bomastraat 11  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW - duiken
Organisatie

Naam: Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW
Adres: Brouwerijstraat 22  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 494 04 44 15 
E-mail: voorzitter@gentsedolfijnen.be
Website: http://www.gentsedolfijnen.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KoninklijkeSportduikersclubGentseDolfijnen/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW - duiken

Omschrijving: Duikclub

Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW - duiken
Organisatie

Naam: Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW
Adres: Brouwerijstraat 22  te 9031 Gent
Telefoon:  +32 494 04 44 15 
E-mail: voorzitter@gentsedolfijnen.be
Website: http://www.gentsedolfijnen.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KoninklijkeSportduikersclubGentseDolfijnen/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke Sportduikclub Gentse Dolfijnen VZW - duiken

Omschrijving: Duikclub

Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60  
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op handelingen uit 
de gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese geneeskunde. Het is 
wetenschappelijk bewezen dat Tai ji quan de gezondheid bevordert, de concentratie en de 
coördinatie verbetert en het immuunsysteem versterkt.
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: School Mijlpaal Drongen

Adres: Groenewandeling 80  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Long Life Association - tai ji quan
Organisatie

Naam: Long Life Association
Adres: Kasteelwegel 25  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 229 18 60  
E-mail: freddy.dhont@skynet.be
Website: https://longlifeassociation.jouwweb.be/nieuws
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Long Life Association - tai ji quan

Omschrijving: Tai Ji is een oude Chinese bewegingskunst, gebaseerd op handelingen uit de 
gevechtskunst en op de kennis van de traditionele Chinese geneeskunde
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: VBS De Krekel

Adres: Krekelberg 1  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Martial Arts - CCS - eskrima
Organisatie

Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11  te 9041 Gent
Telefoon:  +32 486 06 75 67 
E-mail: info@martialarts-ccs.be
Website: 
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - eskrima

Omschrijving: 6-12jaar : op woensdag en zaterdag
+12 jaar: alle  dagen behalve de vrijdag
Categorie: Gevechtssport eskrima

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput

Adres: Wolfputstraat 92  9041 Gent

Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oost-Vlaamse Wet Wheels - duiken
Organisatie

Naam: Oost-Vlaamse Wet Wheels
Adres: Jacques Eggermontstraat 44  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 486 45 18 35 
E-mail: i.leus@skynet.be
Website: http://ovww.org
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oost-Vlaamse Wet Wheels - duiken

Omschrijving: Wij zijn een duikschool die erop gericht is om personen met een motorische, 
visuele en/of auditieve beperking op te leiden tot volwaardige duikers. Tijdens je opleiding 
gaan we samen op zoek naar de beste en veiligste manier om je vaardigheden op te bouwen. 
Vanaf 14 jaar kan je toetreden als kandidaat wet wheeler, waarbij je geschikt moet 
bevonden worden door een arts van de Medische Commissie van NELOS. Hierna word je 
opgeleid op het niveau van de volwassenen. De club stelt het duikmateriaal ter beschikking 
tijdens de basisopleiding. Exclusief voor mensen met een beperking. Elke maandag van 20-
21u
Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Rollerman - inline skaten
Organisatie

Naam: Rollerman
Adres: Bouwmeestersstraat 63  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 478 39 66 71 
E-mail: info@rollerman.be
Website: http://www.rollerman.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/rollerman/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Rollerman - inline skaten

Omschrijving: Rollerbladen, skeeleren, inline skaten.
tijdens de maanden juni, juli, augutus, september elke dinsdag avond (17.30-18.30 kids // 
19.00-21.00 volwassenen) : inline skate activiteiten op het buitensport terrein van de 
Rozebroeken.
Categorie: Wielsport inline skaten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu
Adres: Dapperheidstraat 22  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 479022664 
E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com
Website: 
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich verdedigen met de 
lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, slagen, trappen zijn in karate jitsu 
do belangrijke technieken. Maar ook bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk 
in onze stijl. De kunst is om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do 
gaat terug naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons geen 
wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een wedstrijd een echt 
gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf te verdedigen en uw naasten te 
beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht steeds een gewonnen gevecht.
Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 tot 20uur.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate
Organisatie

Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent
Adres: Belzeelse Kerkweg 96  te 9940 Evergem
Telefoon:  +32 468 22 03 39 
E-mail: rskcg@telenet.be
Website: http://www.facebook.com/rskcg
Facebookpagina: https://www.facebook.com/gojukaigent/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate

Omschrijving: In onze school leer je de traditionele Goju-Ryu Karate  beheersen en veel 
meer! Wij zijn een kleine groep waardoor wij meer aandacht kunnen geven aan je 
persoonlijke ontwikkeling als karateka. De trainingen verlopen in een familiale sfeer. Wie in 
aanmerking komt kan 80% korting krijgen.
Kinderen en jongeren vanaf 10 jaar.
In sommige gevallen mag ook jonger.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent
Adres: Brouwerijstraat 21 9 te 9810 Eke
Telefoon:   
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent
Adres: Brouwerijstraat 21 9 te 9810 Eke
Telefoon:   
E-mail: secretaris@shinbugent.be
Website: https://shinbugent.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate 7-12jaar

Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: 



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent
Adres: Beelbroekhof 15  te 9040 Gent
Telefoon:  +32 486 58 79 04 
E-mail: info@shito-kai-gent.be
Website: http://www.shito-kai-gent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!
Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

ඵ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 19-20u30 voor 
+12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.
ඵ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.
ඵ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 11-12u30 
voor gevorderden. Telkens in de danszaal.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent
Adres: Batterijstraat 32  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 478283096 
E-mail: m-demeyer@hotmail.com
Website: http://www.budogent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Shotokan karate met nadruk op conditietraining en kumite
Maandag van 18u-19u15
Woensdag van 18u-19u30
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent
Adres: Batterijstraat 32  te 9000 Gent
Telefoon:  +32 478283096 
E-mail: m-demeyer@hotmail.com
Website: http://www.budogent.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Familiale shotokan Karateclub die reeds 20 jaar bestaat.
Nadruk op vechttechnieken en ontwikkelen van totale conditie. 
4 gediplomeerde lesgevers met competitie ervaring.

Maandag van 18u-19u15
Woensdag van 18u-19u30
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportdienst Gent - tennis
Organisatie

Naam: Sportdienst Gent
Adres: Zuiderlaan 13  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 266 80 00  
E-mail: sport.activiteiten@stad.gent
Website: https://stad.gent/nl/sport
Facebookpagina: https://www.facebook.com/GentSport/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportdienst Gent - tennis

Omschrijving: Tennis Kinderen en jongeren
Leeftijdsgroepen: Kids (blauw en rood) - Tieners - Tieners plus - Jeugd - Junioren. 

Voor de tenniscursussen kunnen zowel beginnende als gevorderde spelers zich laten 
inschrijven. Op basis van het niveau delen we de deelnemers tijdens de eerste lessen in, in 
gelijkwaardige groepen. Elke les is een leuke mix waarbij zowel coördinatie, techniek, 
eenvoudige tactiek en spelletjes aan bod komen.
Meer info: 
https://sportinschrijvingen.stad.gent/
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 18

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Tennis- En Squashhal Blaarmeersen

Adres: Campinglaan 13  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan
Organisatie

Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe
Adres: Bijlokestraat 65  te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 238 35 10 +32 497 42 67 59 
E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com
Website: http://www.taijischool.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Tai ji quan
training: Maandag van 19u15-20u15
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Turnzaal

Adres: Beelbroekstraat 33A  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan
Organisatie

Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe
Adres: Bijlokestraat 65  te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 238 35 10 +32 497 42 67 59 
E-mail: lievenvandenberghe@hotmail.com
Website: http://www.taijischool.be
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Taijischool Lieven Van den Berghe - tai ji quan

Omschrijving: Qi gong

Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 15 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: St-Janscollege Oude Bareel

Adres: Antwerpsesteenweg 988  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TC Borluut - tennis
Organisatie

Naam: TC Borluut
Adres: Witbakkerstraat 16C  te 9051 Gent
Telefoon:  +32 494 33 37 07 
E-mail: algemeen@tcborluut.be
Website: http://www.tcborluut.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/tcborluut
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TC Borluut - tennis

Omschrijving: Tennisclub: tennis (5+) Happy4 (3.5-5) en mini tennis (5-8) op woensdag of 
zaterdag.
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint Denijs Westrem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TC De Krijte - tennis
Organisatie

Naam: TC De Krijte
Adres: Krijtestraat 60  te 9041 Gent
Telefoon: +32 9 251 53 92  
E-mail: tcdkinfo@gmail.com
Website: http://www.tcdekrijte.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/TC-De-Krijte-396000100457517/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TC De Krijte - tennis

Omschrijving: Tennisschool Attak: motorische vaardigheden (3+), tennis (5+), 
conditietraining, wedstrijdtraining.
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TC Oostakker - tennis
Organisatie

Naam: TC Oostakker
Adres: Edmond Ronsestraat 58  te 9041 Gent
Telefoon: +32 9 251 61 41  
E-mail: info@tcoostakker.be
Website: http://www.tcoostakker.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/TCoostakker/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): Tennisclub die zich toespitst op recreatieve spelers op laag niveau. Enkel 
open van april-september omdat er alleen maar buitenterreinen zijn.

Activiteit
Naam: TC Oostakker - tennis

Omschrijving: Tennisclub.

Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

TC Racso - tennis
Organisatie

Naam: TC Racso
Adres: Koedreef 5  te 9070 Destelbergen
Telefoon: +32 9 328 94 97 +32 478 40 23 76 
E-mail: rats@rasco.be
Website: http://www.racso.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: TC Racso - tennis

Omschrijving: Kidstennis (3-12), tienertennis (13-16),en studenttennis (16+) en volwassenen.
 Recreatie en competitie
Categorie: Balsporten tennis

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Batjas

Adres: Dendermondsesteenweg 397  9040 Gent

Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Thalassa Diving Gent - duiken
Organisatie

Naam: Thalassa Diving Gent
Adres: Henricus Bracqstraat 8  te 9030 Gent
Telefoon:  +32 476 58 06 37 
E-mail: bestuur@thalassa-diving.be
Website: http://www.thalassa-diving.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/106004876288/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Thalassa Diving Gent - duiken

Omschrijving: Duiklessen.
Training op donderdag in het zwembad Strop, duiken in het weekend in de Blaarmeersen, 
Ekeren, Oosterschelde (Nederland), Frankrijk, Spanje, …
Categorie: Watersport duiken

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan
Organisatie

Naam: Topacademie Sifu Walter Toch
Adres: Schooldreef 137  te 9050 Gent
Telefoon:  +32 477 91 17 43 
E-mail: info@shaolin.be
Website: http://www.shaolin.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/652716981536793/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch - tai ji quan

Omschrijving: Tai chi, Tai ji quan. healing en gezondheid + zelfverdediging. inclusie 

Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=sKoIM8H3tT0
Wing- Chun  / Kung-Fu /Dim- Mak of drukpunten in zelfverdediging
Categorie: Gevechtssport tai ji quan

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Topacademie Sifu Walter Toch

Adres: Schooldreef 137  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge


