Universal Gym Gent - kickboksen

Organisatie
Naam: Universal Gym Gent
Adres:

Telefoon:

E-mail:

Website:

Facebook:

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):
Activiteit

Naam: Universal Gym Gent - kickboksen

Vrijetijdsinfofiches

Omeschrijving: Kickbokslessen & zelfverdediging

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Jeugddienst

& jong = Wi

Dinsdag

Vrijdag

Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Universal Gym Gent - kickboksen

Organisatie
Naam: Universal Gym Gent
Adres:
Telefoon:
E-mail:
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Universal Gym Gent - kickboksen
Omeschrijving: Kickbokslessen & zelfverdediging
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 16

Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Universal Gym Gent
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Universal Gym Gent - kickboksen

Organisatie
Naam: Universal Gym Gent
Adres:
Telefoon:
E-mail:
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Universal Gym Gent - kickboksen
Omeschrijving: Kickbokslessen & zelfverdediging
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 16

Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = Wi

Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent -
Kruisbooggilde - -

Organisatie
Naam: Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent - Kruisbooggilde
Adres: Sint-Pietersplein 13 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@kruisboogschieten.be
Website: https://www.kruisboogschieten.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent - Kruisbooggilde - -
Omschrijving: Kruisboogschieten
Categorie: Boogschieten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag Zaterdag

Locatie
Naam: Kbs Oude Kon Gilde St-Rochus
Adres: Sint-Pietersplein 13 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren zie www.sportnaschool.be.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst i‘nt.

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren: zie website www.sportnaschool.be .
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS fithess Rooigem
Adres: Rooigemlaan 2C 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

De colmic vissers Gent - vissen

Organisatie
Naam: De colmic vissers Gent
Adres: Kaarderijstraat 4 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: de.colmic.vissers.gent@hotmail.com
Website: https://www.decolmicvissersgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/781297855276208
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: De colmic vissers Gent - vissen
Omschrijving: Vissen in clubverband.

Voor mensen en kinderen met een beperking, ook mensen die minderbedeeld
zijn. We leren de mensen en kinderen de vissport aan van 0 tot ze het goed
kunnen. Wij vissen met de vaste stok en de feeder.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Colmic Vissers Gent
Adres: Halfweg 2 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Chin Do Jang - taekwondo

Organisatie
Naam: Chin Do Jang
Adres: Lijnwaadstraat 47 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: veronique.casters@gmail.com
Website: http://www.chindojang.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/chindojanggent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Chin Do Jang - taekwondo
Omschrijving: Taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Gentse Zeeduivels - vissen

Organisatie
Naam: Gentse Zeeduivels
Adres: Varendrieskouter 73 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: ignace.vanheule@telenet.be
Website: http://users.skynet.be/gzd.be/
Facebook: https://www.facebook.com/Gentsezeeduivels
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gentse Zeeduivels - vissen

Omschrijving: Wij zijn de Gentse ZeeDuivels, lid van de sportdienst Gent, en
wij gaan zowel recreatief als in wedstrijdverband op zee hengelen, vistrips vanuit
de Belgische en buitenlandse kusthavens.

Categorie: Watersport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:

Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Café Koophandel
Adres: Baarledorpstraat 9 9031 Gent
Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches m
Jeugddienst &

Krejo Jeugdatelier vzw - jeugdatelier

Organisatie
Naam: Krejo Jeugdatelier vzw
Adres: Claragoed 2 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 37 87
E-mail: info@jeugdatelierkrejo.be
Website: http://www.jeugdatelierkrejo.be
Facebook: https://www.facebook.com/jeugdatelierkrejo
Instagram: https://www.instagram.com/jeugdatelierkrejo/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Krejo Jeugdatelier vzw - jeugdatelier

Omschrijving: Krejo staat voor creatief werken met jongeren. In het
jeugdatelier staat creatieve zelfontplooiing en expressie centraal. Er wordt zowel
thematisch als projectmatig gewerkt vanuit verschillende muzische werkvormen
(bewegings-, muzikale, beeldende, dramatische en verbale expressie).

Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel
minder draagkracht.

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 17

Dag:

Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Krejo Jeugdatelier vzw
Adres: Claragoed 2 9050 Gent
Wijk: Oud Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - ropeskipping
Omeschrijving: Ropeskipping - Basis 17u00-18u00
Gevorderden 18u00-19u00
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
20ul5-21ul5
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 65
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches

Jeugddienst

Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Sipiro - ropeskipping
Organisatie
Naam: Sipiro
Adres: Kleine Gentstraat 41 9051 Gent
Telefoon:
E-mail: info@sipiro.be
Website: http://www.sipiro.be

Facebook: https://www.facebook.com/SIPIRO-Rope-Skipping-Club-
119387784739275/

Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Sipiro - ropeskipping
Omeschrijving: Ropeskipping: recreatief en competitief.
Meer info over lestijden en leeftijdsgroepen op de website. http://www.sipiro.be/
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: VBS Sint-Pietersinstituut
Adres: Meersstraat 131B 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Forza Ritmica Gent - ropeskipping

Organisatie
Naam: Forza Ritmica Gent
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Telefoon: +32 9 269 01 07
E-mail: info@forzaritmica.be
Website: http://www.forzaritmica.be
Facebook: http://www.facebook.com/ForzaRitmicaGent/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Forza Ritmica Gent - ropeskipping
Omschrijving: Rope Skipping - beginners - recreatief
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 19

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Arena Van Vletingen
Adres: Lange Violettestraat 277A 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches s
Jeugddienst k5

Martial Arts - CCS - kickboksen

Organisatie
Naam: Martial Arts - CCS
Adres: Muldersveld 11 9041 Gent
Telefoon:
E-mail: info@martialarts-ccs.be

Website:

Facebook: https://www.facebook.com/KickboxingOostakker/?fref=ts

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Martial Arts - CCS - kickboksen
Omeschrijving: Filipijnse krijgskunsten
+12jaar; Maandag, Woensdag, Vrijdag en Zaterdag
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op:
www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

gent: il



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst i‘nt.

Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Woensdag Zaterdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie
Naam: Ropes got rhythm
Adres: Lijnmolenstraat 195 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@planetjumprope.be
Website: http://www.planetjumprope.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance
en gymnastiek

voor gevorderden.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 40
Dag:

Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie website www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches s
Jeugddienst k5

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
Uren: zie www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

. ) N

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie site www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar

uren: zie de website www.sportnaschool.be

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Oxygen Fitness Dok Noord
Adres: Dok-Noord 3B/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst i‘nt.

Taekwondo Academy KOC CLUB GENT -
taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT
Adres: Wondelgemstraat 148A 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: kocclubgent@hotmail.com
Website: https://nl-nl.facebook.com/Jeugdwerking
Facebook: https://www.facebook.com/Jeugdwerking/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwondo Academy KOC CLUB GENT - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo, een Koreaanse nationale sport met gevechts- en
traptechnieken.

Eerste les is vrijblijvend en gratis.

Ons club KOC CLUB GENT is aangesloten bij BLOSO ,en bij Vlaamse Taekwondo
Bond (Union National Belgische Taekwondo Unie, UNBTU)

maandag: 18u-20u (-12 jaar en +12 jaar), woensdag: 19u-21u (+12 jaar), vrijdag:
17u-19u (-12 jaar en +12 jaar)

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

gent: il



Vrijetijdsinfofiches .
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SNS Sport Na School - kickboksen

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - kickboksen

Omschrijving: Speciale training voor SNS-ers onder deskundige leiding. Kick-
en Thaiboksen is een sport waarbij vuisten (met bokshandschoenen) ellebogen,
knieén, voeten en de wreef gebruikt worden. Veel aandacht ook voor
conditietraining. Vrij: 16u-17u

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Capitol Academy
Adres: Sint-Annaplein 62 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst gﬂﬂr

SNS Sport Na School - taekwondo

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - taekwondo

Omschrijving: Taekwondo is het gebruik van hand en voet, met als doel
zelfverdediging en verbeteren van de persoonlijkheid.

19u30-21u
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Oiterpe - fithess

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - fithess
Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Taekwon-Do sportclub "Chon-ji" -
taekwondo

Organisatie

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji"

Adres: Grote Baan 86 103 9100 Sint-Niklaas

Telefoon:

E-mail: chon-ji@taekwondo.gent

Website: http://www.taekwondo.gent

Facebook: https://www.facebook.com/taekwondosportschool.gent/

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Taekwon-Do sportclub "Chon-Ji" - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-Do

Maandag

*18u30-19u30 : 8 tot 12 jaar

*19u30-21u

Woensdag
*17u30-18ul5
*18u30-19u30
*19u30-21u

: +12jaar

: 4 tot 7 jaar
: 8 tot 12 jaar

: +12 jaar

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag

Woensdag




Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Locatie
Naam: Campus De brug ( Edugo school)
Adres: Eksaardserijweg 24 9041 Gent
Wijk: Oostakker



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Ledebergse meierijvissers - vissen

Organisatie
Naam: Ledebergse meierijvissers
Adres: Eikendreef 3 9932 Lievegem
Telefoon:
E-mail: peter.teirlynckdebock@bwzc.be
Website:
Facebook: http://www.facebook.com/groups/148729212224307/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ledebergse meierijvissers - vissen

Omschrijving: Vissersclub - vrij te vissen zonder clubverband

jeugdvisverlof is gratis mits aanvraag. kinderen jonger dan 14 jaar mogen vissen
met 1 hengel en onder begeleiding van een ouder, voogd of peter (iemand van
de club). Visvergunningen zijn geldig van 1 januari tot 31 december.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: Ledebergse meierijvissers
Adres: Meierij 1 9050 Gent
Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie
Naam: Ropes got rhythm
Adres: Lijnmolenstraat 195 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@planetjumprope.be
Website: http://www.planetjumprope.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: Unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance
en gymnastiek.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 9 tot 16
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches m e
Jeugddienst

Muzaiek vzw - jeugdatelier

Organisatie
Naam: Muzaiek vzw
Adres: Boeierstraat 40 9000 Gent
Telefoon: +32 93116717
E-mail: informatie@muzaiek.be
Website: http://www.muzaiek.be
Facebook: https://www.facebook.com/Muzaiek
Instagram: https://www.instagram.com/vzwmuzaiek/
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Muzaiek vzw - jeugdatelier
Omschrijving: Allerhande muzische activiteiten:

Atelierwerking op woensdagnamiddag (13u-16u) waar kinderen kunnen proeven
van muziek, toneel spelen, knutselen, dansen, ...

Categorie: Jeugdverenigingen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 14

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Sint-Janscollege - Campus Heiveld
Adres: Heiveldstraat 117 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst ge

Stadium Coupure - fitness

Organisatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebook: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness

Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op
feestdagen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 88
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ient.

Taekwon-do club Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwon-do club Gent
Adres: Aannemersstraat 223 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: taekwondoclubgent@telenet.be
Website: http://www.taekwondoclubgent.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/taekwondogent/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taekwon-do club Gent - taekwondo

Omschrijving: Taekwon-do club met oog voor de jeugd. Speciefieke
jeugdbegeleiding. Vanaf 6j tot ...

UITPAS partner.

Bekijk de agenda en trainingsuren op: www.taekwondoclubgent.be
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

Locatie
Naam: Atheneum Wispelberg
Adres: Wispelbergstraat 2 9000 Gent
Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Health City - fithess

Organisatie
Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Health City - fitness
Omeschrijving: Fitness
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Locatie
Naam: Health city
Adres: Korenmarkt 3 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

& jong = Wi

Taekwondo Academy Gent - taekwondo

Organisatie
Naam: Taekwondo Academy Gent
Adres: Paul van Tieghemlaan 20 9030 Gent
Telefoon:
E-mail:
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Taekwondo Academy Gent - taekwondo
Omeschrijving: taekwondo
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Dinsdag Donderdag

Locatie
Naam: De Meubelfabriek
Adres: Meibloemstraat 18 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem



