
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

SPOT - open ontmoeting
Organisatie

Naam: SPOT

Adres: Meulesteedsesteenweg 535  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: lili.vanbaelen@gmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: SPOT - open ontmoeting

Omschrijving: jeugdhuis: Activiteiten voor jongeren (tussen 12 en 25): een 
plek voor samen te kome, spelletjes, concert met afterparty, quiz...

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 25

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: CC Meulestede

Adres: Meulesteedsesteenweg 515  9000 Gent

Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Jongens

Leeftijden: van 5 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey
Organisatie

Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent

Adres: Victor Breackmanlaan 180  9040 Sint-Amandsberg

Telefoon: 

E-mail: floorballclubgent@gmail.com

Website: http://www.floorballclubgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/floorballclubgent

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey

Omschrijving: Hockey (-16jarigen)

Elke dinsdag van 19u-20u30

Elke donderdag van 17u30-19u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey
Organisatie

Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent

Adres: Victor Breackmanlaan 180  9040 Sint-Amandsberg

Telefoon: 

E-mail: floorballclubgent@gmail.com

Website: http://www.floorballclubgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/floorballclubgent

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Floorballclub Black Cobra's Gent - hockey

Omschrijving: Hockey (+16jarigen)

Elke dinsdag van 20u30-22u

Elke vrijdag van 19u-21u

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

BROEI - open ontmoeting
Organisatie

Naam: BROEI

Adres: Nieuwland 69  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: fabian@broei.be

Website: https://www.broei.be

Facebook: https://www.facebook.com/broei.be

Instagram: https://www.instagram.com/broei.be/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: BROEI - open ontmoeting

Omschrijving: We vormen een doe- en denkplek voor de nieuwe generatie. 
Zo creëer we een nieuwe dynamiek in de buurt van sluizeken tolhuis ham met

extra aandacht voor de kanszoekende jeugd.

Categorie: Jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 16 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Broei, Nieuwland

Adres: Nieuwland 69  9000 GENT

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Buddhakado Gent - karate
Organisatie

Naam: Buddhakado Gent

Adres: Herlegemstraat 93  9040 Gent

Telefoon: +32 9 336 37 46

E-mail: gent@buddhakado.be

Website: http://www.gent.budokai-do.be/

Facebook: https://nl-nl.facebook.com/BuddhakadoBelgium/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Buddhakado Gent - karate

Omschrijving: Buddhakado - Full Contact Karate.

fb: BuddhakadoBelgium

Instra: Buddhakado

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shito Kai Gent - karate
Organisatie

Naam: Shito Kai Gent

Adres: Beelbroekhof 15  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@shito-kai-gent.be

Website: http://www.shito-kai-gent.be

Facebook: https://www.facebook.com/ShitoKaiGentKarateDoClub/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shito Kai Gent - karate

Omschrijving: Maak kennis met karate!

Elke zondag van september, gratis kennismakingstrainingen voor jong en oud.

Karateka's kunnen vrijblijvend trainen op volgende momenten:

▪︎ dinsdag van 17u-18u voor 7-9 jarigen ; van 18u-19u voor 10-12 jarigen ; van 
19-20u30 voor +12 jarigen. Telkens in de gevechtssportzaal.

▪︎ vrijdag van 20u-21u30 in de gevechtszaal.

▪︎ zondag van 9u-10u voor beginners ; van 10u-11u voor halfgevorderden en van 
11-12u30 voor gevorderden. Telkens in de danszaal.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gantoise vzw - hockey
Organisatie

Naam: Gantoise vzw

Adres: Noorderlaan 25  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: hockey@gantoise.be

Website: http://www.gantoise.be

Facebook: https://www.facebook.com/gantoisehockey2020/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gantoise vzw - hockey

Omschrijving: Hockey. 

* Gratis proeflessen in september 2021 - inschrijven via onze website vanaf juni 
2021

Sportkampen voor starters in juli en augustus 2021

* Gantoise heeft een G Hockey-werking voor JEUGD met een beperking

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Gantoise VZW - Noorderlaan 10

Adres: Noorderlaan 10  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kenshikan Sint-Amandsberg - karate
Organisatie

Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg

Adres: Magerstraat 63A  9070 Destelbergen

Telefoon: 

E-mail: info@karategent.be

Website: http://www.karategent.be

Facebook: http://www.facebook.com/KenshikanSintAmandsberg

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kenshikan Sint-Amandsberg - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 88

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent

Adres: Doornstraat 55 B 9940 Evergem

Telefoon: +32 9 258 01 23

E-mail: akiyama@telenet.be

Website: http://www.akiyama.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate. 

Geen trainingen tijdens de schoolvakanties.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Academie Voor Beeldende Kunst

Adres: Offerlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Koninklijke akiyama Gent - karate
Organisatie

Naam: Koninklijke akiyama Gent

Adres: Doornstraat 55 B 9940 Evergem

Telefoon: +32 9 258 01 23

E-mail: akiyama@telenet.be

Website: http://www.akiyama.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Koninklijke akiyama Gent - karate

Omschrijving: karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Fluvius

Adres: Bomastraat 11  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De colmic vissers Gent - vissen
Organisatie

Naam: De colmic vissers Gent

Adres: Kaarderijstraat 4  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: de.colmic.vissers.gent@hotmail.com

Website: https://www.decolmicvissersgent.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/781297855276208

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De colmic vissers Gent - vissen

Omschrijving: Vissen in clubverband.

Voor mensen en kinderen met een beperking, ook mensen die minderbedeeld 
zijn. We leren de mensen en kinderen de vissport aan van 0 tot ze het goed 
kunnen. Wij vissen met de vaste stok en de feeder.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Colmic Vissers Gent

Adres: Halfweg 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Gentse Zeeduivels - vissen
Organisatie

Naam: Gentse Zeeduivels

Adres: Varendrieskouter 73  9031 Gent

Telefoon: 

E-mail: ignace.vanheule@telenet.be

Website: http://users.skynet.be/gzd.be/

Facebook: https://www.facebook.com/Gentsezeeduivels

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Gentse Zeeduivels - vissen

Omschrijving: Wij zijn de Gentse ZeeDuivels, lid van de sportdienst Gent, en 
wij gaan zowel recreatief als in wedstrijdverband op zee hengelen, vistrips vanuit 
de Belgische en buitenlandse kusthavens.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Café Koophandel

Adres: Baarledorpstraat 9  9031 Gent

Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Padel 4U2 Gent - padel
Organisatie

Naam: Padel 4U2 Gent

Adres: Emanuel Hielstraat 108  9050 Gent

Telefoon: +32 9 230 26 66

E-mail: info@padel4u2.be

Website: http://www.padel4u2.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Padel 4U2 Gent - padel

Omschrijving: Racketsport padel: combinatie tussen tennis en squah. 
Laagdrempelig. Gratis kennismaking mogelijk.

Zaterdag en zondag aangepaste openingsuren: 10u-18u

Zomervakantie geen afzonderlijke openingsuren, dus dezelfde als tijdens het 
jaar.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 8 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Padel 4U2 Gent

Adres: Emanuel Hielstraat 108  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Karate Mariakerke - karate
Organisatie

Naam: Karate Mariakerke

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Telefoon: +32 9 227 86 06

E-mail: katrien.kielemoes@telenet.be

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Karate Mariakerke - karate

Omschrijving: Karate club voor kinderen, jongeren en volwassenen

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 8 tot 80

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent

Adres: Batterijstraat 32  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: m-demeyer@hotmail.com

Website: http://www.budogent.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Shotokan karate met nadruk op conditietraining en kumite

Maandag van 18u-19u15

Woensdag van 18u-19u30

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - 
karate

Organisatie
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent

Adres: Belzeelse Kerkweg 96  9940 Evergem

Telefoon: 

E-mail: rskcg@telenet.be

Website: http://www.facebook.com/rskcg

Facebook: https://www.facebook.com/gojukaigent/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Seiwakai Goju-Ryu Karate Club Gent - karate

Omschrijving: In onze school leer je de traditionele Goju-Ryu Karate  
beheersen en veel meer! Wij zijn een kleine groep waardoor wij meer aandacht 
kunnen geven aan je persoonlijke ontwikkeling als karateka. De trainingen 
verlopen in een familiale sfeer. Wie in aanmerking komt kan 80% korting krijgen.

Kinderen en jongeren vanaf 10 jaar.

In sommige gevallen mag ook jonger.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ryu Ikken Hissatsu - karate
Organisatie

Naam: Ryu Ikken Hissatsu

Adres: Dapperheidstraat 22  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com

Website: 

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ryu Ikken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich 
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten, 
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook 
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is 
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug 
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken 
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons 
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een 
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf 
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht 
steeds een gewonnen gevecht.

Iedere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19 
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 7 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Adres: Driepikkelstraat 30  9030 Gent

Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ledebergse meierijvissers - vissen
Organisatie

Naam: Ledebergse meierijvissers

Adres: Eikendreef 3  9932 Lievegem

Telefoon: 

E-mail: peter.teirlynckdebock@bwzc.be

Website: 

Facebook: http://www.facebook.com/groups/148729212224307/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ledebergse meierijvissers - vissen

Omschrijving: Vissersclub - vrij te vissen zonder clubverband

jeugdvisverlof is gratis mits aanvraag. kinderen jonger dan 14 jaar mogen vissen 
met 1 hengel en onder begeleiding van een ouder, voogd of peter (iemand van 
de club). Visvergunningen zijn geldig van 1 januari tot 31 december.

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Ledebergse meierijvissers

Adres: Meierij 1  9050 Gent

Wijk: Ledeberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Sportclub Budo Gent - karate
Organisatie

Naam: Sportclub Budo Gent

Adres: Batterijstraat 32  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: m-demeyer@hotmail.com

Website: http://www.budogent.be

Facebook: https://www.facebook.com/groups/1398199470418701/

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Sportclub Budo Gent - karate

Omschrijving: Familiale shotokan Karateclub die reeds 20 jaar bestaat.

Nadruk op vechttechnieken en ontwikkelen van totale conditie. 

4 gediplomeerde lesgevers met competitie ervaring.

Maandag van 18u-19u15

Woensdag van 18u-19u30

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 13 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Freinetatheneum De Wingerd

Adres: Neermeerskaai 1 a 9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai

Adres: Dukkeldamstraat 28  9000 Gent

Telefoon: +32 9 225 79 72

E-mail: yves.de.neve@telenet.be

Website: http://www. okinawakwai.be

Facebook: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door 
stoot- en traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en 
open handen. Ook grepen, klemmen en worpen behoren tot de 
verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze 
club kunnen hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg 
aan een sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter 
wordt geapprecieerd.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 77



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jinenkan Kounryusui Dojo - jinenkan
Organisatie

Naam: Jinenkan Kounryusui Dojo

Adres: Kerkstraat 24  9630 Zwalm

Telefoon: 

E-mail: demolmolly@gmail.com

Website: 

Facebook: https://www.facebook.com/kounryusui

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jinenkan Kounryusui Dojo - jinenkan

Omschrijving: Jinenkan voor beginners en gevorderden.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Yawara Ryu

Adres: Nieuwevaart 118 0001 9000 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent

Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke

Telefoon: 

E-mail: secretaris@shinbugent.be

Website: https://shinbugent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 30

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Shinbu Gent - karate
Organisatie

Naam: Shinbu Gent

Adres: Brouwerijstraat 21 9 9810 Eke

Telefoon: 

E-mail: secretaris@shinbugent.be

Website: https://shinbugent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Shinbu Gent - karate

Omschrijving: Karate 7-12jaar

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: GUSB Sportcentrum

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem


