Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Aikido Gent - Go Ryu Dojo - aikido
Organisatie
Naam: Aikido Gent - Go Ryu Dojo
Adres: Botestraat 98 te 9032 Gent
Telefoon: +32 486 1391 71432486 139171
E-mail: dries@aikidogent.be
Website: http://www.aikido.gent
Facebookpagina: https://www.facebook.com/aikidogent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Aikido Gent - Go Ryu Dojo - aikido

Omschrijving: aikido

Categorie: Gevechtssport aikido

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag:

maandag - woensdag - vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie

Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9224 44 22 +32 474 73 59 89
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je wapent voor de
'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het dagelijks leven.
Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.

ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport aikido

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

- dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: sporthal GUSB
Adres: Watersportlaan 3 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie

Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9224 44 22 +32 474 73 59 89
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: 8-12 jaar: woensdag 14u-15 u, zaterdag 15u-16u
12-16 jaar: woensdag 15u-16u, zaterdag 10u-11u
+16 jaar: dinsdag 20.u30 - 22 uur

Categorie: Gevechtssport aikido
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 8 tot 99
Dag:
maandag -- donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie

Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9224 44 22 +32 474 73 59 89
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je wapent voor de
'harde’ realiteit.

Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het dagelijks leven.
Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie.

ledereen is welkom

Categorie: Gevechtssport aikido

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag:

- dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Bushido Kwai Wondelgem - aikido
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem
Adres: Dellaertsdreef 26 te 9940 Evergem
Telefoon: +32 9 253 94 79 +32 477 67 63 73
E-mail: willy@bushido-kwai.be
Website: https://www.bushido-kwai.be
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - aikido

Omschrijving: 6-14 jaar: op zaterdag van 14 tot 15.30hr
14+: op zaterdag van 15.30 tot 18.hr, maandag van 19.30 tot 21.30hr

Categorie: Gevechtssport aikido

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 85

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Sporthal Neptunus
Adres: Botestraat 98 9032 Gent
Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Danshuis De Ingang - zumba
Organisatie
Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - zumba
Omschrijving: Zumba is een fitnessprogramma dat gebruikt maakt van de Latijns-

Amerikaanse dansen, zoals Salsa, Merengue, Samba en Cumbia.

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Categorie: Gym zumba
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 14 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

De Gentse Rollerparade - inline skaten
Organisatie
Naam: De Gentse Rollerparade
Adres: Bouwmeestersstraat 63 te 9040 Gent
Telefoon: +32 478 39 66 71
E-mail: info@degentserollerparade.be
Website: https://www.degentserollerparade.be/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: De Gentse Rollerparade - inline skaten

Omschrijving: Rollertocht start aan de parking aan de watersportbaan. Longboarders,
steppers en fietsen kunnen ook meedoen.

De Gentse Rollerparade is een project van Rollerman in samenwerking De Stad Gent, De
Politie van Gent, De Brandweer van Gent, De Lijn, Star2longboard.

5 zaterdagavonden tijdens de zomermaanden. Data online te bekijken: eerste tocht van
20.00-21.00 // tweede tocht van 21.15- 23.30

Categorie: Wielsport inline skaten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent
Adres: Yachtdreef 2 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Futsal Besiktas - zaalvoetbal
Organisatie
Naam: Futsal Besiktas
Adres: Ooievaarstraat 125 te 9000 Gent
Telefoon: +32 48581 83 70
E-mail: cagkantop@hotmail.com
Website: https://www.futsalbesiktas.be/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/futsalbesiktasgent/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Futsal Besiktas - zaalvoetbal

Omschrijving: Zaalvoetbal kan ook soms plaatsvinden in andere sporthallen in Gent.
Op zondag spelen we wedstrijden.
Instagram: futsal besiktas

Categorie: Balsporten zaalvoetbal
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 11 tot 17
Dag:
maandag - woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Sporthal Tolhuis
Adres: Tolhuislaan 77 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Gentse Doelschutters - schietsporten
Organisatie

Naam: Gentse Doelschutters
Adres: Ferdinand Lousbergskaai 55 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9224 01 34
E-mail: jourm@skynet.be
Website: http://www.gentsedoelschutters.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/groups/116210075089956/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Gentse Doelschutters - schietsporten

Omschrijving: Handboogschieten op doel. Ook voor sporters met een fysieke handicap.
Inclusie

Deze activiteit gaat door op dinsdag van 19.30-22.00 uur behalve juni juli augustus.

Categorie: Gevechtssport schietsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Kring Heilig Hart
Adres: Heilig-Hartplein 2 9040 Gent
Wijk: Dampoort



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ’

Handboogmaatschappij De Lei - schietsporten
Organisatie
Naam: Handboogmaatschappij De Lei
Adres: Gaverlandstraat 63 te 9031 Gent
Telefoon: +32 9 282 54 95
E-mail: dirk_vw@skynet.be
Website:
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Handboogmaatschappij De Lei - schietsporten

Omschrijving: Tijdens zomerseizoen: van eind april tot en met september.

Categorie: Gevechtssport schietsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Hbs Handboogmaatschappij De Lei
Adres: Goubaulaan 9000 Gent
Wijk: Drongen



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Health City - fitness
Organisatie

Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebookpagina:
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Health City - fitness
Omschrijving: Fitness
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

No Limits Fitness - fitness
Organisatie

Naam: No Limits Fitness
Adres: Brugsesteenweg 585 te 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95
E-mail: info@nolimitsfitness.be
Website: http://www.nolimitsfitness.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: No Limits Fitness - fitness
Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Locatie
Naam: No Limits Fitness Center
Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches N awis
Jeugddienst ge“t' ‘

Oiterpe - fitness
Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 te 9040 Gent
Telefoon: +32 472 3424 64
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Oiterpe - fitness

Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:
maandag - woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen

Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g & WS
Jeugddienst gent-g

Rollerman - inline skaten
Organisatie
Naam: Rollerman
Adres: Bouwmeestersstraat 63 te 9040 Gent
Telefoon: +32 478 39 66 71
E-mail: info@rollerman.be
Website: http://www.rollerman.be/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/rollerman/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Rollerman - inline skaten

Omschrijving: Rollerbladen, skeeleren, inline skaten.
tijdens de maanden juni, juli, augutus, september elke dinsdag avond (17.30-18.30 kids //

19.00-21.00 volwassenen) : inline skate activiteiten op het buitensport terrein van de
Rozebroeken.

Categorie: Wielsport inline skaten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge‘-“' ‘ ,

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: GROEPSLESSEN zie website www.sportnaschool.be
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge‘-“' ‘ ,

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
Uren: zie www.sportnaschool.be

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge‘—“' i ]

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: GROEPSLESSEN zie site www.sportnaschool.be
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge‘-“' ‘ ,

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
uren: zie de website www.sportnaschool.be

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Oxygen Fitness Dok Noord
Adres: Dok-Noord 3B/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ‘ ,

SNS Sport Na School - zumba
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - zumba

Omschrijving: Op leuke muziek shaken en zweten...
Verschillende momenten, voor uren zie www.sportnaschool.be

Categorie: Gym zumba
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ‘ |

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met nadruk op training
op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...). Krachttraining is voor deze
leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren zie www.sportnaschool.be.

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' ‘ |

SNS Sport Na School - fitness
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met nadruk op training
op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...). Krachttraining is voor deze
leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren: zie website www.sportnaschool.be .

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: JIMS fitness Rooigem
Adres: Rooigemlaan 2C 9000 Gent
Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
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Stadium Coupure - fitness
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness
Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op feestdagen.
Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 88

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches N g & Wil
Jeugddienst ge“t' i ]

Stadium Coupure - zumba
Organisatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 te 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - zumba
Omschrijving: Zumba.
Categorie: Gym zumba
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches .
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Team Mahanakhon - Muay Thai
Organisatie

Naam: Team Mahanakhon
Adres: Serafijnstraat 57 te 9000 Gent
Telefoon: 0477 82 10 21
E-mail: teammahanakhon@outlook.com
Website:
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Mahanakhon-Gent-2061380100750780/
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Team Mahanakhon - Muay Thai

Omschrijving: Een Muaythai club: we geven les in Muaythai, thaiboks en kickboks. Al onze
trainers beschikken over een erkend diploma, waaronder trainer B VTS en 10 Khan
Muaythai. ledereen is welkom bij ons en alles verloopt in een sportieve respectvolle manier.
trainingen jeugd: woensdag 18.00u - 19.30u en zondag van 10.00u tot 11.30u.

trainingen volwassenen: dinsdag en vrijdag 19.00u - 20.30u, woensdag 19.30 - 21.00u

Categorie: Gevechtssport Muay Thai
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 10 tot 99

Dag:

Locatie

Naam: Jeugdhuis Averroes
Adres: Meibloemstraat 88 9000 GENT
Wijk: Brugse Poort - Rooigem



Vrijetijdsinfofiches N awis
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Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 te 9031 Gent
Telefoon: +32 486 39 61 90
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Omschrijving: Total Body Workout
20ul15-21ul5

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 65
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 te 9031 Gent
Telefoon: +32 486 39 61 90
E-mail: tine.verberght@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gvgent
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45

Categorie: Gym fitness
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



Vrijetijdsinfofiches g & WS
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ViGe Waasland - goalbal
Organisatie

Naam: ViGe Waasland
Adres: Voskenslaan 50 te 9000 Gent
Telefoon: +32 4794943 08 +32478 7111 31
E-mail: vigewaasland@msn.com
Website: http://www.vigewaasland.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/ViGeWaasland
UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele beperking, maar ook
validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een verduisterde bril op speelt en dus
niks kan zien. Ook de balsporten torbal en showdown worden door de club aangeboden.

Categorie: Balsporten goalbal

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 70

Dag:

- dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei
Adres: Voskenslaan 60 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Zuid



Vrijetijdsinfofiches .
Jeugddienst ge“t' =
Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier - aikido

Organisatie

Naam: Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier
Adres: Gasmeterlaan 115 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 35 77

E-mail: hubp.rabot@vzwjong.be

Website: https://www.vzwjong.be
Facebookpagina:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Vzw Jong - HUBP Rabot - Tondelier - aikido

Omschrijving: Aikido lessen olv Ben Schepens, 2e DAN Aikido. Geen ervaring vereist, witte
sportkledij
Elke woensdag 17u30 - 19u

Categorie: Gevechtssport aikido
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 10 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Buurtsporthal Tondelier
Adres: Tondelierlaan 6 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest



