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VZW KIif - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: VZW Klif
Adres: Victor Braeckmanlaan 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@vzwklif.be
Website: https://www.praktijkglas.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: VZW KIif - gezelschapsspelen
Omschrijving: Hou jij ook zo van gezelschapspelletjes spelen?

Dan ben je om de twee weken welkom in Glas om samen met andere kinderen
een of meerdere gezelschapsspelletjes te spelen. We gaan aan het spelen in
kleine groepjes en onder begeleiding.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 12

Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Praktijk Glas
Adres: Victor Braeckmanlaan 94 9040 GENT
Wijk: Sint-Amandsberg



No Limits Fithess - fithess

Organisatie

Naam: No Limits Fitness

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent
Telefoon: +32 9 227 80 95

E-mail: info@nolimitsfitness.be

Website: http://www.nolimitsfitness.be

Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Facebook: https://www.facebook.com/nolimitsfitness.mariakerke

Instagram:

UitPas: Nee

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: No Limits Fitness - fitness

Omschrijving: Individuele fitness en groepslessen. Ook Pilates mogelijk.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 12 tot 99

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Locatie

Naam: No Limits Fitness Center

Adres: Brugsesteenweg 585 9030 Gent

Wijk: Mariakerke
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren zie www.sportnaschool.be.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness

Omschrijving: Ook voor leerlingen onder de 16 jaar maar daardoor met
nadruk op training op cardiotoestellen (fietsen, steps, crosstrainers, roeien, ...).
Krachttraining is voor deze leeftijdsgroep niet aangewezen.

Uren: zie website www.sportnaschool.be .
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS fithess Rooigem
Adres: Rooigemlaan 2C 9000 Gent

Wijk: Brugse Poort - Rooigem
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Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Organisatie
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG)
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: secretariaat@lbsg.be
Website: http://www.lbsg.be
Facebook: https://www.facebook.com/LBSGent/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Langebaan Schaatsclub Gent (LBSG) - -

Omeschrijving: Club voor langebaanschaatsen, marathonschaatsen en nordic
skating. Zowel recreatie als competitie. Van oktober tot en met april elk jaar een
cursus "start to skate" voor beginners. Check onze website www.lbsg.be voor
meer informatie.

Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag | Vrijdag Zondag

Locatie
Naam: lJsbaan Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Universitair Centrum voor Talenonderwijs
(UCT - UGent) - taal

Organisatie
Naam: Universitair Centrum voor Talenonderwijs (UCT - UGent)
Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 136 9000 Gent
Telefoon: +32 9 264 36 81
E-mail: uct@ugent.be
Website: http://www.uct.UGent.be
Facebook: https://www.facebook.com/UCTUGent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Universitair Centrum voor Talenonderwijs (UCT - UGent) - taal

Omschrijving: Algemene en gespecialiseerde taalcursussen: Arabisch, Duits,
Engels, Frans, Italiaans, Portugees, Spaans, Zweeds, Nederlands (voor
anderstaligen), Vlaamse Gebarentaal.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Universitair Centrum Voor Talenonderwijs
Adres: Sint-Pietersnieuwstraat 136 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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Dhooge Prolingua - taal

Organisatie
Naam: Dhooge Prolingua
Adres: Mariakerksesteenweg 129 9031 Gent
Telefoon: +32 9 226 14 34
E-mail:
Website: http://www.prolingua.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Dhooge Prolingua - taal

Omschrijving: Frans, Engels, Nederlands en Spaans. Conversatiegroepjes
gericht op het spreken in alledaagse situaties.

Privélessen mogelijk voor 1 persoon of voor een klein groepje.

Conversatiegroepen vanaf 10/12 jaar. Ook studiebegeleiding en
examenvoorbereiding studenten.

Laagste prijs onder de privéscholen: 30euro/uur voor 1 persoon; 18euro/u voor 2
personen; 14euro/uur voor 3 personen; 12 euro/uur voor 4 personen.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 80
Dag:

Locatie

Naam: Dhooge Prolingua
Adres: Mariakerksesteenweg 129 9031 Gent
Wijk: Drongen
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Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
20ul5-21ul5
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 65
Dag:

Donderdag

Locatie
Naam: Basisschool De Brug
Adres: Trekweg 1 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Turn- en Dansclub GV Gent - fithess

Organisatie
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent
Adres: Streepbosstraat 15 9031 Gent
Telefoon:
E-mail: guy.de.vriendt@telenet.be
Website: http://www.gvgent.be
Facebook: http://www.facebook.com/gvgent
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turn- en Dansclub GV Gent - fitness
Omschrijving: Total Body Workout
8u45-9u45
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw
- taal

Organisatie
Naam: Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw
Adres: Krijgslaan 20-22 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 25 29
E-mail: info@af-ovl.be
Website: https://af-ovl.be/

Facebook: https://www.facebook.com/Alliance-fran%C3%A7aise-van-Oost-
Vlaanderen-139704462759645/?ref=bookmarks

Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Alliance francaise van Oost-Vlaanderen vzw - taal

Omschrijving: Cursussen Frans in kleine groepen, gericht op
communicatieve vaardigheden (in de eerste plaats spreekvaardigheid), creatieve
en ludieke werkvormen, inspelen op het aanvangsniveau en op de werkelijke
noden van de cursisten.

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag

Locatie
Naam: Alliance francaise Oost-Vlaanderen
Adres: Krijgslaan 20-22 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie website www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar
Uren: zie www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: GROEPSLESSEN zie site www.sportnaschool.be
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie
Naam: JIMS Overpoort
Adres: Overpoortstraat 49A 0004 9000 Gent
Wijk: Binnenstad
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SNS Sport Na School - fithess

Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebook: https://www.facebook.com/SNSGent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - fitness
Omeschrijving: Fitness voor jongeren vanaf 14 jaar

uren: zie de website www.sportnaschool.be

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Oxygen Fitness Dok Noord
Adres: Dok-Noord 3B/101 9000 Gent
Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham
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Oiterpe - fithess

Organisatie
Naam: Oiterpe
Adres: Beeldhouwersstraat 38 9040 Gent
Telefoon:
E-mail: info@oiterpe.be
Website: http://www.oiterpe.be
Facebook: https://www.facebook.com/oiterpedrongen/
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Oiterpe - fithess
Omschrijving: Arobics 20u-21u
Kracht & stretching 21u-22u
De twee lessen zijn prima combineerbaar.
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 18 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Organisatie
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent

Adres: Jan Sonnevillestraat 22 9052 Gent

Telefoon: +32 473890950

E-mail: secretariaat@handbal.gent

Website: http://www.handbal.gent

Facebook: https://www.facebook.com/handbaldbgent

Instagram:

UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Omeschrijving: Handbal.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 14

Dag:

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Vrijdag

Locatie

Naam: Don Bosco College

Adres: Grotesteenweg-Noord 113 9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde
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Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Organisatie
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@stkg.be
Website: https://www.stkg.be
Facebook: https://www.facebook.com/shorttrackgent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Omeschrijving: Shorttrack is snelschaatsen op een 111m baan (hockeypiste).
Het omvat een mengeling van techniek, tactiek en behendigheid. 3 gratis
proeflessen.

Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:

Maandag Woensdag | Donderdag

Locatie
Naam: IJsbaan Kristallijn

Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Berlitz - taal

Organisatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 21 301 9000 Gent
Telefoon: +32 9 233 04 74
E-mail: gent@berlitz.be
Website: http://www.berlitz.be
Facebook: https://www.facebook.com/BerlitzCorporation/?fref=ts
Instagram:
UitPas: Nee

UitPas (extra info): talenopleidingen; online privé lessen; groepslessen;
lessen voor kinderen; zakelijk Frans; zakelijk Engels

Activiteit
Naam: Berlitz - taal

Omschrijving: Verschillende intensieve taalprogramma's voor kinderen
vanaf 4 jaar, professionele opleidingen.

Individuele les: alle dagen. Groepslessen: woensdagnamiddag en
zaterdagvoormiddag.

Taalcursussen: 4-17 jaar (privéles, taalateliers, grammatica jongeren,
schooljaarcursussen - 45 min/les).

Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99
Dag:

&

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Berlitz
Adres: Martelaarslaan 45 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Kassoemai - afrikaanse dans

Organisatie
Naam: Kassoemai
Adres: Klinkkouterstraat 83 9040 Gent
Telefoon: +32 483 35 59 06
E-mail: kassoemai@hotmail.com
Website: http://www.kassoemai.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Kassoemai - afrikaanse dans
Omschrijving: Afrikaanse dans op verschillende niveaus
Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99
Dag:

Woensdag

Locatie
Naam: Steinerschool Teunisbloem
Adres: Elyzeese Velden 8 9000 Gent
Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Organisatie
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent
Adres: Jan Sonnevillestraat 22 9052 Gent
Telefoon: +32 473890950
E-mail: secretariaat@handbal.gent
Website: http://www.handbal.gent
Facebook: https://www.facebook.com/handbaldbgent
Instagram:
UitPas: Ja
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal
Omeschrijving: Handbaltraining.

Twitter: @handbaldbgent

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 10 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag

Locatie

Naam: Sporthal Hekers
Adres: Ter Linden 29 9052 Gent
Wijk: Zwijnaarde
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La Progreso - taal

Organisatie
Naam: La Progreso
Adres: Peter Benoitlaan 117 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 16 77
E-mail: gent@esperanto.be
Website: http://www.esperanto.be/gent
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: La Progreso - taal
Omeschrijving: Esperanto.

Basiscursus gedurende 15 avondlessen met mogelijkheid daarna
conversatielessen te volgen.

De cursus start enkel als er voldoende deelnemers zijn.
Categorie: Cursussen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Dinsdag

Locatie

Naam: La Progreso
Adres: Peter Benoitlaan 117 9050 Gent
Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Stadium Coupure - fitness

Organisatie
Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure Links 625 9000 Gent
Telefoon: +32 09 266 18 93
E-mail: stadium.coupure@stadium.be
Website: http://www.stadium.be
Facebook: https://www.facebook.com/StadiumCoupure
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Stadium Coupure - fitness

Omschrijving: Finess, cycling, BBB, abound, pilates, aerobic. Ook op
feestdagen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 88
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches e
Jeugddienst i‘nt.

Gentse Schaatsclub Kristallijn - -

Organisatie
Naam: Gentse Schaatsclub Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: claudiav@skynet.be
Website: http://www.gskristallijn.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Gentse Schaatsclub Kristallijn - -
Omschrijving: Schaatsbaan open van derde weekend september tot mei.
Recreatief kinderen:
Kinderbeurten (4-15) op dinsdag en zaterdag.
Recreatief volwassenen:
Initiatie volwassenen en ijsdansen (15+): op vrijdag en zondag.
Competitieschaatsen solisten (4+): alle dagen behalve donderdag.

Synchroon schaatsen kinderen en (jong) volwassenen : woensdag/vrijdag/
zaterdag en zondag

Showteam (16 - 30): zondagavond
Categorie: Schaatsen
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 4 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie

Naam: lJsbaan Kristallijn
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Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent

Wijk: Nieuw Gent - UZ
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Outpost Gent - gezelschapsspelen

Organisatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Telefoon: +32 09 245 44 84
E-mail:

Website:
https://www.outpost.be/website/index.php?option=com_gamecenters&view
=ghent&ltemid=5

Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Outpost Gent - gezelschapsspelen

Omschrijving: In Outpost Ghent kunnen kinderen en jongeren (ook
volwassen

uiteraard) terecht voor denksporten en PC gaming. Je kan kaartspellen zoals
Pokemon TCG, Magic the Gathering TCG, Yu-Gi-Oh TCG, Digimon TGC, Flesh &
Blood TCG spelen. Maar je kan er ook op de computers (16) spelen of gezellig een
bordspel spelen.

Categorie: Denksport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 14 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Outpost Gent
Adres: Ottergemsesteenweg 13 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt-Noord



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

gent: il



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Health City - fithess

Organisatie
Naam: Health City
Adres: Zuiderlaan 4 9000 Gent
Telefoon: +32 9 243 75 30
E-mail: gent@healthcity.be
Website: http://www.healthcity.be/
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Health City - fitness
Omeschrijving: Fitness
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Locatie
Naam: Health city
Adres: Korenmarkt 3 9000 Gent
Wijk: Binnenstad



