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Danshuis De Ingang - salsa
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - salsa

Omschrijving: Cubaanse salsa en Salsa Rueda de Casino verschillende niveaus
https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/

Uitpas

Categorie: Dans salsa
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 17 tot 99
Dag:
maandag dinsdag --- zaterdag -
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Danshuis De Ingang - hiphop
Organisatie

Naam: Danshuis De Ingang
Adres: Hurstweg 8 te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 220 82 96
E-mail: dans@de-ingang.be
Website: https://www.de-ingang.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/danshuis.de.ingang/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Danshuis De Ingang - hiphop

Omschrijving: Breakdance : 6-18 jaar
Hip hop: vanaf 14 jaar
House Dance, Dancehall Ragga en Regaetton vanaf 14 jaar

https://twitter.com/Delngang
https://www.flickr.com/photos/deingang/sets/
Uitpas

Categorie: Dans hiphop

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag:

--- donderdag vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Danshuis De Ingang

Adres: Hurstweg 8 9000 Gent
Wijk: Wondelgem
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Etage tropical productions - salsa
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33 te 9000 Gent
Telefoon: +32 4738097 18
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - salsa

Omschrijving: Salsadansen voor jeugd 12+ met visuele beperking: Ben je 12 jaar of ouder
kom dan met ons salsa of bachata dansen tijdens de reguliere lessen van onze sportclub.
Gespecialiseerd in en door uitbouw van een didactische methodologie kunnen mensen met
visuele beperking (slechtziendheid of blind) bij ons terecht om samen te dansen met
zienden. Inclusief verwelkomen we iedereen die zin heeft om zich salsa en of bachata eigen
te maken en te komen plezier beleven aan deze wel heel tropische dansen.

Categorie: Dans salsa
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33 9000 Gent
Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan
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Etage tropical productions - salsa
Organisatie

Naam: Etage tropical productions
Adres: Port Arthurlaan 33 te 9000 Gent
Telefoon: +32 4738097 18
E-mail: info@etagetropical.be
Website: http://www.etagetropical.be
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Etage tropical productions - salsa

Omschrijving: Salsa en bachata dansen voor 14+ met autisme

Wil je komen dansen op tropische deuntjes, maar wil je graag ook duidelijke danslessen met
concrete aanpak van de dansmethodologie. Kom dan langs en kom met ons mee dansen
binnen onze reguliere werking. Onze danslessen zijn didactisch volledig aangepast aan jouw
vermogen om de danslessen volledig onder de knie te krijgen

Categorie: Dans salsa
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 14 tot 18
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie
Naam: Etage Tropical Productions

Adres: Port Arthurlaan 33 9000 Gent
Wijk: Muide - Meulestede - Afrikalaan
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Ginga Mundo Belgica - capoeira
Organisatie

Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52 te 9840 De Pinte
Telefoon: +32 472 51 97 96
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is ontstaan in Brazilié,
toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten) om zich sterk te houden. Dit was
verboden door de slavenmeester, en daarom vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee
mensen spelen het capoeiraspel in een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een
rij muzikanten is. Het spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op
muziek. Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en
draaitrappen.

Categorie: Gevechtssport capoeira
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 99
Dag:
maandag dinsdag woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie
Naam: School De Boomgaard

Adres: Bommelstraat 24 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord
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Koninklijke Atletiek Associatie Gent (KAAG) - -
Organisatie
Naam: Koninklijke Atletiek Associatie Gent (KAAG)
Adres: Voordries 13 te 9050 Gent
Telefoon: +32 495938772
E-mail: kaag@val.be
Website: https://kaag.be
Facebookpagina:
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Atletiek Associatie Gent (KAAG) - -

Omschrijving: Sprinten, afstandslopen, springen, werpen, start-to-run ...

KAAG is een atletiekclub die op 3 evenwaardige pijlers steunt de jeugd, de recreanten en de
wedstrijdatleten. Drie groepen die evenveel respect en aandacht verdienen. Drie groepen
waarvan elk lid het recht heeft op de juiste begeleiding en omkadering om zich individueel
naar eigen kunnen en ambitie te ontplooien in de atletiek.

Categorie: Atletiek -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 6 tot 77
Dag:
maandag - woensdag - vrijdag zaterdag -
Locatie

Naam: Blaarmeersen atletiekpiste
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -
Organisatie
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 te 9050 Gent
Telefoon: +32 476 82 86 69
E-mail: rcg@val.be
Website: http://www.krcgentatletiek.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Atletiekclub: duurloop, sprinten, springen, werpen, veldlopen
Uitpas

Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 80

Dag:

- dinsdag - donderdag - zaterdag zondag
Locatie

Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion

Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek
Adres: Emanuel Hielstraat 106 te 9050 Gent
Telefoon: +32 476 82 86 69

E-mail: rcg@val.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Sessie Start to G Athletics van 10 lessen op woensdag namiddag van 16u30 tot
17u30 - informeren via natashad @krcgatletiek.be.
exclusief

Categorie: Atletiek -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 14

Dag:

maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie

Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Organisatie

Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek

Adres: Emanuel Hielstraat 106 te 9050 Gent

Telefoon: +32 476 82 86 69

E-mail: rcg@val.be

Website: http://www.krcgentatletiek.be

Facebookpagina: https://www.facebook.com/KRCGatletiek
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Koninklijke Racing Club Gent Atletiek - -

Omschrijving: Sessie Start to Move
Op een speelse manier maken de kinderen van 2020 & 2021 kennis met de verschillende
bewegingen zoals lenigheid, brede motoriek en lichaamscoérdinatie in 12 stappen.

Om een kwalitatief aanbod te kunnen geven op het niveau van de kinderen worden de
lessen opgedeeld per geboortejaar. Zo kan ieder kind ontwikkelen op zijn eigen tempo.

Categorie: Atletiek -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 4

Dag:

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag - zondag
Locatie

Naam: Atletiekpiste Wouter Weylandtstadion
Adres: Emanuel Hielstraat 106 9050 GENT
Wijk: Oud Gentbrugge
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Reddingsclub Aegir Gent - redden
Organisatie
Naam: Reddingsclub Aegir Gent
Adres: Poortbilk 5 te 9032 Gent
Telefoon: +32 465 09 42 68
E-mail: info@aegir-gent.be
Website: http://www.aegir-gent.be
Facebookpagina: http://www.facebook.com/aegirgent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Reddingsclub Aegir Gent - redden

Omschrijving: Waterredding, reanimatietechnieken en reddingsport op een recreatieve
manier. Vanaf 3 jaar (onder begeleiding van de ouders), zonder begeleiding vanaf het
moment dat ze zelfstandig 50 m kunnen zwemmen (7 a 8 jaar). Ook reddingscompetities en
bootredden. Opgelet: geen zwemclub dus het zwemmen zelf kan je hier niet leren.

Categorie: Watersport redden
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 99
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Zwembad Strop
Adres: Stropstraat 31 9000 Gent
Wijk: Stationsbuurt Noord
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Shorttrackclub Kristallijn Gent - -
Organisatie

Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent
Adres: Warmoezeniersweg 20 te 9000 Gent
Telefoon: +32 476 55 88 58
E-mail: info@stkg.be
Website: https://www.stkg.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/shorttrackgent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Shorttrackclub Kristallijn Gent - -

Omschrijving: Shorttrack is snelschaatsen op een 111m baan (hockeypiste). Het omvat een
mengeling van techniek, tactiek en behendigheid. 3 gratis proeflessen.

Categorie: Schaatsen -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

- dinsdag -- vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: lJsbaan Kristallijn
Adres: Warmoezeniersweg 20 9000 Gent
Wijk: Nieuw Gent - UZ
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SNS Sport Na School - squash
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - squash

Omschrijving: Squashen met SNS, het kan!
Voor de uren zie www.sportnaschool.be.

Categorie: Balsporten squash
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 12 tot 18

Dag:

Locatie

Naam: Stadium Coupure
Adres: Coupure 625 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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SNS Sport Na School - -
Organisatie

Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - -

Omschrijving: Hoogteparcours: is opgebouwd uit 3 omlopen: 2 doorheen het bos op een
hoogte van 3.5 m en 1 voor echte durvers op een hoogte van maar liefst 6 meter.
Waar? Avonturnebos Ingang ! 'aan de bocht'

13.30-15 uur

Categorie: Atletiek -
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Sport- en Recreatiepark Blaarmeersen
Adres: Zuiderlaan 5 9000 Gent
Wijk:
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SNS Sport Na School - capoeira
Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - capoeira

Omschrijving: Capoeira is een spectaculaire Braziliaanse gevechtsstijl met een combinatie
van acrobatie, muziek en dans. Je krijgt les samen met de leden van de club.

Dinsdag van 19 tot 20 uur. Donderdag van 19 tot 20 uur. Je kan wekelijks met je SNS pas 1
keer meetrainen.

Vrij starten tussen de opgegeven uren.

Categorie: Gevechtssport capoeira
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:
maandag - woensdag - vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Daltonschool De Lotus
Adres: Grensstraat 202 9000 Gent
Wijk: Bloemekenswijk
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SNS Sport Na School - hiphop
Organisatie
Naam: SNS Sport Na School
Adres: Zuiderlaan 14 te 9000 Gent
Telefoon: +32 472 25 14 00
E-mail: olivier.stael@sportnaschool.be
Website: http://www.sportnaschool.be/

Facebookpagina: https://www.facebook.com/SNSGent
UitPas: Ja

UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: SNS Sport Na School - hiphop

Omschrijving: Op woensdag:
-16j URBAN 18u-19u

-16j FUNK 19u-20u

+16j URBAN 19u-20u

+ 16j FUNK 20u-21u

Categorie: Dans hiphop
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee
Leeftijden: van 12 tot 18
Dag:
maandag dinsdag - donderdag vrijdag zaterdag zondag
Locatie

Naam: Pure Dance
Adres: Land van Waaslaan 72 9040 Gent
Wijk: Dampoort



