
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

De Hoefslag - -
Organisatie

Naam: De Hoefslag

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Telefoon: +32 9 220 11 29

E-mail: info@dehoefslag.be

Website: https://www.dehoefslag.be

Facebook: https://www.facebook.com/dehoefslag.be/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Hoefslag - -

Omschrijving: Paard- en ponyrijden voor volwassenen en kinderen vanaf 4 
jaar. Stalling van uw eigen paard in een ruime accommodatie. Goed bereikbaar 
op slechts 4 minuten van de Ikea/KBC-toren.

Categorie: Paardensport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 4 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: De Hoefslag - manege en pensionstal

Adres: Klossestraat 64  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - -
Organisatie

Naam: Free Time vzw

Adres: Nieuwevaart 118 B101 9000 Gent

Telefoon: +32 92240283

E-mail: stijn@freetime.be

Website: http://www.freetime.be

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/freetimevzw/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar 
aan. Het was noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de 
kost is helaas niet iets waarvoor we extra middelen krijgen en dit dus uit 
eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - -

Omschrijving: Een les Multimove duurt 45 min. en zal plaatsvinden tussen 
14u en 15u of 15u en 16u #

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek

voor gevorderden.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 40

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging
Organisatie

Naam: Jeugdwerking Kubat's

Adres: Antoon Sanderusstraat 33  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: selim.kubat@hotmail.be

Website: 

Facebook: 

Instagram: https://www.instagram.com/kubats_gym/

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Jeugdwerking Kubat's - zelfverdediging

Omschrijving: vrijetijdsbesteding kinderen/jongeren (Sluizeken - Tolhuis -
ham).

Activiteiten plannen en organiseren voor deze doelgroep.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ropes got rhythm - ropeskipping
Organisatie

Naam: Ropes got rhythm

Adres: Lijnmolenstraat 195  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@planetjumprope.be

Website: http://www.planetjumprope.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ropes got rhythm - ropeskipping

Omschrijving: Unieke combinatie van rope skipping met hiphop, breakdance 
en gymnastiek.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 9 tot 16

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken

Adres: Victor Braeckmanlaan 180  9040 Gent

Wijk: Sint-Amandsberg



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - handbal
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent

Adres: Jan Sonnevillestraat 22  9052 Gent

Telefoon: +32 473890950

E-mail: secretariaat@handbal.gent

Website: http://www.handbal.gent

Facebook: https://www.facebook.com/handbaldbgent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Omschrijving: Handbal.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 14

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Don Bosco College

Adres: Grotesteenweg-Noord 113  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

ViGe Waasland - goalbal
Organisatie

Naam: ViGe Waasland

Adres: Voskenslaan 50  9000 Gent

Telefoon: +32 479 49 43 08

E-mail: vigewaasland@msn.com

Website: http://www.vigewaasland.be

Facebook: http://www.facebook.com/ViGeWaasland

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele 
beperking, maar ook validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een 
verduisterde bril op speelt en dus niks kan zien. Ook de balsporten torbal en 
showdown worden door de club aangeboden.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 70

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei

Adres: Voskenslaan 60  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - handbal
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent

Adres: Jan Sonnevillestraat 22  9052 Gent

Telefoon: +32 473890950

E-mail: secretariaat@handbal.gent

Website: http://www.handbal.gent

Facebook: https://www.facebook.com/handbaldbgent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - handbal

Omschrijving: Handbaltraining.

Twitter: @handbaldbgent

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 10 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Hekers

Adres: Ter Linden 29  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Handbalclub Don Bosco Gent - -
Organisatie

Naam: Handbalclub Don Bosco Gent

Adres: Jan Sonnevillestraat 22  9052 Gent

Telefoon: +32 473890950

E-mail: secretariaat@handbal.gent

Website: http://www.handbal.gent

Facebook: https://www.facebook.com/handbaldbgent

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Handbalclub Don Bosco Gent - -

Omschrijving: Multimove biedt een voorbereiding op alle sporten. 
Recreatief.

Inclusie

Categorie: Omnisport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 8

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Don Bosco College

Adres: Grotesteenweg-Noord 113  9052 Gent

Wijk: Zwijnaarde


