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Yoga on Call - yoga

Organisatie
Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in
Gent. In totaal bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie
zalen. Een team van 15 gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je
klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy
Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby Yoga. Raadpleeg de
website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je
eender welke moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
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Padel 4U2 Gent - padel

Organisatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Telefoon: +32 9 230 26 66
E-mail: info@padel4u2.be
Website: http://www.padel4u2.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Padel 4U2 Gent - padel

Omeschrijving: Racketsport padel: combinatie tussen tennis en squah.
Laagdrempelig. Gratis kennismaking mogelijk.

Zaterdag en zondag aangepaste openingsuren: 10u-18u

Zomervakantie geen afzonderlijke openingsuren, dus dezelfde als tijdens het
jaar.

Categorie: Balsporten
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 8 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Padel 4U2 Gent
Adres: Emanuel Hielstraat 108 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches g nt ke

Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Vanaf 5 jaar: Basis en recreatief turnen: trampolinespringen,
acrogym en tumbling.

pré-competitie & competitie

Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline.
Vanaf 9 jaar: competitie trampolinespringen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 18

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge



Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Trampoline competitie

Vrijetijdsinfofiches
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Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline en dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 18

Dag:

Dinsdag

Vrijdag

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen
Omeschrijving: kleutergym
- ook kleuter G-gym
Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen
Omeschrijving: kleutergym
inclusie - ook G-werking
Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 3 tot 6
Dag:

Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek
Adres: Driebeekstraat 22 9050 Gent
Wijk: Gentbrugge
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Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: recreatief: basisgym, recreatie acrogym, tumbling Vanaf 5
jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline en mini
trampoline. Vanaf 7 jaar: competitie trampolinespringen.

Dinsdag van 18u tot 19u30
Woensdag van 18u tot 19u30
Vrijdag van 18u tot 19u30
Zaterdag van 11u tot 12u30
Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 5 tot 18

Dag:

Dinsdag | Woensdag Vrijdag | Zaterdag

Locatie
Naam: Turnzaal Van De Sportschool
Adres: Jules de Saint-Genoisstraat 93 9050 Gent

Wijk: Moscou - Vogelhoek



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

gent: il



Vrijetijdsinfofiches
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Organisatie
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw
Adres: Rooigemlaan 456 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: iduna.gent@telenet.be
Website: http://www.idunagent.be
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Turnclub lduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: enkel trampoline competitie. Vanaf 7 jaar
competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 7 tot 18
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent
Adres: Zuiderlaan 14 9000 Gent
Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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Yoga on Call - yoga

Organisatie
Naam: Yoga on Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: info@yoga-on-call.be
Website: http://www.yoga-on-call.be
Facebook: https://www.facebook.com/groups/136488156373957/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Yoga on Call - yoga

Omschrijving: Yoga on Call is een laagdrempelige yogastudio aan de Zuid in
Gent. In totaal bieden we zo'n 45 groepslessen per week, verdeeld over drie
zalen. Een team van 15 gediplomeerde yogadocenten staat wekelijks voor je
klaar. We bieden Vinyasa Yoga, lyengar Yoga, Ashtanga Yoga, Yin Yoga, Easy
Yoga, Relax & Renew Yoga, Yoga Nidra én Mama & Baby Yoga. Raadpleeg de
website voor het huidige lessenrooster: http://https://yoga-on-
call.be/lessenrooster.

We bieden ook livestream lessen én video opnames van onze lessen die je
eender welke moment vanuit het comfort van je eigen huis kunt doen.

Categorie: Gym
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 16 tot 99
Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Yoga On Call
Adres: Oudescheldestraat 16 9000 Gent
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Taijitan Yoshin Ryu - jiu-jitsu

Organisatie
Naam: Taijitan Yoshin Ryu
Adres: Braambos 21 9600 RONSE
Telefoon: +32 93243187
E-mail: alain.lescur@hogent.be
Website: http://www.jiu-jitsu-gent.be
Facebook: https://www.facebook.com/Taijitan-Yoshin-Ryu-220434932043/
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):

Activiteit
Naam: Taijitan Yoshin Ryu - jiu-jitsu
Omeschrijving: Jiu-Jitsu, zelfverdediging, gevechtsport, krijgskunst
Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 6 tot 99

Dag:

Dinsdag | Woensdag | Donderdag Zaterdag

Locatie
Naam: Sporthal Bourgoyen
Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke



