
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent - 
Kruisbooggilde - -

Organisatie
Naam: Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent - Kruisbooggilde

Adres: Sint-Pietersplein 13  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kruisboogschieten.be

Website: https://www.kruisboogschieten.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oude Koninglyke Gilde Sint-Rochus Gent - Kruisbooggilde - -

Omschrijving: Kruisboogschieten

Categorie: Boogschieten

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kbs Oude Kon Gilde St-Rochus

Adres: Sint-Pietersplein 13  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Vanaf 5 jaar: Basis en recreatief turnen: trampolinespringen, 
acrogym en tumbling.

pré-competitie & competitie 

Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline. 
Vanaf 9 jaar: competitie trampolinespringen.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: Trampoline competitie

Vanaf 7 jaar competitieopleiding: grote trampoline en dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: kleutergym

- ook kleuter G-gym

Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

New Capitol - zelfverdediging
Organisatie

Naam: New Capitol

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: newcapitol@skynet.be

Website: http://www.capitolacademy.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: New Capitol - zelfverdediging

Omschrijving: Centrum voor zelfverdediging met een ruime waaier aan 
verdedigingssporten: kickboks, capoeira, full contact, kidsclub, shootfighting, 
budokaido, savate, thaiboks, topform, Engelse boks, kickrobics ,tae-bo, 
zelfverdeging voor dames en kickboksen voor dames.

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Capitol Academy

Adres: Sint-Annaplein 62  9000 Gent

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: kleutergym

inclusie - ook G-werking

Zaterdag van 9u30 tot 11u (wekelijks ook tijdens de schoolvakanties)

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 6

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: recreatief: basisgym, recreatie acrogym, tumbling Vanaf 5 
jaar competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline en mini 
trampoline. Vanaf 7 jaar: competitie trampolinespringen.  

Dinsdag van 18u tot 19u30

Woensdag van 18u tot 19u30

Vrijdag van 18u tot 19u30

Zaterdag van 11u tot 12u30

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Turnzaal Van De Sportschool

Adres: Jules de Saint-Genoisstraat 93  9050 Gent

Wijk: Moscou - Vogelhoek
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Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Turnclub Iduna Gent vzw - turnen
Organisatie

Naam: Turnclub Iduna Gent vzw

Adres: Rooigemlaan 456  9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: iduna.gent@telenet.be

Website: http://www.idunagent.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Turnclub Iduna Gent vzw - turnen

Omschrijving: enkel trampoline competitie. Vanaf 7 jaar 
competitieopleiding: grote trampoline, dubbele mini trampoline.

Categorie: Gym

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 7 tot 18

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Sport Vlaanderen Gent

Adres: Zuiderlaan 14  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Oost-Vlaamse Wet Wheels - duiken
Organisatie

Naam: Oost-Vlaamse Wet Wheels

Adres: Jacques Eggermontstraat 44  9050 Gent

Telefoon: 

E-mail: i.leus@skynet.be

Website: http://ovww.org

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Oost-Vlaamse Wet Wheels - duiken

Omschrijving: Wij zijn een duikschool die erop gericht is om personen met 
een motorische, visuele en/of auditieve beperking op te leiden tot volwaardige 
duikers. Tijdens je opleiding gaan we samen op zoek naar de beste en veiligste 
manier om je vaardigheden op te bouwen. Vanaf 14 jaar kan je toetreden als 
kandidaat wet wheeler, waarbij je geschikt moet bevonden worden door een arts 
van de Medische Commissie van NELOS. Hierna word je opgeleid op het niveau 
van de volwassenen. De club stelt het duikmateriaal ter beschikking tijdens de 
basisopleiding. Exclusief voor mensen met een beperking. Elke maandag van 20-
21u

Categorie: Watersport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 14 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Zwembad Strop

Adres: Stropstraat 31  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Noord
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Bushido Kwai Wondelgem - aikido
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem

Adres: Dellaertsdreef 26  9940 Evergem

Telefoon: +32 9 253 94 79

E-mail: willy@bushido-kwai.be

Website: https://www.bushido-kwai.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - aikido

Omschrijving: 6-14 jaar: op zaterdag van 14 tot 15.30hr

14+: op zaterdag van 15.30 tot 18.hr, maandag van 19.30 tot 21.30hr

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 85

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bushido Kwai Wondelgem - jiu-jitsu
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem

Adres: Dellaertsdreef 26  9940 Evergem

Telefoon: +32 9 253 94 79

E-mail: willy@bushido-kwai.be

Website: https://www.bushido-kwai.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - jiu-jitsu

Omschrijving: Verdedigingssport Jiu Jitsu (Goshinjitsu)

Vanaf 14 jaar woensdag 20.00 tot 21.30 en Vrijdag 20.00 tot 21.30

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 14 tot 85

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Bushido Kwai Wondelgem - eskrima
Organisatie

Naam: Bushido Kwai Wondelgem

Adres: Dellaertsdreef 26  9940 Evergem

Telefoon: +32 9 253 94 79

E-mail: willy@bushido-kwai.be

Website: https://www.bushido-kwai.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Bushido Kwai Wondelgem - eskrima

Omschrijving: Oosterse zelfverdediging  

Eskrima: 1st vrijdag van de maand, 20.00 tot 22.00 uur  (Vanaf 16 jaar).

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 85

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Neptunus

Adres: Botestraat 98  9032 Gent

Wijk: Wondelgem
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royal-gym bvba - -
Organisatie

Naam: royal-gym bvba

Adres: Dok-Noord 3B 0105 9000 GENT

Telefoon: 

E-mail: steven.viaene1@telenet.be

Website: https://www.royalgym.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: royal-gym bvba - -

Omschrijving: Boksclub / Boxing / MMA / Gent / Thaiboxing / Boks Materialen 
/ Boks Club Gent / Fight Gear / Kinder Training / Thai

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 15

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Royal Gym

Adres: Dok-Noord 3B 0105 9000 GENT

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham


