
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Kookanje - koken
Organisatie

Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@kookanje.be

Website: https://www.kookanje.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Ja

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Kookanje - koken

Omschrijving: Kookanje organiseert op verschillende locaties kookworkshops 
voor (jonge) kinderen . De seizoenen vormen de rode draad doorheen de 
gerechten. We gebruiken zoveel mogelijk seizoensgebonden ingrediënten en 
werken ook rond de typische feesten. Op deze manier willen we kinderen weer 
dichter bij het ritme van de natuur brengen. 

Geplande workshops zijn te vinden op de website. Kookanje is een UiTPAS-
partner.

Categorie: Cursussen

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kookanje

Adres: Kolegemstraat 199  9032 GENT

Wijk: Wondelgem
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Favole - -
Organisatie

Naam: Favole

Adres: Hoogpoort 41 A 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@favole.be

Website: http://www.favole.be

Facebook: https://www.facebook.com/dansschool.favole

Instagram: https://www.instagram.com/dansschoolfavole/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): We proberen de prijzen voor al onze leden zo voordelig 
mogelijk te houden. 

We voorzien een gratis proefles. 

Via de mutualiteit kan u tot 30 euro van het lesgeld terugbetaald krijgen.

2ehands danskledij beschikbaar.

Activiteit
Naam: Favole - -

Omschrijving: pre-ballet, Ballet, Dancemix, Hip Hop fusion, Artistieke 
gymnastiek, jazz en musical.

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 5 tot 50

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Favole - Danszaal

Adres: Hoogpoort 41A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Favole - ballet
Organisatie

Naam: Favole

Adres: Hoogpoort 41 A 9000 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@favole.be

Website: http://www.favole.be

Facebook: https://www.facebook.com/dansschool.favole

Instagram: https://www.instagram.com/dansschoolfavole/

UitPas: Nee

UitPas (extra info): We proberen de prijzen voor al onze leden zo voordelig 
mogelijk te houden. 

We voorzien een gratis proefles. 

Via de mutualiteit kan u tot 30 euro van het lesgeld terugbetaald krijgen.

2ehands danskledij beschikbaar.

Activiteit
Naam: Favole - ballet

Omschrijving: Klassiek Ballet, Pointes, Modern, Dancemix, Hip Hop Dance Fit

Categorie: Dans

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 3 tot 70

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Favole - Danszaal

Adres: Hoogpoort 41A  9000 Gent

Wijk: Binnenstad
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Escola De Capoeira - capoeira
Organisatie

Naam: Escola De Capoeira

Adres: Avenue de Messidor 68  1180 Ukkel

Telefoon: 

E-mail: djopbarbosa@gmail.com

Website: http://www.capoeira-school.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Escola De Capoeira - capoeira

Omschrijving: Capoeira op zondag (9+).

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Leerpunt - Cbe Gent

Adres: Hippoliet Lammensstraat 10  9000 Gent

Wijk: Elisabethbegijnhof - Prinsenhof - Papegaai - Sint-Michiels
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Escola De Capoeira - capoeira
Organisatie

Naam: Escola De Capoeira

Adres: Avenue de Messidor 68  1180 Ukkel

Telefoon: 

E-mail: djopbarbosa@gmail.com

Website: http://www.capoeira-school.be

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Escola De Capoeira - capoeira

Omschrijving: Capoeira op zaterdag (6-9 jaar).

Categorie: Gevechtssport

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Toren Van Babel

Adres: Bargiekaai 1  9000 Gent

Wijk: Rabot - Blaisantvest
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Borluutjoggers - -
Organisatie

Naam: Borluutjoggers

Adres: Pleispark 39  9052 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@borluutjoggers.be

Website: https://www.borluutjoggers.be

Facebook: https://www.facebook.com/Borluutjoggers/

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Borluutjoggers - -

Omschrijving: Joggen voor beginners en gevorderden. Woe om 19 uur. Voor 
iedere liefhebber van recreatief joggen is er een gepaste groep:

* Run for fun: joggers lopen een 5-tal km zonder versnellingen, voor het plezier 
en de gezondheid

* 10 km lopers: joggers die ongeveer 10 km kunnen lopen aan een gematigd 
tempo met lichte versnellingen

* 15 km lopers: joggers die 10 of meer km (tot marathon) lopen aan een hoger 
tempo

Daarnaast wordt elk jaar een cursus 'Start to run' (start op woensdag 24 april 
2019 en 'Leer 10km lopen' (start eerste woensdag van oktober) ingericht.

Start to run: in 10 weken rustig opbouwen van 0 naar 5km

Leer 10km lopen: in 10 weken opbouwen van 5 naar 10km

twitter: @borluutjoggers /

Categorie: Atletiek

Doelgroep: Gemengd

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 
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Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Kasteel Borluut

Adres: Kleine Gentstraat 46  9051 Gent

Wijk: Sint-Denijs-Westrem - Afsnee
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De Gentse Rollerparade - inline skaten
Organisatie

Naam: De Gentse Rollerparade

Adres: Bouwmeestersstraat 63  9040 Gent

Telefoon: 

E-mail: info@degentserollerparade.be

Website: https://www.degentserollerparade.be/

Facebook: 

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: De Gentse Rollerparade - inline skaten

Omschrijving: Rollertocht start aan de parking aan de watersportbaan. 
Longboarders, steppers en fietsen kunnen ook meedoen. 

De Gentse Rollerparade is een project van Rollerman in samenwerking De Stad 
Gent, De Politie van Gent, De Brandweer van Gent, De Lijn, Star2longboard. 

5 zaterdagavonden tijdens de zomermaanden. Data online te bekijken: eerste 
tocht van 20.00-21.00 // tweede tocht van 21.15- 23.30

Categorie: Wielsport

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 99

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijke Roeivereniging Club Gent

Adres: Yachtdreef 2  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem
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ViGe Waasland - goalbal
Organisatie

Naam: ViGe Waasland

Adres: Voskenslaan 50  9000 Gent

Telefoon: +32 479 49 43 08

E-mail: vigewaasland@msn.com

Website: http://www.vigewaasland.be

Facebook: http://www.facebook.com/ViGeWaasland

Instagram: 

UitPas: Nee

UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: ViGe Waasland - goalbal

Omschrijving: Goalball, een balsport voor mensen met een visuele 
beperking, maar ook validen beoefenen deze sport aangezien iedereen met een 
verduisterde bril op speelt en dus niks kan zien. Ook de balsporten torbal en 
showdown worden door de club aangeboden.

Categorie: Balsporten

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 12 tot 70

Dag: 
Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag

Locatie
Naam: Koninklijk Atheneum Panta Rhei

Adres: Voskenslaan 60  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt-Zuid


