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AIKI-O-KAMI - aikido
Organisatie

Naam: AIKI-O-KAMI
Adres: Reinaertstraat 12  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 224 44 22 +32 474 73 59 89 
E-mail: aok@telenet.be
Website: http://www.aiki-o-kami.com/
Facebookpagina: 
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: AIKI-O-KAMI - aikido

Omschrijving: Aikido is een 'zachte' maar diepgaande krijgskunst die je wapent voor de 
'harde' realiteit.
Aikido is een zoektocht naar harmonie in de zelfverdediging maar ook in het dagelijks leven. 
Aikido legt de nadruk op een filosofie van vreedzaamheid en niet van competitie. 
Iedereen is welkom
Categorie: Gevechtssport aikido

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: sporthal GUSB

Adres: Watersportlaan 3  9000 Gent

Wijk: Watersportbaan - Ekkergem


