
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

I.V. Dans & Gym vzw - turnen
Organisatie

Naam: I.V. Dans & Gym vzw
Adres: Tulpenlaan 12  te 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 355 75 87 +32 472 71 25 93 
E-mail: info@ivdansgym.be
Website: http://www.ivdansgym.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: I.V. Dans & Gym vzw - turnen

Omschrijving: Conditiegym: een mix van turnoefeningen, spierversterkende oefeningen... 
zodat de conditie op peil blijft
Categorie: Gym turnen

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

I.V. Dans & Gym vzw - -
Organisatie

Naam: I.V. Dans & Gym vzw
Adres: Tulpenlaan 12  te 9080 Lochristi
Telefoon: +32 9 355 75 87 +32 472 71 25 93 
E-mail: info@ivdansgym.be
Website: http://www.ivdansgym.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: I.V. Dans & Gym vzw - -

Omschrijving: Iedereen, met of zonder danservaring, is welkom voor deze open level jazz. De 
combinatie van cardio, jazz en een luchtige choreografie staan garant voor dans met de 
klemtoon op fun.
Categorie: Dans -

Doelgroep: Meisjes, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 18 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge


