
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - -
Organisatie

Naam: Free Time vzw
Adres: Nieuwevaart 118 B101 te 9000 Gent
Telefoon: +32 92240283 +32 475782101 
E-mail: stijn@freetime.be
Website: http://www.freetime.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar aan. Het was 
noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de kost is helaas niet iets waarvoor 
we extra middelen krijgen en dit dus uit eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - -

Omschrijving: Een les Multimove duurt 45 min. en zal plaatsvinden tussen 14u en 15u of 15u 
en 16u #
Categorie: Omnisport -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 3 tot 8

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Driebeek

Adres: Driebeekstraat 22  9050 Gent

Wijk: Gentbrugge



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - overige jeugdverenigingen
Organisatie

Naam: Free Time vzw
Adres: Nieuwevaart 118 B101 te 9000 Gent
Telefoon: +32 92240283 +32 475782101 
E-mail: stijn@freetime.be
Website: http://www.freetime.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar aan. Het was 
noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de kost is helaas niet iets waarvoor 
we extra middelen krijgen en dit dus uit eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - overige jeugdverenigingen

Omschrijving: Kampen voor kleuters, kinderen en jongeren tijdens alle schoolvakanties. 
Kadervorming nieuwe monitoren/hoofdanimatoren en instructeurs. 
Cursussen tijdens het jaar (theater, multimove, bakcursus)
Werking is gericht op het promoten van sport, cultuur en alles wat leeft in de maatschappij. 
Thema's: ecologie, gezonde voeding, kinderrechten, mobiliteit, niet formele educatie...
Er worden inspanningen geleverd voor kinderen en jongeren met financieel minder 
draagkracht
Categorie: Jeugdverenigingen overige jeugdverenigingen

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja

Leeftijden: van 3 tot 18

Dag: niet gekend



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Free Time vzw - -
Organisatie

Naam: Free Time vzw
Adres: Nieuwevaart 118 B101 te 9000 Gent
Telefoon: +32 92240283 +32 475782101 
E-mail: stijn@freetime.be
Website: http://www.freetime.be
Facebookpagina: 
UitPas: Ja
UitPas (extra info): Op dit moment bieden wij slechts 150 plaatsen per jaar aan. Het was 
noodzakelijk om hier een maximum op te plaatsen, want de kost is helaas niet iets waarvoor 
we extra middelen krijgen en dit dus uit eigen zak betalen.

Activiteit
Naam: Free Time vzw - -

Omschrijving: We spelen met theater, en laten ons gaan in diverse improvistie-oefeningen. 
Om de voorstelling in elkaar te boksen, werken we heel hard vanuit de kinderen zelf: de 
inhoud wordt volledig door hen bepaald. De lesgevers gaan hier richtinggevend te werk en 
proberen de capaciteiten en sterktes van de groep volledig te benutten.
Categorie: Theater en woord -

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 12

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Freetime vzw

Adres: Nieuwevaart 118 0101 9000 GENT

Wijk: Binnenstad



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ginga Mundo Belgica - capoeira
Organisatie

Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52  te 9840 De Pinte
Telefoon:  +32 472 51 97 96 
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is ontstaan in Brazilië, 
toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten) om zich sterk te houden. Dit was 
verboden door de slavenmeester, en daarom vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee 
mensen spelen het capoeiraspel in een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een 
rij muzikanten is. Het spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op 
muziek. Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en 
draaitrappen.
Categorie: Gevechtssport capoeira

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: School De Boomgaard

Adres: Bommelstraat 24  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Polariteit - tango
Organisatie

Naam: Polariteit
Adres: Verkortingstraat 55  te 9040 Gent
Telefoon: +32 9 238 26 30  
E-mail: info@polariteit.be
Website: https://www.polariteit.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/vzw.Polariteit/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Polariteit - tango

Omschrijving: Wij zijn een dans- en levenscentrum.
Met levenscentrum bedoelen we, dat we ook een ruim aanbod hebben in 'Body&Mind' 
activiteiten, als Yoga,Thuy Phap, Merediaan Chi Kung, ...
Als dans is de belangrijkste, de Argentijnse Tango, 
gekend als de meest passionele dans ter wereld... En dat is de waarheid !  Kruid je leven met 
deze makkelijke dans !
3 x per jaar start een nieuwe cursus +  ELKE vrijdagavond is er een oefenavond !
Daarnaast hebben we nog dansen als : Kizomba, De 5 Ritmes,...
Categorie: Dans tango

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 16 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Polariteit

Adres: Verkortingstraat 55  9040 Gent

Wijk: Sint Amandsberg


