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Ryu lkken Hissatsu - karate

Organisatie
Naam: Ryu lkken Hissatsu
Adres: Dapperheidstraat 22 9000 Gent
Telefoon:
E-mail: karate-jitsu-gent@hotmail.com
Website:
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: Ryu lIkken Hissatsu - karate

Omschrijving: Karate = kara = leeg, te = hand, jitsu = krijgskunst. Dus zich
verdedigen met de lege hand of nog beter ongewapende vechtkunst. Stoten,
slagen, trappen zijn in karate jitsu do belangrijke technieken. Maar ook
bevrijdingen, wurgingen, klemmen zijn zeer belangrijk in onze stijl. De kunst is
om geheel uw lichaam te leren gebruiken als wapen. Karate jitsu do gaat terug
naar het principe van doelmatigheid, waarbij korte en effectieve technieken
worden aangeleerd die toepasbaar moeten zijn in de realiteit. Vandaar bij ons
geen wedstrijden daar een echt gevecht absoluut niet te vergelijken is met een
wedstrijd een echt gevecht heeft geen regels alle middelen zijn goed om uwzelf
te verdedigen en uw naasten te beschermen. Uiteraard is een vermeden gevecht
steeds een gewonnen gevecht.

ledere maandag en donderdag jeugd van 18 tot 19 uur en volwassenen van 19
tot 20uur.

Categorie: Gevechtssport
Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Ja
Leeftijden: van 7 tot 99

Dag:

Maandag Donderdag

Locatie

Naam: Sporthal Bourgoyen
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Adres: Driepikkelstraat 30 9030 Gent
Wijk: Mariakerke
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MVC American Cars Lievens Gent - mini-
voetbal

Organisatie
Naam: MVC American Cars Lievens Gent
Adres: Maurice Syslaan 2 9830 Sint-Martens-Latem
Telefoon:
E-mail: luc.libijn@telenet.be
Website: https://www.freewebs.com/aclgent
Facebook:
Instagram:
UitPas: Nee
UitPas (extra info):
Activiteit
Naam: MVC American Cars Lievens Gent - mini-voetbal
Omschrijving: Minivoetbal
Categorie: Balsporten
Doelgroep: Jongens
Leeftijden: van 16 tot 30
Dag:

Vrijdag

Locatie
Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180 9040 Gent
Wijk: Sint-Amandsberg
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Dansschool PURE - -

Organisatie
Naam: Dansschool PURE
Adres: Mispelbilk 6 9030 Gent
Telefoon:
E-mail: dansschoolpure@gmail.com
Website: http://www.dansschoolpure.be
Facebook: https://www.facebook.com/DansschoolPure
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): Vanaf juni 2021 werkt PURE samen met de Uitpas! Ga
naar onze website www.dansschoolpure.be voor meer info.

Activiteit
Naam: Dansschool PURE - -

Omschrijving: in Sint-Amandsberg biedt PURE danslessen voor jong&oud:
kleuterdans, kidsdance, urban, ballet, jazz en moderne dans, funk, showdance,
work out, tapdans en zoveel meer!

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 2 tot 99

Dag:

Maandag | Dinsdag | Woensdag | Donderdag | Vrijdag | Zaterdag

Locatie

Naam: Planeet Mars
Adres: Land van Waaslaan 78 9040 Gent
Wijk: Dampoort
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Dansschool PURE - -

Organisatie
Naam: Dansschool PURE
Adres: Mispelbilk 6 9030 Gent
Telefoon:
E-mail: dansschoolpure@gmail.com
Website: http://www.dansschoolpure.be
Facebook: https://www.facebook.com/DansschoolPure
Instagram:
UitPas: Ja

UitPas (extra info): Vanaf juni 2021 werkt PURE samen met de Uitpas! Ga
naar onze website www.dansschoolpure.be voor meer info.

Activiteit
Naam: Dansschool PURE - -

Omschrijving: In Oostakker biedt PURE danslessen voor jong&oud in
sporthal Wolfput! We bieden er kleuterdans & kidsdance aan maar ook urban
lessen, Jazz& Modern en Klassiek ballet.

Categorie: Dans
Doelgroep: Gemengd
Leeftijden: van 2 tot 99

Dag:

Woensdag Zaterdag | Zondag

Locatie
Naam: Sporthal Wolfput
Adres: Wolfputstraat 92 9041 Gent
Wijk: Oostakker



