
Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

FOS Open Scouting vzw - jeugdbeweging
Organisatie

Naam: FOS Open Scouting vzw
Adres: Zwijnaardsesteenweg 93  te 9000 Gent
Telefoon: +32 92454586 +32 473630280 
E-mail: info@fos.be
Website: https://fosopenscouting.be/
Facebookpagina: https://www.facebook.com/fos.scouting
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: FOS Open Scouting vzw - jeugdbeweging

Omschrijving: FOS Nationaal organiseert voor haar nationale vrijwilligers een 6-tal informele 
activiteiten gespreid over het hele jaar. Daarnaast kan elke ploeg/werkgroep/commissie en 
het bestuur een of meerdere teambuildings- en vormingsmomenten organiseren. Ook voor 
leiding worden tal van evenementen georganiseerd. Gezien het nationaal secretariaat van 
FOS Open Scouting in Gent gelegen is gaan de meeste evenementen ook in Gent door.
Evenement:
- FOScafé
- Infomoment
- Saamdagen
- BBB (startevenement)
- OOH! (teambuildingsweekend)
- Nieuwjaarsreceptie
- FOS2Night
- Eet & Denk
Daarnaast worden ook nog algemene vergaderingen & tweejaarlijkse grote raden gehouden 
alsook evenementen voor ons netwerk van oud-vrijwilligers en -personeel: de nationale 
stam.

Categorie: Jeugdverenigingen jeugdbeweging

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 30

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: FOS Open Scouting

Adres: Zwijnaardsesteenweg 93  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Ginga Mundo Belgica - capoeira
Organisatie

Naam: Ginga Mundo Belgica
Adres: Het Wijngaardeke 52  te 9840 De Pinte
Telefoon:  +32 472 51 97 96 
E-mail: babuinogingamundo@hotmail.com
Website: http://www.gingamundo.net
Facebookpagina: http://www.facebook.com/gingamundobelgica/
UitPas: Ja
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Ginga Mundo Belgica - capoeira

Omschrijving: Capoeira is een Braziliaanse gevechtskunst. Capoeira is ontstaan in Brazilië, 
toen Afrikaanse slaven onderling bleven oefenen (vechten) om zich sterk te houden. Dit was 
verboden door de slavenmeester, en daarom vermomden ze hun gevecht als ‘dans’. Twee 
mensen spelen het capoeiraspel in een door mensen gevormde cirkel, waarvan het hart een 
rij muzikanten is. Het spel is een uitwisseling van aanvals- en verdedigingstechnieken op 
muziek. Capoeira ziet eruit als een combinatie van vele acrobatische bewegingen en 
draaitrappen.
Categorie: Gevechtssport capoeira

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 99

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: School De Boomgaard

Adres: Bommelstraat 24  9000 Gent

Wijk: Stationsbuurt Noord



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Gemengd, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 6 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sporthal Tolhuis

Adres: Tolhuislaan 77  9000 Gent

Wijk: Sluizeken - Tolhuis - Ham



Vrijetijdsinfofiches 
Jeugddienst

Okinawa Kwai - karate
Organisatie

Naam: Okinawa Kwai
Adres: Dukkeldamstraat 28  te 9000 Gent
Telefoon: +32 9 225 79 72 +32 475 38 35 18 
E-mail: yves.de.neve@telenet.be
Website: http://www. okinawakwai.be
Facebookpagina: https://www.facebook.com/Okinawa-Kwai-165606760298937/
UitPas: Nee
UitPas (extra info): 

Activiteit
Naam: Okinawa Kwai - karate

Omschrijving: Karate is een vechtkunst die vooral wordt gekenmerkt door stoot- en 
traptechnieken uitgevoerd met vuisten, voeten, ellebogen, knieën en open handen. Ook 
grepen, klemmen en worpen behoren tot de verdedigingsmethoden van het karate.

____

Onze club biedt trainingen aan in Gent, Laarne en Mariakerke. Leden van onze club kunnen 
hierdoor tot zes trainingen per week bijwonen. 

De club bevordert daarnaast ook de deelname aan stages en wedstrijden.

Wie interesse heeft, kan gratis deelnemen aan drie trainingen. Je hebt genoeg aan een 
sportoutfit om mee te doen. Een telefoontje vooraf aan de voorzitter wordt geapprecieerd.
Categorie: Gevechtssport karate

Doelgroep: Jongens, Personen met een beperking: Nee

Leeftijden: van 5 tot 77

Dag: 

maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag zaterdag zondag

Locatie
Naam: Sint-Lieven Kolegem

Adres: Eeklostraat 144  9030 Gent

Wijk: Mariakerke


